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Enquéte québécoise sur la vaccination contre la grippe saisonniére
et le pneumocoque et sur les déterminants de la vaccination : 2016

Contexte

Ce rapport de 'Enquéte québécoise sur la vaccination contre la grippe saisonniére et le
pneumocoque et sur les déterminants de la vaccination présente les résultats d’'une enquéte
populationnelle réalisée en 2016 au Québec. Des données ont été recueillies au niveau des
couvertures vaccinales contre la grippe et contre le pneumocoque et au plan des attitudes et des
perceptions générales sur la vaccination. Rappelons que les groupes ciblés par le programme de
vaccination 2015-2016 contre la grippe étaient les personnes dgées de 60 ans ou plus, les malades
chroniques agés de 18 a 59 ans, les travailleurs de la santé agés de 18 ans ou plus, les enfants agés
de 6 a 23 mois et ceux agés entre 2 et 17 ans et atteints d’une maladie chronique. Les personnes

agées de 65 ans ou plus et celles de 2 a 64 ans a risque accru d’infections invasives a pneumocoque

sont ciblées par le programme de vaccination contre le pneumocoque. Les personnes agées de
50 ans ou plus avec un asthme assez grave pour nécessiter un suivi médical régulier ou des soins
hospitaliers sont nouvellement ciblées par le programme de vaccination pneumocoque.

Résultats

La vaccination contre la grippe

Pour la campagne 2015-2016, 52 % des personnes agées de 60 ans ou plus, 24 % des malades
chroniques a4gés de 18 a 59 ans et 44 % des travailleurs de la santé ont recu le vaccin. Ces
résultats sont inférieurs a I’objectif de 80 % fixé pour les malades chroniques.

Le fait d’avoir recu une recommandation d’un professionnel de la santé pour la vaccination a
influencé positivement la vaccination, particulierement chez les personnes de 60 ans ou plus et
les malades chroniques.

La couverture vaccinale des personnes agées entre 18 et 59 ans non ciblées par le programme
gratuit de vaccination contre la grippe saisonniére était de 12 %.

Parmi les groupes ciblés par la vaccination, les principales raisons de vaccination étaient la

protection personnelle (60 ans ou plus et malades chroniques) et pour des considérations liées au

travail (travailleurs de la santé), alors que la principale raison de non-vaccination était une faible
perception de sa vulnérabilité et de la sévérité de la maladie.

Globalement, la moitié des personnes ciblées par la vaccination avaient I'intention de recevoir le
vaccin en 2016-2017. Une intention positive de vaccination pour la prochaine campagne de
vaccination était associée au fait d’avoir été vacciné lors de la saison 2015-2016.

La couverture vaccinale contre la grippe saisonniere en 2015 pour les enfants de 6 mois a 17 ans
a été estimée a 22 % (21 % pour les enfants ciblés : 35 % pour les 6-23 mois et 19,1 % pour les
2-17 ans malades chroniques).

La vaccination contre le pneumocoque

Chez les personnes agées de 65 ans ou plus, 53 % ont déclaré avoir déja été vaccinées contre le
pneumocoque, alors que seulement 28 % des malades chroniques agés de 18 a 64 ans I'ont été.
La moitié des personnes asthmatiques agées de 50 ans ou plus ont été vaccinées.

Les principales raisons de vaccination contre le pneumocoque étaient le fait d’avoir recu une
recommandation de se faire vacciner et pour se protéger contre la maladie. Ceux qui n’ont pas
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été vaccinés ont mentionné le manque de temps, d’intérét ou d’information comme principale
raison de non-vaccination.

Les attitudes envers la vaccination en général et la vaccination contre la grippe saisonniére

De fagcon générale, les personnes interrogées considéraient la vaccination comme importante,
sécuritaire et efficace. Toutefois, environ le quart des personnes étaient en accord avec un ou des
énoncés défavorables a la vaccination. Ainsi, prés de la moitié des personnes interrogées étaient
en accord avec le fait qu’une bonne hygiéne de vie pouvait éliminer la nécessité de la vaccination
et que les enfants recevaient trop de vaccins.

La grande majorité des groupes se disaient satisfaits de leurs connaissances sur la vaccination en
général, faisaient confiance a I'information recue sur la vaccination et étaient a I'aise de poser des
questions au médecin ou a l'infirmiere.

Bien qu’entre 44,3 % et 62,1 % des groupes considéraient la vaccination contre la grippe comme
une bonne chose, entre 64,1 % et 73,6 % des groupes croyaient que le vaccin pouvait causer la
maladie. Pres de 60 % des travailleurs de la santé ont rapporté recevoir le vaccin chaque année,
alors qu’il s’agit plutdt du tiers pour les autres groupes.

2 Institut national de santé publique du Québec
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Contexte

La présente enquéte est la huitieme d’une série d’enquétes populationnelles portant sur les
couvertures vaccinales contre la grippe saisonniére et le pneumocoque au Québec ayant été
réalisées depuis 2001. Les objectifs visés par cette enquéte sont les suivants :

a) Estimer la couverture vaccinale contre la grippe saisonniére a la suite de la campagne de
vaccination 2015-2016 aupres des personnes agées de 18 ans ou plus, des malades chroniques
agés de 18 ans ou plus et des travailleurs de la santé agés de 18 ans ou plus;

b) Estimer la couverture vaccinale a vie contre le pneumocoque chez les personnes agées de 65 ans
ou plus et celles gées de 18 ans ou plus atteintes de maladies chroniques;

c) Décrire les connaissances, attitudes et croyances (CAC) sur la vaccination en général et sur la
grippe saisonniere.

Méthode

Les données ont été recueillies lors d’une enquéte par questionnaire téléphonique. Les participants
ont été sélectionnés et rejoints a partir d’une liste de numéros de téléphone générés aléatoirement.
Pour les différents groupes a échantillonner, des quotas ont été fixés et I’échantillon a été stratifié en
fonction des 16 régions de la province (a I'exception du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie-
James) ou la collecte s’est déroulée. Pour cette édition de I’enquéte, les participants pouvaient étre
également rejoints par cellulaire. Plus de 7 000 entrevues ont été réalisées et le taux de réponse
global pour 'enquéte est de 31 %. Le taux de réponse a été calculé en utilisant comme numérateur
toutes les personnes ayant accepté de participer, incluant celles non éligibles (par exemple, car un
des quotas était atteint). Le dénominateur utilisé pour le calcul du taux de réponse correspond a une
estimation du nombre total de numéros valides. Les entrevues duraient en moyenne 12,3 minutes.
Afin de pouvoir inférer les données a la population, un poids d’expansion a la population a été
attribué.

Principaux constats de I'enquéte
Vaccination contre la grippe saisonniére et le pneumocoque

Au total, 43 % des personnes faisant partie des groupes ciblés par le Programme québécois de
vaccination contre la grippe saisonniére ont recu le vaccin pour la saison 2015-2016. Ceci représente
une légere baisse, bien que non statistiquement significative, par rapport a ’'enquéte de 2014 ou

49 % avaient été vaccinées alors que lors de I'’enquéte de 2012, 44,3 % des personnes agées de
50 ans ou plus ont été vaccinées. Pour la présente enquéte, un peu moins du quart des malades
chroniques agés 18 a 59 ans (24 %), 52 % des personnes agées de 60 ans ou plus et 45 % des
travailleurs de la santé agés de 18 a 59 ans ont mentionné avoir regu le vaccin. Les principales
raisons de non-vaccination invoquées par les personnes des groupes ciblés étaient une faible
perception de leur vulnérabilité et /ou de la sévérité de la maladie. Les personnes de 60 ans ou plus
et les malades chroniques qui avaient recu une recommandation en faveur de la vaccination avaient
une couverture vaccinale plus élevée que ceux qui n’avaient pas recu de recommandation.

Pour la saison 2015-2016, ce sont 53 % des personnes agées de 65 ans ou plus qui ont mentionné
avoir regu le vaccin contre le pneumocoque. Cette proportion était de 57 % en 2014, mais la
différence n’est pas statistiquement significative. Chez les malades chroniques agés de 18 a 64 ans,
environ 28 % ont été vaccinés. La moitié des personnes asthmatiques agées de 50 ans ou plus
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nouvellement ciblées par ce vaccin ont été vaccinées. Les raisons de non-vaccination contre le
pneumocoque étaient un manque d’intérét, de temps et d’information.

Connaissances, attitudes et comportements sur la vaccination en général

Globalement, la majorité des personnes questionnées se sentaient suffisamment informées sur la
vaccination en général.

Le statut vaccinal contre la grippe saisonniére était associé au niveau d’accord envers les énoncés
favorables et défavorables sur la vaccination.

Pres du tiers des travailleurs de la santé ont mentionné avoir déja eu une expérience négative envers
la vaccination et un peu plus de 60 % des travailleurs de la santé étaient d’accord que le vaccin
contre la grippe pouvait causer la grippe chez certaines personnes.

Les pourcentages des Québécois qui ont mentionné avoir déja hésité a se faire vacciner contre la
grippe ou a faire vacciner leur enfant lors de la campagne de 2015-2016 variaient de 7 % (personnes
agées de 60 ans ou plus) a 17 % (parents pour leur enfant de 6 mois a 17 ans).

Recommandations et conclusions

Un des objectifs du Programme national de santé publique (PNSP) 2015-2025 est de vacciner

80 % des malades chroniques &gés de 18 a 59 ans d’ici 2020. Les résultats de cette enquéte nous
indiquent que seulement 24 % d’entre eux ont recu le vaccin lors de la saison 2015-2016 et que les
efforts de promotion de la vaccination doivent étre poursuivis. Plusieurs actions sont prévues dans le
PNSP pour atteindre les cibles et on pourra suivre I'impact de ces actions sur les couvertures
vaccinales contre la grippe dans les prochaines années.

De facon globale, on a observé une légére baisse dans les couvertures vaccinales contre la grippe
chez les groupes ciblés pour la saison 2015-2016 comparativement a celles observées au cours de la
saison 2013-2014. Cette différence entre les deux enquétes n’est toutefois pas statistiquement
significative, mais semble indiquer une tendance a la baisse d’une enquéte a I'autre. Comme observé
lors des autres enquétes, les recommandations de vaccination regues par les professionnels de la
santé semblent exercer une influence sur les couvertures vaccinales. Les doutes quant a I'efficacité
du vaccin n’ont pas clairement été identifiés dans les raisons de non-vaccination des Québécois des
groupes ciblés, malgré la publication des résultats sur I'efficacité du vaccin pour la saison 2014-2015
qui suggéraient une efficacité nulle du vaccin contre la souche qui avait principalement circulé
pendant cette saison. Toutefois, les doutes quant a I'efficacité du vaccin arrivaient au 2° rang des
raisons mentionnées par les travailleurs de la santé pour ne pas avoir I'intention de se faire vacciner
en 2016-2017.

Les résultats obtenus indiquent aussi que la confiance des Québécois envers la vaccination demeure
élevée. Toutefois, les réponses a certaines questions illustrent qu’une proportion non négligeable
avait certains doutes quant a I'utilité, I'efficacité et la sécurité des vaccins recommandés. Il importe
donc de demeurer proactif, afin de maintenir la norme sociale pro-vaccination.

Enfin, il est important de répéter cette enquéte, car en plus d’évaluer les couvertures vaccinales,

cette enquéte est la seule fagon d’obtenir de I'information sur les connaissances et attitudes face a la
vaccination des personnes ciblées.
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Entre 2001 et 2008, quatre enquétes sur les couvertures vaccinales contre la grippe saisonniére et le
pneumocoque ont été réalisées au Québec chez les personnes de 50 ans ou plus [1-4]. Etant donné
la pandémie de grippe A(H1N1) de 2009, I’enquéte sur les couvertures vaccinales contre la grippe
saisonniére et le pneumocoque de 2010 a été élargie, afin de tenir compte de la vaccination contre la
grippe A(H1N1). Toutes les personnes dgées de 18 ans ou plus ont été visées par cette enquéte et
des données ont été spécifiquement recueillies chez les personnes atteintes d’une ou plusieurs
maladies chroniques? ainsi que chez les travailleurs de la santé[5]. Rappelons qu’avant I’enquéte de
2010, peu de données québécoises sur les couvertures vaccinales de groupes tels que les
travailleurs de la santé et les malades chroniques de moins de 50 ans étaient disponibles. En 2012,
en lien avec I'épidémie de rougeole ayant touché le Québec, 'enquéte avait été élargie aux parents
d’enfants d’age scolaire[6].

Les efforts déployés dans les enquétes réalisées en 2010, 2012 et 2014[5, 7-8] pour rejoindre et
décrire les couvertures vaccinales des travailleurs de la santé et des malades chroniques de 18 ans
ou plus ont été maintenus dans la présente enquéte, afin de continuer a fournir de I'information
essentielle concernant ces groupes cibles.

Les résultats sur I’efficacité de la vaccination contre la grippe en 2014-2015 suggéraient une
protection nulle du vaccin contre la souche A(H3N2) qui a principalement circulé en Amérique du
Nord. Cette information a fait I'objet d’un intérét médiatique important. La présente enquéte a aussi
visé a explorer si la connaissance de ces données de faible efficacité avait influencé les décisions de
vaccination pour la saison 2015-2016[9]. Enfin, comme pour les enquétes réalisées en 2012 et 2014,
le questionnaire comprenait des questions pour mesurer les perceptions de tous les répondants
admissibles au sondage sur la vaccination en général. En 2016, des modifications ont été apportées
au questionnaire pour inclure des questions portant spécifiquement sur la vaccination contre la
grippe saisonniére. Une attention spéciale a été portée aux parents d’enfants agés de 6 mois a

17 ans, afin de mesurer spécifiquement les perceptions sur la vaccination contre la grippe
saisonniére. Il s’agit d’un groupe pour lequel nous n’avons pas d’'information sur les comportements
et les attitudes en lien avec la vaccination contre la grippe saisonniere.

11 Vaccination contre la grippe saisonniére

La campagne de vaccination contre la grippe saisonniere de 2015-2016 a débuté au Québec le

1" novembre 2015. Comme lors des années précédentes, les personnes visées par le programme de
vaccination contre la grippe saisonniére pour recevoir le vaccin gratuitement sont celles présentant
un risque élevé de complications liées a la grippe ou qui sont susceptibles de transmettre I'infection
aux personnes vulnérables. Il s’agit, entre autres :

Des personnes agées de 60 ans ou plus;
Des enfants 4gés de 6 mois a 23 mois;
Des personnes agées de 2 ans ou plus atteintes d’une ou plusieurs maladies chroniques;

Des personnes qui, dans le cadre de leur travail ou de leurs activités, ont de nombreux contacts
avec des personnes présentant un risque élevé de complications;

Des contacts domiciliaires des personnes a risque élevé de complications[10].

a2  Pour la suite du document, afin d’alléger le texte, le terme « personnes atteintes d’une ou plusieurs maladies chroniques »
sera remplacé par « malades chroniques ».
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1.2 Vaccination contre le pneumocoque

Contrairement au vaccin contre la grippe saisonniére, le vaccin polysaccharidique 23-valent contre le
pneumocoque donne une protection qui s’étend sur plus d’une année; il n’est donc pas administré
annuellement. Les personnes dgées de 65 ans ou plus et les personnes agées de 2 a 64 ans qui
présentent une condition médicale® augmentant le risque d’infections invasives a pneumocoque sont
ciblées par le programme gratuit de vaccination contre le pneumocoque. Depuis septembre 2015, les
personnes asthmatiques agées de 50 ans et plus qui ont regu un suivi pour asthme ou qui ont eu une
visite aux urgences pour asthme au cours des 12 derniers mois sont également ciblées par cette
vaccination[10].

1.3 Déterminants de la vaccination

Les réponses aux questions sur les CAC de la population face a la vaccination en général et la
vaccination contre la grippe saisonniére nous permettent de suivre I’évolution des opinions dans le
temps puisque certaines questions utilisées en 2012 et 2014 ont été reprises pour I'édition de 2016.
Ce volet de I’enquéte nous permettra également d’explorer les perceptions des parents d’enfants
malades chroniques envers la vaccination contre la grippe saisonniére puisque ce groupe était
spécifiquement ciblé pour répondre a ces questions. Les parents ont également été questionnés sur
les raisons de non-vaccination ainsi que sur I’hésitation a la vaccination contre la grippe saisonniére.

b Asplénie anatomique ou fonctionnelle, la présence d’un implant cochléaire, une condition associée a
I'immunosuppression, une maladie chronique pulmonaire, cardiaque ou hépatite, un diabéte, un écoulement chronique de
liquide céphalorachidien ou une erreur innée du métabolisme.
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Les principaux objectifs de I'étude sont de :

a. Estimer la couverture vaccinale contre la grippe saisonniere a la suite de la campagne de
vaccination 2015-2016 aupres des personnes agées de 18 ans ou plus, des malades chroniques
agés de 18 ans ou plus et des travailleurs de la santé 4gés de 18 ans ou plus;

b. Estimer la couverture vaccinale a vie contre le pneumocoque chez les personnes agées de 65 ans
ou plus et celles agées de 18 ans ou plus atteintes de maladies chroniques;

c. Décrire les connaissances, attitudes et croyances sur la vaccination en général et sur la
vaccination contre la grippe saisonniére, en particulier des personnes agées de 18 ans ou plus
(incluant des parents d’enfants &gés entre 6 mois et 17 ans), des malades chroniques a4gés de
18 ans ou plus et des travailleurs de la santé de 18 ans ou plus.

En plus de ces objectifs principaux, plusieurs objectifs secondaires étaient visés par I'enquéte. Il
s’agissait principalement de mesurer les couvertures vaccinales contre la grippe saisonniére et le
pneumocoque par région sociosanitaire, de décrire les lieux et les raisons de vaccination ainsi que
d’explorer I'influence de I'attention accordée a la faible efficacité du vaccin lors de la saison 2014-
2015 sur les décisions de vaccination pour la saison 2015-2016.
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3.1 Population a l'étude et échantillonnage

La population visée par I'enquéte est I’ensemble des personnes agées de 18 ans ou plus,
s’exprimant en anglais ou en francais et vivant dans un ménage privé au Québec. Les personnes
vivant en CHSLD ou dans un centre d’accueil, les chambreurs des résidences pour personnes agées,
les chambreurs qui n’ont pas de ligne téléphonique privée et exclusive, les personnes vivant dans
une réserve indienne, les membres a temps plein des Forces armées canadiennes et les personnes
dont le numéro de téléphone correspond a une résidence secondaire (un chalet), a un commerce ou
a un hdpital sont exclus. Pour cette édition de I’enquéte, les personnes avec un cellulaire étaient
incluses dans la population a I’étude. L’échantillon a été généré a I'aide d’un procédé
d’échantillonnage aléatoire stratifié en fonction des 16 régions du Québec a I’étude (les deux régions
nordiques ont été exclues). Un suréchantillonnage des participants de 60 ans ou plus a été effectué,
afin d’obtenir des estimations fiables a I’échelle régionale pour les groupes suivants : 60-64 ans et

65 ans ou plus. Pour répondre aux objectifs additionnels de notre étude, des groupes spécifiques de
la population ont aussi été suréchantillonnés par rapport a la population générale : les travailleurs de
la santé agés entre 18 et 59 ans et les malades chroniques agés entre 18 et 49 ans. Enfin, les enfants
ayant une maladie chronique ont été préférentiellement ciblés pour la section du questionnaire
portant sur les connaissances, attitudes et croyances des parents quant a la vaccination contre la
grippe saisonniere. En effet, lorsqu’il y avait plus d’'un enfant dans le ménage, les enfants agés de 2 a
17 ans ayant une maladie chronique et ceux agés de 6 mois a 23 mois étaient sélectionnés de fagon
préférentielle et les questions portaient spécifiquement sur les attitudes des parents par rapport a la
vaccination de cet enfant.

Selon I'objectif principal visé, la taille de I’échantillon pour chaque groupe a été estimée d’apres la
proportion attendue, et les précisions voulues a I’échelle provinciale (+ 5 %) ou régionale (= 10 %) par
la méthode des intervalles de confiance, incluant une correction pour la taille de la population de
référence. A des fins de comparaison, la taille de certains groupes a été augmentée. Pour répondre
aux objectifs de I’étude, la taille minimale de I’échantillon a été fixée a 3 345 entrevues complétées
(voir le détail au tableau 1 et a 'annexe 2).
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Tableau 1 Nombre nécessaire de participants pour chacun des groupes a I'étude
Population a Pétude Nombre d'entrevues complétées
Population générale

18-59 ans 385
60-64 ans 474
65 ans ou plus 1 331
Malades chroniques
18-49 ans 385
50-59 ans 385
Travailleurs de la santé
18-59 ans 385
TOTAL 3 345

Estimations basées sur une couverture vaccinale contre la grippe saisonniéere de 50 %,
soit pour la proportion la plus exigeante.

Calculs effectués a partir des résultats de couvertures vaccinales contre la grippe saisonniéere de
I’enquéte 2014 et des données de recensement de la population de Statistique Canada. Dubég,
E., et al. Enquéte québécoise sur la vaccination contre la grippe saisonniére et le pneumocoque,
2014. Québec: Institut national de santé publique du Québec, 2015, 85 p. Statistique Canada.
Division de la démographie. Estimations de la population (Recensement de 2011 et données
administratives), selon le groupe d'age et le sexe au 1° juillet, Canada, provinces, territoires,
régions sociosanitaires (limites de 2014) et groupes de régions homologues annuels (nombre) [En
ligne] : http://www5.statcan.gc.ca/cansim/a05?lang=fra&id=01095345 (Page consultée le

3 septembre 2015).

ok

3.2 Collecte des données, instruments de mesure et livrables

Le recrutement et 'administration du questionnaire ont été réalisés par une firme de sondage. Le
questionnaire était disponible en francais et en anglais (la traduction a été réalisée par un traducteur
professionnel de la firme). Il comprenait une quarantaine de questions regroupées en quatre sections
(connaissances, attitudes et croyances reliées a la vaccination en général et la vaccination contre la
grippe saisonniere; vaccination contre la grippe saisonniére; vaccination contre le pneumocoque et
questions sociodémographiques). Ce questionnaire a été prétesté auprés de 22 participants par la
firme de sondage et des ajustements mineurs ont été apportés a la formulation des questions. La
version finale en frangais du questionnaire est disponible a I'annexe 3. La collecte des données a été
réalisée entre le 21 mars et le 16 mai 2016. La durée moyenne des entrevues était de 12,3 minutes.

3.3 Analyses statistiques

Un poids d’expansion a la population a été attribué a chaque participant, afin de pouvoir inférer les
données a la population visée et afin d’obtenir une estimation fiable de la couverture vaccinale pour
I’ensemble des 60 ans ou plus. Cette pondération tient compte, entre autres, de la probabilité de
sélection, de la non-réponse (du ménage, de la personne sélectionnée), du nombre de personnes du
méme groupe d’age dans le ménage ainsi que des caractéristiques sociodémographiques telles que
'age, le sexe, la région sociosanitaire et la langue maternelle. Pour cette année, la méthodologie a
fait appel a deux bases de sondage qui couvrent I’ensemble de la population ciblée, mais qui ne sont
pas mutuellement exclusives, en ce sens qu’il peut arriver qu’un individu puisse étre rejoint a la fois
par cellulaire et par téléphone fixe. Le calcul des probabilités de sélection devait ainsi tenir compte
de cette particularité. La méthodologie utilisée pour pondérer les données est détaillée a I’annexe 2.
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Des analyses descriptives ont été réalisées pour I'ensemble des variables. Les résultats sont
présentés en fonction des principaux objectifs de I’étude. Les estimations et les intervalles de
confiance a 95 % sont présentés.

Des analyses univariées ont également été effectuées a I'aide des tests du Chi-2 de Pearson pour
données pondérées, en appliquant la correction de Rao-Scott. Des ajustements pour les
comparaisons multiples ont été effectués. Les résultats de ces tests de différences, lorsque
statistiquement significatifs, sont présentés dans le texte.

Lorsque plus de 5 % des participants ont refusé de répondre a une question de I'’enquéte ou ont
répondu « Ne sait pas », une note de bas de tableau a été ajoutée. En présence d’un coefficient de
variation supérieur a 33,33 %, la valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Suivant les objectifs de I’étude, les couvertures vaccinales contre la grippe saisonniere ont été
estimées a I’échelle régionale pour les groupes de participants suivants : 60 ans ou plus, 65 ans ou
plus. Les couvertures vaccinales contre le pneumocoque ont été estimées a I’échelle régionale chez
les participants agés de 65 ans ou plus. Pour les autres groupes, les couvertures vaccinales ont été
estimées a I’échelle provinciale.

Le seuil de signification statistique alpha a été fixé a 5 % pour tous les tests. Les analyses
statistiques ont été réalisées a partir du logiciel SAS version 9.3.
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Cette étude ne comportait aucun traitement ni procédure désagréable. Le refus de répondre au
questionnaire n’entrainait aucune conséquence négative. Il n'y a aucun risque connu lié a la
participation a I'étude. La participation était volontaire. Chaque participant(e) pouvait choisir de ne
pas répondre a une question ou de mettre fin au questionnaire a tout moment, sans avoir a fournir de
raison ni a subir de préjudice quelconque. Les informations relatives a la participation volontaire et a
la confidentialité des données ont été présentées par I'intervieweur aux participants des le début de
I’entretien téléphonique. Leur consentement a participer a ’enquéte était obtenu verbalement avant
de poursuivre I'entrevue.

Les réponses obtenues lors de I’enquéte téléphonique étaient anonymes de sorte que les
participants ne pouvaient en aucune fagon étre identifiés par les membres de I’équipe de recherche
responsables de I'analyse et de 'interprétation des données. Les données sont regroupées et les
résultats sont présentés de facon a ce qu’il soit impossible d’identifier les réponses individuelles.
L’étude a été approuvée par le comité d’éthique du Centre de recherche du CHU de Québec-
Université Laval (2016-2768).
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Le taux de réponse global était de 31,3 % (calcul explicite présenté a I'annexe 4).

La premiere section décrit I'’échantillon des participants de I’étude. La seconde section présente les
résultats concernant la vaccination contre la grippe saisonniére, alors que les résultats de la
vaccination contre le pneumocoque constituent la troisieme section. La quatrieme section porte sur
les CAC concernant la vaccination en général et contre la grippe parmi les différents groupes de
population visés par I'étude et les CAC des parents d’enfants agés de 6 mois a 17 ans envers la
vaccination des enfants contre la grippe.

51  Description de l'échantillon des participants

Au total, 3 364 personnes ont été interrogées dans le cadre de I'enquéte. Les tableaux 2 et 3
présentent le nombre de personnes interrogées pour chaque section du questionnaire.

Tableau 2 Nombre de participants pour chacune des sections du questionnaire®
18-59 ans
(ni travailleurs 60 ans ou Malades Travailleurs de Ensemble
Sections du questionnaire de la santé ni plus chroniques la santé des
malades (18-59 ans) (18-59 ans) participants

chroniques)

A - CAC envers la vaccination

en général et contre la 388 1842 806 415 3 364
grippe
B - CAC envers la vaccination
des enfants contre la grippe 151 14 255 173 564
(parents)
D - Grippe saisonniere 388 1842 806 415 3 364
EP - Pneumocoque 0 1551 854 88 2 405
Tableau 3 Nombre de participants pour la section de la vaccination contre le

pneumocoque (population ciblée)

Asthmatiques Mala_des Ensemble des
Sections du questionnaire 65 ans ou plus 50 I chroniques participants
ans ou plus (18-64 ans)
EP - Pneumocoque 1359 366 1046 2 405

511 CARACTERISTIQUES SOCIODEMOGRAPHIQUES, POPULATION AGEE DE 18 ANS OU PLUS

Parmi I’ensemble des participants, environ la moitié était de sexe masculin (49 %) et plus du tiers
habitait dans un ménage exclusivement composé de deux personnes (41 %). Dans 42 % des
ménages vivait un malade chronique adulte et prés de 13 % des ménages comptaient une personne
étant travailleur ou bénévole dans un environnement de soins de santé.

¢ Groupes non mutuellement exclusifs. C’est pourquoi le total des participants est différent de la somme de chacune des
catégories.
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En ce qui concerne spécifiquement les participants 4gés de 60 ans ou plus, pres du tiers vivait seul
et plus de la moitié d’entre eux dans un ménage comptant deux personnes (57 %). Seulement

2 % des ménages incluaient au moins un enfant. Prés de la moitié des 60 ans ou plus étaient atteints
d’au moins une maladie chronique (51 %) et 4 % étaient travailleurs ou bénévoles dans un
environnement de soins de santé.

Parmi les personnes ayant répondu a la section A sur les CAC envers la vaccination en général,
26 % étaient parents d’au moins un enfant de moins de 18 ans.

51.2 MALADES CHRONIQUES AGES DE 18-59 ANS

Un peu plus du tiers des malades chroniques (MC) &gés entre 18 et 59 ans demeuraient dans un
ménage exclusivement composé de deux personnes (38 %) et un enfant de 6 mois a 17 ans faisait
partie de 39 % des ménages. Dans prés d’un ménage sur cing (21 %), une autre personne adulte
était également atteinte d’une ou de plusieurs maladies chroniques. Parmi les malades chroniques de
18 a 59 ans, 9 % étaient travailleurs ou bénévoles dans un environnement de soins de santé.

La répartition des différentes maladies dont étaient atteints les participants selon les groupes d’age
est présentée au tableau 4.

Plus du tiers des répondants MC souffraient d’asthme (42 %) et les 18-49 ans étaient
proportionnellement plus nombreux a souffrir de cette maladie comparativement aux autres
groupes (p < 0,0001).

Pres d’'un MC sur 4 souffrait de maladie cardiaque chronique (24 %) et les personnes agées de
60 ans ou plus étaient proportionnellement plus nombreuses a souffrir de cette maladie
comparativement aux autres groupes (79 %) (p < 0,0001).

Tableau 4 Répartition des maladies chroniques parmi les participants malades chroniques
et selon 'age

18-49 ans 50-59 ans 60-64 ans 65 ans ou plus
% pondéré % pondéré % pondéré % pondéré

% de personnes atteintes de chacune de ces
maladies chroniques’

Asthme 69,7 31,8 38,1 243
Autre maladie pulmonaire chronique 8,7 18,0 16,2 12,9
Maladie cardiaque chronique 11,3 18,4 32,9 34,9
Diabete 10,7 35,7 37,9 35,5
Cirrhose du foie 0,5 1,5 0,04 0,6
Maladie rénale chronique 2,2 5,3 2,6 3,6
%;Eiritc;li:’;utre probléeme du systeme 8.8 311 16,7 30.1

T Le participant pouvait indiquer plus d’une maladie.

Les caractéristiques sociodémographiques des participants sont détaillées a I'annexe 5.
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5.1.3 TRAVAILLEURS DE LA SANTE AGES DE 18-59 ANS

Les travailleurs de la santé interrogés étaient majoritairement des femmes (79 %) et 41 % étaient
parents d’au moins un enfant 4gé de 6 mois a 17 ans. Vingt et un pour cent (21 %) ont mentionné
étre atteints d’au moins une maladie chronique. Le tableau 5 présente les catégories professionnelles
dont est constitué I’échantillon de travailleurs de la santé. Environ 9 % étaient bénévoles. Dans
’ensemble, 84 % des travailleurs de la santé ont rapporté étre en contact direct avec des patients.
Les gestionnaires, le personnel administratif ou de recherche représentaient prés de la moitié des
professionnels de la santé qui n’avaient pas de contact avec les patients (46 %).

Tableau 5 Répartition de I’échantillon des travailleurs de la santé agés de 18 a 59 ans
selon les types de professions et le contact direct avec des patients

Travailleurs En contact direct
Types de professions de la santé avec des patients
% pondéré % pondéré
Médecins 3,0 91,7
Infirmiéres 15,2 99,4
Préposés aux bénéficiairest 21,0 99,4
Autres professionnels de la santéft 20,7 83,5
Gestionnaires, personnel administratif/recherche 15,1 52,9
Personnel de soutient® 11,9 75,1
Autre 0,3 34,4
Bénévoles 9,1 94,8
NSP - Refus 3,7 73,2

T Incluant les aides familiales/préposés a domicile.

1 Incluant des professionnels de la santé tels que inhalothérapeutes, techniciens en santé, pharmaciens, ambulanciers,
dentistes, physiothérapeutes, ergothérapeutes, optométristes.

11 Incluant les personnels d'entretien/cuisine/sécurité.

5.2 Vaccination contre la grippe saisonniére lors de la campagne 2015-2016

5.21  COUVERTURE VACCINALE CONTRE LA GRIPPE SAISONNIERE, POPULATION GENERALE

Lors de la campagne de vaccination contre la grippe saisonniere du 1¢ novembre 2015 au

4 juin 2016, 27 % de la population agée de 18 ans ou plus ont été vaccinés. Cette proportion s’éleve
a 43 % chez la population ciblée par le programme gratuit de vaccination. Parmi la population 4gée
entre 18 ans et 59 ans non ciblée par la vaccination gratuite, 12 % ont regu le vaccin (tableau 6). Les
femmes ciblées par le programme gratuit étaient plus nombreuses a recevoir le vaccin contre la
grippe comparativement aux hommes (47 % vs 38 %, p < 0,01). La couverture vaccinale des
personnes agées de 65 ans ou plus était significativement plus élevée que celle des autres groupes
ciblés par le programme gratuit, et ce, pour les deux sexes réunis (p < 0,001). La couverture
vaccinale contre la grippe saisonniére chez les 50 ans ou plus selon les régions sociosanitaires est
présentée au tableau 39 a I'annexe 5.
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Tableau 6 Vaccination contre la grippe saisonniére par groupe d’age et par sexe,
population dgée 18 ans ou plus

Hommes Femmes Sexes réunis

% ICa95 % % ICa95 % % ICa95 %
18 a 59 ans non ciblés 6,8 22;11,5 17,4 9,9;24,8 11,7 7,4;16,1
18 a 59 ans ciblés (TS ou MC)T 22,2 14,8 ;29,6 34,2 28,6 ;39,7 28,9 24,4 ;33,4
60 a 64 ans 26,9 17,5 ;36,2 44,8 35,2 ;54,5 35,9 28,6 ;43,1
65 ans ou plus 56,8 49,9 ; 63,7 59,9 52,7 ;67,0 58,5 53,5; 63,5
Ensemble des personnes
ciblées par le programme 37,8 33,0;425 46,9 42,7 ;51,0 42,7 39,6 ;45,9
gratuit
Ensemble 60 ans ou plus 47,9 42,0 ;53,9 56,0 50,3;61,8 52,3 48,1 ;56,5

T TS : travailleurs de la santé; MC : malades chroniques.

Les couvertures vaccinales contre la grippe saisonniére selon la présence de malades chroniques ou
le statut de travailleurs de la santé sont présentées au tableau 7.

Les personnes agées de 60 ans ou plus étaient significativement plus vaccinées si elles avaient une
MC ou vivaient dans un ménage avec un MC (p < 0,0001), si elles étaient travailleurs/bénévoles dans
le domaine de la santé (p < 0,05) ou si elles vivaient dans un ménage en présence d’un TS (p < 0,05).

Tableau 7 Vaccination contre la grippe saisonniére selon la présence de malade(s)
chronique(s) ou le statut de travailleur(s) de la santé dans le ménage, population
de 18 ans ou plus

18 a 59 ans 60 ans ou plus

% ICa95 % % ICa95 %
Le participant est atteint de maladie(s) chronique(s)
Oui 23,5 18,4 ;28,6 61,1 55,7 ; 66,5
Non 14,9 10,8 ;19,0 43,4 37,5;49,2
Une autre personne du ménage est atteinte de maladie(s)
chronique(s)
Oui 19,9 12,0;27,9 58,3 49,3 ;67,2
Non 16,1 12,3;19,9 50,8 46,1 ;55,5
Le participant est travailleur ou bénévole de la santé
Oui 44,6 36,7 ; 52,2 68,9 56,5 ; 81,3
Non 13,9 10,3;17,6 51,6 47,3 ;55,9
Une autre personne du ménage est un travailleur de la
santé
Oui 23,0 11,5;34,5 58,7 40,6 ; 76,7
Non 16,1 12,6 ;19,7 52,2 47,9 ; 56,4
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Pour les personnes &gées de 60 ans ou plus, les couvertures vaccinales contre la grippe saisonniére
ont été estimées pour chacune des régions sociosanitaires (RSS) du Québec (tableau 8). Les
couvertures vaccinales régionales variaient de 34 % (région 11) a 63 % (région 13).

Tableau 8 Vaccination contre la grippe saisonniére par région sociosanitaire et par groupe
d’age, population de 60 ans ou plus

60-64 ans 65 ans ou plus 60Ear:|sseg:1b|loelus

% ICa95 % % ICa95 % % ICa95 %
Bas-Saint-Laurent (01) 31,1 10,8;51,4 60,8 47,0;74,4 52,4 40,2 ;64,6
Saguenay-Lac-Saint-Jean (02) 32,8* 15,0; 50,4 68,6 54,3;82,8 58,4 45,9;70,8
Capitale-Nationale (03) 20,4* 4,6 ; 36,1 63,6 50,4;76,8 52,2 40,2 ; 64,1
Mauricie et Centre-du-Québec (04) 54,8* 32,6;77,0 62,6 47,7 ;77,4 60,5* 48,2 ;72,7
Estrie (05) 69,4** 46,6 ; 92,1 56,6 41,3;71,8 60,1* 46,8 ;73,2
Montréal (06) 42,2** 21,9;62,5 52,7  38,5;66,7 50,0 38,4 ;61,6
Outaouais (07) 31,6 10,4 ;52,6 59,1 45,9;72,2 50,7* 39,2 ;62,2
Nt Dueamngue 08) et 409"  16,1;656 506" 350;661 47,6  342;61,0
Cote-Nord (09) 27,1* 9,94 ;44,3 60,1*  46,1;74,0 50,3* 37,6 ;62,9
Gaspésie—Tles-de-la-Madeleine 11 32,7* 15,2 ;50,1 34,9* 21,7 ; 48,1 34,3* 23,6 ; 45,0
Chaudiére-Appalaches (12) 33,0** 12,0; 53,9 70,6~ 59,8;81,3 60,0 49,2 ;70,7
Laval (13) 48,9* 28,2 ;69,5 67,5 55,3;79,6 62,8 52,2 ;73,3
Lanaudiere (14) 20,5 5,59 ;35,3 58,6 45,2;71,9 47,4 35,9 ;58,8
Laurentides (15) 32,8* 14,8 ;50,7 56,4*  43,0;69,7 49,5 38,1;60,8
Montérégie (16) 28,2** 8,1;48,3 56,6 40,4;72,7 48,8 35,4 ;62,1
Ensemble du Québec 35,9 28,6 ;43,0 58,6 53,5 ;63,6 52,3 48,1 ;56,6

*

*k

Coefficient de variation entre 16,66 % et 33,33 %; a interpréter avec prudence.
Coefficient de variation supérieur a 33,33 %; estimation imprécise fournie a titre indicatif seulement.

Cinquante-huit pour cent des personnes agées de 60 ans ou plus avaient recu leur vaccin dans un
des lieux de vaccination sous la responsabilité d’un Centre intégré de santé et de services sociaux
(CISSS) et un peu plus du quart d’entre elles avaient été vaccinées dans une clinique médicale ou un

bureau de médecin (tableau 9).

Un lieu sous la responsabilité d’un CISSS était I’endroit de vaccination pour pres de la moitié des
malades chroniques de 18 a 59 ans (51 %) et prés des deux tiers des travailleurs de la santé ont regu

leur vaccin au travail ou a I’hépital (68,3 %) (données non présentées en tableau).
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Tableau 9 Lieux de vaccination contre la grippe saisonniére par groupe d’age, population
vaccinée de 60 ans ou plus

Ensemble

60-64 ans 65 ans ou ans
60 ans ou plus

%

Lieux sous la responsabilité d’un CISSS : 59,5 57,6 58,0
CLSC 29,8 21,5 23,1
Salle communautaire ou un autre lieu public 18,8 22,5 21,8
ameénagé spécifiquement pour la vaccination
Au domicile (ou résidence) 6,1 10,1 9,4
Centre commercial 4,9 3,4 3,7
Cliniqgue médicale ou bureau de médecin (dont GMF) 28,2 26,3 26,7
Au travail 1,9 0,6 0,8
Pharmacie 4,7 8,5 7,8
A I’'hopital (dont urgence ou clinique externe d’un hopital, 4,9 6,9 6,5
lors d’une hospitalisation ou UMF)
Autres lieux 0,7 0,1 0,2

Les lieux de vaccination des Québécois agés de 60 ans ou plus ont été comparés selon le
regroupement des trois régions populeuses (Montréal, Montérégie et Capitale-Nationale) et les autres
régions du Québec (données présentées au tableau 40 a I’'annexe 5). Les lieux de vaccination
observés dans ces trois régions sociosanitaires et le reste du Québec étaient similaires.

5.2.2 COUVERTURE VACCINALE CONTRE LA GRIPPE SAISONNIERE DES CONTACTS DOMICILIAIRES, POPULATION
AGEE DE 60 ANS OU PLUS

La couverture vaccinale des contacts domiciliaires des personnes agées de 60 ans ou plus est
présentée dans le tableau 10. La couverture vaccinale des contacts est 4 fois plus élevée sile
répondant lui-méme était vacciné (p < 0,0001), et cette différence reste vraie et significative tant chez
les 60-64 ans que chez les 65 ans ou plus. L’age de la personne sélectionnée, quel que soit son
statut vaccinal, était aussi relié a la vaccination des contacts domiciliaires : 59 % des contacts
étaient vaccinés lorsque la personne sélectionnée était agée de 65 ans ou plus comparativement a
35 %, lorsque la personne sélectionnée avait entre 60 et 64 ans (p < 0,0001). Les contacts des
participants atteints de maladies chroniques ont tendance a se faire vacciner en plus grand nombre
comparativement a ceux dont le répondant n’est pas atteint de maladies chroniques (57 % vs 46 %,

p < 0,05)
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Tableau 10 Vaccination contre la grippe saisonniére des contacts domiciliaires selon le
groupe d’age et le statut vaccinal du participant, population de 60 ans ou plus

Statut vaccinal du participant

Ensemble
Vacciné Non vacciné
%

Age du contact domiciliaire

17 ans et moins 10,1 7,5 8,1

18-49 ans 39,9* 3,4** 22,9*

50-59 ans 51,4* 17,0* 27,1

60 ans ou plus 83,3 19,0 54,9
Tous 81,4 18,9* 51,4

*

Coefficient de variation entre 16,66 % et 33,33 %; a interpréter avec prudence.
Coefficient de variation supérieur a 33,33 %; estimation imprécise fournie a titre indicatif seulement.

*k

5.2.3 COUVERTURE VACCINALE CONTRE LA GRIPPE SAISONNIERE, MALADES CHRONIQUES

Pres d’un quart (24 %) des malades chroniques agés de 18 a 59 ans ont été vaccinés contre la
grippe saisonniere lors de la campagne de 2015-2016 (tableau 11). Pour ’ensemble des participants,
sexes réunis, la couverture vaccinale augmentait avec I’age, mais cette augmentation n’était pas
statistiquement significative.

Tableau 11 Vaccination contre la grippe par groupe d’age et par sexe des malades
chroniques agés de 18-59 ans

En excluant les
asthmatiques’

% ICa95 % % ICa95 % % ICa95 % % ICa95 %
18-49 ans 13,2 4,42;22,0 27,2 19,3 ; 35,1 20,0 13,9;25,9 28,0 16,6 ;39,4
50-59 ans 31,4 16,7 ;46,1 29,1 18,6;39,6 303" 21,1;39,5 30,1 19,9, 40,3
Ensemble 19,4  11,5;27,3 27,9 21,5;34,2 23,5 18,3;28,6 29,2 21,5, 36,7

T Cette information est présentée a des fins de comparaison avec d’autres enquétes (comme NICS)[11] qui n’incluent pas
cette maladie dans leur définition de « malades chroniques ».
Coefficient de variation entre 16,66 % et 33,33 %; a interpréter avec prudence.

Coefficient de variation supérieur a 33,33 %; estimation imprécise fournie a titre indicatif seulement.

Hommes Femmes Sexes réunis

*k

Les couvertures vaccinales des malades chroniques 4gés de 50-59 ans étaient plus élevées lorsque
le participant était un travailleur ou un bénévole de la santé (p = 0,005) (tableau 12). Cette différence
n’a pas été observée chez les malades chroniques agés de 18-49 ans.
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Tableau 12 Vaccination contre la grippe saisonniére selon la présence de travailleur(s) de la
santé dans le ménage, malades chroniques agés de 18-59 ans

Ensemble des MC

18-49 ans 50-59 ans 18-59 ans

% ICa95 % % ICa95 % % ICa95 %
Le participant est travailleur ou bénévole de la santé
Oui 31,1* 12,9; 49,2 67,8" 45,5;90,0 42,2* 26,0 ;58,2
Non 18,8* 12,4 ;251 27,2* 17,5; 36,8 21,7 16,3 ;27,0
Une autre personne du ménage est un travailleur ou bénévole de la santé
Oui 29,7 2,45;57,0 34,5 8,02 ;61,0 31,0 9,98 ;52,0
Non 18,6 13,1;24,0 29,9* 20,1;39,6 22,6 17,5; 27,6

*

Coefficient de variation entre 16,66 % et 33,33 %; a interpréter avec prudence.
Coefficient de variation supérieur a 33,33 %; estimation imprécise fournie a titre indicatif seulement.

*k

5.2.4 COUVERTURE VACCINALE CONTRE LA GRIPPE SAISONNIERE, TRAVAILLEURS DE LA SANTE

Lors de la campagne de 2015-2016, 44 % des travailleurs de la santé agés de 18 a 59 ans avaient
recu le vaccin contre la grippe saisonniére (tableau 13). La couverture vaccinale des travailleurs de la
santé agés de 50 a 59 ans était 1,5 fois plus élevée que ceux agés de moins de 50 ans (p = 0,009).
Aucune différence statistiquement significative n’a été observée dans le statut vaccinal des
travailleurs de la santé selon la présence de malades chroniques dans le ménage.

Tableau 13 Vaccination contre la grippe saisonniére des travailleurs ou bénévoles de la
santé agés de 18-59 ans par groupe d’age

Hommes Femmes Sexes réunis
% ICa95 % % ICa95 % % ICa95 %
18-49 ans 26,1 10,9;47,0 40,0 29,7 ;50,9 37,3 28,0 ;46,5
50-59 ans 66,7 42,5;858 55,6 40,2;70,3 584" 46,0 ;70,7
Ensemble 42,2 24,7;61,3 45,1 36,3 ; 54,1 44,5 36,7 ;52,3

Coefficient de variation entre 16,66 % et 33,33 %; a interpréter avec prudence.
Coefficient de variation supérieur a 33,33 %; estimation imprécise fournie a titre indicatif seulement.

*

*k

Le statut vaccinal des travailleurs de la santé agés de 18 a 59 ans selon le type de profession
exercée est présenté au tableau 14. Il n’y avait pas de différence statistiquement significative dans
les couvertures vaccinales entre les travailleurs qui avaient des contacts directs avec les patients et
ceux qui n‘en avaient pas (donnée non présentée).
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Tableau 14 Vaccination contre la grippe saisonniére par type de professions (participants
agés de 18-59 ans)

18-59 ans

(%) IC a9 %
Médecins 66,9* 37,4 ;96,4
Infirmiéres 53,6" 32,6;74,5
Préposés aux bénéficiaires 49,5* 29,5;69,3
Autres professionnels de la santé 45,8* 31,5;59,9
Gestionnaires, personnel administratif et personnel de soutien 42,2* 27,2 ;571
Autref 23,3* 6,12 ;40,5
Ensemble 44,5 36,6 ; 52,2

T Incluant les bénévoles, les travailleurs de la santé ayant refusé de mentionner le type de profession et les autres
professions inclassables.

Coefficient de variation entre 16,66 % et 33,33 %; a interpréter avec prudence.

Coefficient de variation supérieur a 33,33 %; estimation imprécise fournie a titre indicatif seulement.

*k

5.2.5 RAISONS DE VACCINATION OU DE NON-VACCINATION CONTRE LA GRIPPE SAISONNIERE

Les principales raisons de vaccination contre la grippe saisonniére sont présentées au tableau 15.
Aussi bien chez les personnes non ciblées par le programme gratuit de vaccination que les
personnes agées de 60 ans ou plus et que les malades chroniques agés de 18 a 59 ans, la protection
personnelle était la principale raison rapportée. Des considérations liées au travail ainsi que la
protection personnelle étaient les raisons les plus fréquemment rapportées par les travailleurs de la
santé 4gés de 18 a 59 ans. Les médecins et les bénévoles ont principalement été vaccinés pour leur
protection personnelle, tandis que la principale raison de vaccination des infirmiéres, des
gestionnaires et des préposés aux bénéficiaires était pour des considérations liées au travalil
(différences non statistiquement significatives).

Tableau 15 Principales raisons de vaccination contre la grippe saisonniére, population agée
de 18 ans ou plus

Non ciblés Ciblés
Malades Travailleurs
18-59 ans 60 ans ou plus chroniques de la santé
(18-59 ans)’ (18-59 ans)’

% ICa95 % % ICa95 % % IC 495 % % ICa95 %

Protection personnelle 49,9 29,5;70,2 54,4 491 ;59,6 30,7 18,5;42,8 25,1 15,2;35,0

Perception de sa 54 00:11,5 80 540:105 238 149:327 7.0 0,88:130
vulnérabilité

Accessibilité/Gratuité 6,9 0,1; 14,1 1,3 0;3,13 3,1 0;6,52 3,2 0;7,31
Protection des autres/ g5 5.488 44 252;619 219 975;340 122 548;189
Responsabilité sociale
Considérations liéesau  yg 71t 03;365 16 072;243 110 532;166 492 37.4;609
Par habitude 6,5 0,4;17,3 7,6 490;10,2 3,7 0;7,73 0,0 -
Recommandations
recues/Apres s’étre
informé ou avoir regu
de la documentation

Autres raisons® 0,9 0,6;2,77 54,4 49,1 ;59,6 0,9 0,09;1,75 1,8 0;4,65

0,7 05;223 12,0 8,69;153 1,7 0,01;3,35 0,6 0;1,28

T Groupes non mutuellement exclusifs.

T Ces personnes, qui ne sont ni travailleurs de la santé, ni malades chroniques, ont mentionné avoir regu le vaccin a leur
travail.

£ Cette catégorie regroupe notamment les raisons suivantes : évaluation des risques et des bénéfices, norme sociale,
pression sociale, confiance aux vaccins, par sentiment d’obligation.
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Les raisons de non-vaccination contre la grippe saisonniere ont été recueillies auprés des personnes
des trois groupes ciblés par le programme gratuit de vaccination (tableau 16). Les personnes agées
de 60 ans ou plus, les malades chroniques et les travailleurs de la santé de 18-59 ans ont
principalement invoqué une faible perception de leur vulnérabilité ou de la sévérité de la maladie ainsi
que la peur des effets secondaires ou la présence de contre-indications, comme principales raisons
pour refuser la vaccination contre la grippe saisonniére.

Tableau 16 Principales raisons de non-vaccination contre la grippe saisonniére, population
ciblée par le programme gratuit

Malades Travailleurs
60 ans ou plus chroniques de la santé
(18-59 ans)’ (18-59 ans)’

% ICa95 % % ICa95 % % ICa95 %

Faible perception de sa vulnérabilité / de la

o . 38,9 32,3;454 36,9 30,1 ;43,6 39,9 29,6;50,1
séveérité de la maladie

Peur des effets secondaires/Présence de

e 20,9 16,2;255 22,3 16,6 ; 28,1 29,0 19,0;39,0
contre-indications

Manque d’intérét/Manque de temps/
Manque d’information
Position contre la vaccination 14,4 10,1;18,7 5,7 3,3; 8,1 5,0 1,1;8,9

Doutes sur les vaccins/Préférences pour
d’autres méthodes

16,1 10,6;21,5 20,9 14,4;27,3 131 6,3;19,9

0,9 0,0;1,8 2,7 0,0;6,9 0,5 0,0;1,2
Problémes d’accessibilité/A manqué la
campagne de vaccination

Autres raisonstt 1,6 0,5:;2,8 3,6 1,3:5,9 5.1 0,1:;10,0

T Groupes non mutuellement exclusifs.

T Cette catégorie regroupe notamment les raisons suivantes : aucune raison en particulier, ne pas aimer les injections, ne
pas avoir recu de recommandations.

53 34;73 3,2 1,0;54 70 042;134

5.2.6  INTENTION DE VACCINATION CONTRE LA GRIPPE SAISONNIERE POUR LA SAISON 2016-2017

L’intention de recevoir le vaccin contre la grippe saisonniére a I'automne 2016 est présentée au
tableau 17. Parmi ’ensemble des 60 ans ou plus, 60 % avaient I'intention de recevoir le vaccin a la
saison 2016-2017. L’intention de recevoir le vaccin contre la grippe saisonniére a 'automne 2016
était significativement plus élevée parmi les 65 ans ou plus comparativement aux 60-64 ans

(p = 0,002). De plus, 96 % des personnes de 60 ans ou plus qui avaient recu le vaccin cette année
avaient I'intention de le recevoir a 'automne 2016, comparativement & 19 % chez ceux qui ne
I’avaient pas recu cette année (p < 0,0001). Chez les malades chroniques agés de 18 a 59 ans,

36 % avaient I'intention de recevoir le vaccin a 'automne 2016. La grande majorité des malades
chroniques ayant regu le vaccin cette année (95,5 %) avaient I'intention de le recevoir en 2016-2017,
comparativement a 18 % chez ceux qui ne 'avaient pas regu cette année (p < 0,0001). Quant aux
travailleurs de la santé 4gés de 18 a 59 ans, 54 % avaient I'intention d’étre vaccinés a I'automne
2016. Encore une fois, la grande majorité des travailleurs vaccinés cette année avaient I'intention de
I’étre & nouveau pour la saison 2016-2017 (93 %), comparativement aux travailleurs non vaccinés
cette année (22 %, p < 0,0001).
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Tableau 17 Intention de recevoir le vaccin contre la grippe saisonniére a 'automne
2016-2017 par groupe d’age, population ciblée par le programme gratuit

Oui Non Ne sait pas
% IC a9 % % ICa9%5 % % IC a9 %
Population agée de 60 ans ou plus
60-64 ans 48,3 40,6 ; 55,9 42,1 34,6 ;49,5 9,6 3,0;16,2
65 ansou plus 64,0 59,0; 69,0 32,1 27,0; 37,1 3,9 2,2;55
Ensemble 59,7 55,4 ;63,9 34,8 30,7 ;38,9 5,4* 3,2;77
Malades chroniques de 18-59 ans'
18-49ans 32,7 25,4;39,9 60,1 52,5;67,6 7,2 3,9;10,5
50-59 ans 42,9 32,9;52,7 49,2 39,4 ;59,0 7,9 3,5;12,3
Ensemble 36,2 30,2 ;42,0 56,4 50,2 ;62,4 7,5 4,8;10,1
Travailleurs de la santé de 18-59 ans’
18-49ans 48,2 38,3;57,9 46,1 36,2 ; 56,0 5,7 1,8;9,6
50-59 ans  64,0* 52,2 ;75,6 30,0* 18,9;41,0 6,0 1,7;10,3
Ensemble 53,6 45,7 ;61,3 40,6 32,8; 48,3 5,8* 2,9;8,8

T Groupes non mutuellement exclusifs.
*  Coefficient de variation entre 16,66 % et 33,33 %; a interpréter avec prudence.
Coefficient de variation supérieur a 33,33 %; estimation imprécise fournie a titre indicatif seulement.

*k

La principale raison mentionnée par les personnes ciblées par le programme gratuit de vaccination
contre la grippe qui n’avaient pas l'intention de se faire vacciner pour la saison 2016-2017 était une
faible perception de sa vulnérabilité ou de la sévérité de la grippe saisonniére (tableau 18). Ne pas
croire a I'efficacité du vaccin pour les travailleurs de la santé et les malades chroniques, et les doutes
sur les vaccins pour les 60 ans ou plus, constituaient la seconde raison de non-intention de recevoir
le vaccin.

Tableau 18 Principales raisons de non-intention de recevoir le vaccin contre la grippe
saisonniére a 'automne prochain (saison 2016-2017), population ciblée par le
programme gratuit

Malades chroniques  Travailleurs de la
(18-59 ans)’ santé (18-59 ans)'

% IC 495 % % IC 495 % % ICa95 %

60 ans ou plus

Faible perception de sa vulnérabilité/de

i, ; 54,3 46,7;61,9 63,5 55,2;71,6 53,1 40,5 ;65,6
la sévérité de la maladie

Doutes sur les vaccins 10,9 6,2 ;15,6 8,1 2,8:13,4 6,9 2,1:;11,7
Perceptlons que le vaccin n’est pas 57 34:8,0 9.1 37:146 118 3,6:19,9
efficace

Position contre la vaccination 11,4 6,2 ;16,6 5,2 2,1:8,3 12,2 3,3;21,2

Expérience d'une manifestation clinique
inhabituelle a la suite de la vaccination

Autres raisons’t 7,5 3,4:11,6 7,2 3,1;11,4 9,5 1,9;17,0

T Groupes non mutuellement exclusifs.

T Cette catégorie regroupe notamment les raisons suivantes : manque d’intérét, de temps ou d’information, n’aime pas les
injections, peur des effets secondaires, aucune en particulier.

8,0 4,2;11,6 3,8 1,5;6,1 5,2 1,6;8,7
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La vaccination des groupes ciblés par le programme gratuit en fonction des recommandations de
vaccination regues par un professionnel de la santé est présentée dans le tableau 19. Les personnes
de 60 ans ou plus et les malades chroniques qui avaient recu une recommandation en faveur de la
vaccination avaient une couverture vaccinale plus élevée que ceux qui n’avaient pas recu de
recommandation (p < 0,005). La couverture vaccinale contre la grippe des personnes qui avaient regu
une recommandation en défaveur de la vaccination variait de 15 % a 35 % selon les groupes ciblés
par la vaccination. Seulement 2 % des personnes ciblées par la vaccination avaient regu une
recommandation de ne pas se faire vacciner contre la grippe saisonniére.

Tableau 19 Vaccination contre la grippe saisonniére selon le fait d’avoir recu une
recommandation par un professionnel de la santé, population ciblée par le
programme gratuit

Malades chroniques Travailleur:c,
60 ans ou plus (18-59 ans)" de la santé
(18-59 ans)’
% ICa9%% % % ICa95 % % ICa95 %
Recommandation de se faire vacciner
Oui 64,5 55,2 ;73,7 40,1 28,5;51,7 51,0 38,2 ;63,8
Non 47,3 42,7 ;51,9 16,7 12,0; 21,3 41,0 31,2;50,8
Recommandation de ne pas se faire vacciner
Oui 21,8 0,0;47,4 14,6 0,0;34,4 35,3 0,0; 80,4
Non 52,8 48,5;57,0 23,9 18,7 ;29,1 447 36,7;2,5

T Groupes non mutuellement exclusifs.

L’intention de recevoir le vaccin contre la grippe saisonniére a I’'automne prochain en fonction de la
recommandation recue pour la vaccination est présentée au tableau 20. La seule proportion
statistiquement différente concerne les malades chroniques de 18 a 59 ans. En effet, ceux qui avaient
recu une recommandation en faveur de la vaccination étaient significativement plus nombreux a avoir
I’intention de recevoir le vaccin I'automne prochain, comparativement a ceux qui n’avaient pas regu
de recommandation de se faire vacciner (57 % contre 28 %, valeur p < 0,0001).

Tableau 20 Intention de recevoir le vaccin contre la grippe saisonniére a I’'automne
prochain (saison 2016-2017) en fonction de la recommandation recue d’un
professionnel de la santé, population ciblée par le programme gratuit

Malades chroniques Travailleur§
60 ans ou plus (18-59 ans)' de la santé
(18-59 ans)’
% ICa95 % % IC a9 % % ICa95 %
Recommandation de se faire vacciner
Oui 68,3 58,8 ;77,7 57,1 46,0 ; 68,1 61,2 48,7 ;73,6
Non 56,1 51,4 ;60,8 27,6 21,2;34.0 49,5 39,6 ;59,5
Recommandation de ne pas se faire vacciner
Oui 29,6 1,75;57,5 9,1 0,0; 23,6 39,0 0,0; 83,5
Non 60,2 55,9 ;64,5 37,2 31,2;43,2 53,9 46,0;61,9

T Groupes non mutuellement exclusifs.
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5.3 Vaccination contre le pneumocoque

Les couvertures vaccinales des 65 ans ou plus, celles des malades chroniques 4gés de 18 a 64 ans
et des asthmatiques agés de 50 ans ou plus sont présentées dans le tableau 21. Chez les personnes
ayant atteint I’Age de 65 ans au cours de I'année 2015, 36 % ont été vaccinées contre le
pneumocoque et ce pourcentage était de 53 % parmi I’ensemble des personnes agées de 65 ans ou
plus. Environ 40 % des personnes de 65 ans ou plus vaccinées avaient regu leur vaccin depuis plus
de 5 ans. Il n’y avait pas de différence entre les sexes pour la couverture vaccinale contre le
pneumocoque. Plus du quart des malades chroniques &gés entre 18 et 64 ans (28 %) ont dit avoir
été vaccinés contre le pneumocoque, ce qui est significativement inférieur a la couverture vaccinale
contre le pneumocoque chez les personnes de 65 ans ou plus (p < 0,0001). Toutefois, la couverture
vaccinale contre le pneumocoque chez les malades chroniques de 65 ans ou plus était
significativement plus élevée que chez les 65 ans ou plus ne souffrant d’aucune maladie chronique
(60 % vs 45 %, p = 0,003).

Aucune différence statistiquement significative n’a été observée entre les couvertures vaccinales des
asthmatiques, avec ou sans autre maladie chronique, 4gés de 18-49 ans (25,1 %), de 50-59 ans

(25,7 %) et de 60-64 ans (36,0 %).

Tableau 21 Couverture vaccinale a vie contre le pneumocoque

Hommes Femmes Sexes réunis~

% ICa95 % % ICa95 % % ICa95 %

Population de 65 ans ou plus

Personnes ayant atteint I’Age de 65 ans
en 2015

Ensemble des personnes de 65 ans ou plus 48,7 41,6 ;558 56,6 49,3;63,9 53,2 48,0;58,3

28,3 12,3;44,3 422* 25,4;59,1 35,8 24,1;47,6

Malades chroniques de 18-64 ans

18-49 ans 30,4 16,2;44,6 24,5+ 15,2;33,7 27,6* 18,8;36,4
50-59 ans 32,00 16,1;48,0 16,00 9,5;22,4 24,0© 14,9;33,1
60-64 ans 33,1 15,5;50,7 33,00 19,1;47,0 33,1* 22,0;44,1
Asthmatiques de 50 ans et plus 56,3 37,1;755 47,6 34,4;609 50,1 39,1;61.2
Asthmatiques sans autre MC de 50 ans et

plus 32,2 51;59,4 37,3* 21,9;52,7 36,00 22,6;49,4
Ensemble des malades chroniques de

18-64 ans en excluant les asthmatiques 35,5 24,1;469 270 195;345 31,3 243,383

Ensemble des malades chroniques de

31,3 21,9;408 23,7 17,8;29,5 27,6 21,9;332
18-64 ans

~ Plus de 2 % des participants, sexes réunis, ont refusé de répondre a cette question ou ont répondu « Ne sait pas ».
*  Coefficient de variation entre 16,66 % et 33,33 %; a interpréter avec prudence.
Coefficient de variation supérieur a 33,33 %; estimation imprécise fournie a titre indicatif seulement.

*k

Les couvertures vaccinales contre le pneumocoque chez les personnes agées de 65 ans ou plus ont
également été estimées a I’échelle régionale (tableau 41 a I'annexe 5). Le pourcentage de personnes
vaccinées reste comparable entre les régions et variait de 39 % (région 11) a 67 % (région 02).

Institut national de santé publique du Québec 27



Enquéte québécoise sur la vaccination contre la grippe saisonniére
et le pneumocoque et sur les déterminants de la vaccination : 2016

Parmi les personnes &gées de 65 ans ou plus ayant recu le vaccin contre le pneumocoque,

87 % avaient également regu le vaccin contre la grippe saisonniére en 2015-2016 (tableau 22). A
inverse, 27 % des personnes non vaccinées contre le pneumocoque avaient regu le vaccin contre la
grippe saisonniéere (p < 0,0001).

Plus de la moitié (52 %) des malades chroniques agés de 18 a 64 ans vaccinés contre le
pneumocoque avaient également été vaccinés contre la grippe saisonniére en 2015-2016,
comparativement a 17 % des malades chroniques non vaccinés contre le pneumocoque (p < 0,001).
Chez les personnes asthmatiques &gées de 50 ans ou plus, la couverture vaccinale contre la grippe
saisonniéere en 2015-2016 est 3 fois plus élevée chez ceux qui ont recu leur vaccin contre le
pneumocoque, comparativement a ceux qui ne I’'ont pas regu (p < 0,0001).

Tableau 22 Vaccination contre la grippe saisonniére en 2015-2016 selon le statut vaccinal
contre le pneumocoque et par groupe d’age, population ciblée par le
programme gratuit

Vaccination contre la grippe saisonniére

Participants
% ICa95 %
65 ans ou plus
Vaccinés contre le pneumocoque 87,0 82,8 ;91,1
Non vaccinés contre le pneumocoque 27,3 20,7 ; 33,9
Ensemble des 65 ans ou plus 58,6 53,6 ; 63,6
Malades chroniques (18-64 ans)
Vaccinés contre le pneumocoque
18-49 ans 33,4 15,4;51,5
50-59 ans 62,1 42,5; 81,7
60-64 ans 84,0 72,1;96,0
Ensemble 52,3 39,7 ;64,9
Non vaccinés contre le pneumocoque
18-49 ans 14,3 8,6;19,9
50-59 ans 18,4 10,5; 26,2
60-64 ans 23,3 13,0; 33,5
Ensemble 171 12,9;21,4
Asthmatiques de 50 ans et plus
Vaccinés contre le pneumocoque
50-64 ans 84,8 72,4;97,3
65 ans ou plus 87,6 74,2 ;100,0
Ensemble 86,7 76,8 ; 96,6
Non vaccinés contre le pneumocoque
50-64 ans 21,0 7,8;34,2
65 ans ou plus 45,6 20,0;71,2
Ensemble 28,0 15,1;40,9
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531 RAISONS DE VACCINATION ET DE NON-VACCINATION CONTRE LE PNEUMOCOQUE

Les raisons principales de vaccination mentionnées par les personnes de 65 ans ou plus, par les
asthmatiques de 50 ans ou plus et par les malades chroniques agés de 18 a 64 ans sont présentées
au tableau 23. Les deux principales raisons de vaccination déclarées par les personnes de 65 ans ou
plus étaient le fait qu’elles avaient recu la recommandation de se faire vacciner (nhotamment par un
professionnel de la santé) et pour se protéger contre cette infection (protection personnelle). Pour les
malades chroniques de 18 a 64 ans ainsi que les asthmatiques, la perception de leur vulnérabilité
était également une raison mentionnée par une grande proportion.

Tableau 23 Principales raisons de vaccination contre le pneumocoque, population ciblée
par le programme gratuit

65 ans ou plus Malades chroniques Asthmatiques
(18-64 ans) (50 ans ou plus)
% ICa95 % % ICa95 % % ICa95 %
Recommandations recues/Etre informé 43,6 37,4:49,7 20,4 11,5;29,2 21,2 11,0;31,3
Protection personnelle 31,1 253:;369 27,0 13,5;404 411 23,7;584
Perception de sa vulnérabilité 8,0 2,8;131 27,9 182;37,4 30,1 12,4;477
Accessibilité/Proposé avec vaccin
contre la grippe/Gratuité 10,7 6,9;14,4 1,9 0,2;3,6 4,8 0,1;9,4
Autres raisons’ 4.8 29:6,7 15,7 6,0; 25,3 1,3 0,2;2,4

T Cette catégorie regroupe notamment les raisons suivantes : des considérations liées au travail, protection des autres ou
responsabilité sociale, confiance aux vaccins, évaluation des risques et des bénéfices, voyage.

Les principales raisons de non-vaccination mentionnées par les personnes de 65 ans ou plus et par
les malades chroniques agés de 18 a 64 ans sont présentées au tableau 24. Le manque d’intérét, de
temps ou d’information étaient les principales raisons de non-vaccination contre le pneumocoque
chez la population ciblée par le programme gratuit. La seconde raison rapportée par la plus grande
proportion des personnes agées de 65 ans ou plus était le fait de ne pas recevoir une
recommandation pour la vaccination. Une faible perception de sa vulnérabilité ou encore de la
sévérité de la maladie était la seconde raison rapportée par les malades chroniques agés de 18 a

64 ans. Pour les asthmatiques &gés de 50 ans ou plus, les deux principales raisons de non-
vaccination étaient le manque d’intérét, de temps et d’information et le fait de ne pas avoir recu de
recommandation.

Tableau 24 Principales raisons de non-vaccination contre le pneumocoque, population
ciblée par le programme gratuit

Malades chroniques
(18-64 ans)

% ICa95 % % ICa95 %

65 ans ou plus

Manque d'intérét/Manque de temps/
Manque d'information

Faible perception de sa vulnérabilité/
de la sévérité de la maladie

29,7 22,7 ;36,7 53,5 47,0 ;60,0

22,6 16,3; 28,9 18,3 13,5; 23,1

Pas de recommandations recues 24,2 15,7 ;32,5 14,5 10,5;18,5
Position contre la vaccination 5,5 1,7;93 4,6 1,083
Autres raisonstt 6,9 3,2;10,5 2,6 1,1;4.2

T Cette catégorie regroupe notamment les raisons suivantes : doutes sur les vaccins, peur des effets
secondaires, présence de contre-indications, n’aime pas les injections.
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5.4 Connaissances, attitudes, croyances envers la vaccination en général

Pour cette section, les perceptions des personnes interrogées quant a la vaccination en général sont
présentées par groupes de participants (population de 18 a 59 ans sans maladie chronique et qui
n’est pas travailleur de la santé, population de 60 ans ou plus, parents d’un enfant 4gé entre 6 mois
et 17 ans, malades chroniques agés de 18 a 59 ans et travailleurs de la santé agés de 18-59 ans).
Ces groupes ne sont pas mutuellement exclusifs.

Dans I’ensemble, la grande majorité des personnes se sentaient suffisamment informées sur la
vaccination en général (80 % a 93 %, figure 1).

Figure 1 Niveau d’information sur la vaccination en général, selon le groupe de
participants a I’enquéte

Considérez-vous que vous étes suffisamment informés sur la vaccination en général?

Population agée de 18-59 ans

Population 4gée de 60 ans ou plus

Parents d'enfants de 6 mois-17 ans

Malades chroniques (18-59 ans)

Travailleurs de la santé (18-59 ans)

mTout a fait en accord mPIlutdét en accord @PIlutét en désaccord DO Tout a fait en désaccord

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Moins de 3 % des participants ont refusé de répondre a cette question ou ont répondu « Ne sait pas ».

Les sources d’information concernant la vaccination sont présentées au tableau 25. En excluant le
groupe des travailleurs de la santé, les principales sources d’information concernant la vaccination
étaient les médias traditionnels (principalement la télévision), le médecin ou I'infirmiere, le CLSC, les
cliniques médicales et hdpitaux, la publicité faite par le MSSS et Internet. Les travailleurs de la santé
ont rapporté le travail comme principale source d’information (41 %), ce qui incluait leur expérience
professionnelle ou leur formation (6 %).
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Tableau 25 Principales sources d’information sur la vaccination, selon le groupe de participants a ’enquéte

Parents Malades chroniques Travailleurs de la
18-59 ans non ciblés 60 ans ou plus d’enfants de q .
. (18-59 ans) santé (18-59 ans)
6 mois-17 ans
% ICa95 % % ICa95 % % ICa95 % % ICa95 % % ICa95 %
Médias traditionnels 34,3 27,6 ;41,0 46,1 41,9; 50,2 29,0 21,9;36,1 25,6 20,3;30,9 8,8 4,0;13,5
Médecin/Infirmier(ere) 8,6 4,4;12,8 20,8 17,1;24,4 14,0 8,8; 19,2 13,1 9,1;17,2 52 2,0;8,3
CLSC, cliniques médicales et hopitaux,
publicité faite par le MSSS et autres 10,8 6,8;14,7 12,4 9,4;154 16,4 10,6;22,0 13,1 9,3;16,8 3,3 0,7:;5,9
Famille ou amis 5,7 3,0;84 5,5 3,7, 7,3 6,3 2,8;9,6 10,0 6,0; 14,0 12,2 7,8;16,5
Internet 16,6 11,6;21,4 3,8 2,7;4,9 13,9 8,5;19,3 16,1 11,6 ;20,5 7,6 3,6;11,6
Au travail ou expérience professionnelle 6,3 3,5:;9,0 3,9 2,7:;5,2 11,3 7,2;15,3 7,6 4,9:10,2 40,8 33,2;48,3
Autres sources’ 2,1 0,4;3,8 2,1 1,2;3,1 3,1 0,8;5,3 6,2 2,2;10,2 3,8 0,4;7,1
N'en a pas besoin/ne veut pas plus
d'information au sujet de la vaccination 1,9 0,2;3,7 1,1 0,4;1,8 2.1 0,0;4/4 1,5 0,5;2,6 16,3 9,6 ;23,0
L’école 6,6 2,5;10,7 0,2 0,0;0,6 1,5 0,0;3,7 2,8 0,5;5,1 1,9 0,0;4,6
Refus de répondre 71 3,6;10,5 4,0 2,5;5,5 2,5 0,0;5,4 3,9 1,2;6,6 0,1 0,0;0,3

T Cette catégorie regroupe notamment les sources suivantes : autre professionnel de la santé, carnet de santé / vaccination, connaissances personnelles, conférences, centre
communautaire, église ou a la résidence pour personnes agées.
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Dans I’ensemble, la majorité des groupes se disaient confiants face a I'information qu’ils recevaient
sur la vaccination (78 % a 85 %, figure 2) et la quasi-totalité estimait étre a I'aise de poser des
questions sur ce sujet au médecin ou a I'infirmiére (95 % a 99 %, figure 3).

Figure 2 Confiance accordée a I'information recue sur la vaccination, selon le groupe de
participants a ’enquéte

Vous faites confiance a l'information que vous recevez sur la vaccination

Population agée de 18-59 ans

Population agée de 60 ans ou plus

Parents d'enfants de 6 mois-17 ans

Malades chroniques (18-59 ans)

Travailleurs de la santé (18-59 ans)

0 20 40 60 80 100
W Tout a fait en accord m Plut6t en accord @ Plutét en désaccord OTout a fait en désaccord

Figure 3 Aisance a poser des questions sur la vaccination, selon le groupe de
participants a I'enquéte

Vous étes a l'aise de poser des questions sur la vaccination au médecin ou a l'infirmiére

Population agée de 18-59 ans
Population a4gée de 60 ans ou plus
Parents d'enfants de 6 mois-17 ans
Malades chronigques (18-59 ans)

Travailleurs de la santé (18-59 ans)

B Tout a fait en accord @ Plutét en accord O Plutét en désaccord OTout a fait en désaccord

En général, entre 70,8 % et 86,2 % des groupes ciblés par 'enquéte étaient en accord avec les
énoncés favorables a la vaccination (tableau 26). Les hommes ayant un enfant de 6 mois a 17 ans
étaient proportionnellement moins nombreux que les femmes de cette catégorie a étre en accord
avec I’énoncé suivant : « Les maladies évitées par les vaccins sont graves » (31,7 % vs 52,7 %,

p = 0,01). Parmi les travailleurs de la santé, les hommes étaient proportionnellement plus nombreux
que les femmes a considérer qu’il est important de se faire vacciner pour prévenir la transmission des
maladies dans la communauté (85 % vs 62 %, p = 0,01) (données non présentées en tableau).
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Certaines différences ont également été observées en fonction des caractéristiques
sociodémographiques. Pour les parents d’enfants, le niveau d’accord pour I’énoncé « les vaccins
peuvent prévenir les maladies » augmentait selon le niveau de scolarité (p = 0,02). La méme tendance
a été observée chez les travailleurs de la santé (p < 0,05) et les malades chroniques (p = 0,008). Pour
les malades chroniques, une augmentation du pourcentage d’accord selon le niveau de scolarité a
aussi été observée pour I’énoncé « il est important de se faire vacciner pour prévenir les maladies
dans la communauté » (p = 0,03).

Les travailleurs de la santé ayant une maladie chronique dans leur ménage étaient
proportionnellement plus nombreux a étre d’accord qu’il est important de se faire vacciner pour
prévenir la transmission des maladies dans la communauté, comparativement a ceux sans malade
chronique dans leur ménage (p = 0,009).

Enfin, des différences ont été observées dans les réponses selon le statut vaccinal contre la grippe.
Les personnes qui ont été vaccinées contre la grippe étaient proportionnellement plus en accord
avec les items : « Les vaccins peuvent prévenir des maladies », « Il est important que vous vous
fassiez vacciner pour vous protéger des maladies » et « |l est important que vous vous fassiez
vacciner pour prévenir la transmission des maladies dans votre communauté », comparativement aux
personnes non vaccinées, et ce, pour pratiquement tous les groupes.

Tableau 26 Degré d’accord avec les énoncés favorables a la vaccination, selon le groupe de
participants a ’enquéte

d,::}::;;s de 18 ans ou Malades Travailleurs de
6 mois- lus' chroniques la santé
17 ane P (18-59 ans) (18-59 ans)

% plutdt et tout a fait en accord avec les énoncés

Les vaccins peuvent prévenir des 83.5 855 86.3 86.2
maladies ’ ’ ’ ’
Les maladies évitées par les vaccins 775 78.1 73.0 776
sont graves

De fagon générale, Ies\ gens agtour de 80,6 78.4 76.2 73.2
vous sont favorables a la vaccination

Il est important que vous vous fassiez

vacciner pour vous protéger des 72,5 70,8 73,7 82,9
maladies

Il est important que vous vous fassiez

vacciner pour prévenir la transmission 73,7 73,3 72,5 77,2

des maladies dans votre communauté

*  Plus de 5 % des répondants ont refusé de répondre a la question ou ont répondu « Ne sait pas ».

T Le groupe 18 ans ou plus inclut toutes les personnes de 18-59 ans non ciblées par le programme gratuit ainsi que les
personnes de 60 ans et plus.

Dans I’ensemble, le degré d’accord avec les énoncés défavorables a la vaccination variait de 24,3 %
a 60,3 %. Les détails selon le groupe de participants a I'’enquéte sont présentés au tableau 27.

Prés de la moitié des personnes interrogées étaient en accord avec le fait qu’une bonne hygiéne de
vie pouvait éliminer la nécessité de la vaccination et que les enfants recevaient trop de vaccins.
Certaines différences ont été observées dans les réponses selon leurs caractéristiques
sociodémographiques et leur statut vaccinal contre la grippe. Comparativement aux femmes, les
hommes étaient proportionnellement plus nombreux a étre en accord avec le fait qu’une bonne
hygiene de vie peut éliminer la nécessité de la vaccination (p < 0,005) et que les enfants recoivent
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aujourd’hui trop de vaccins (p = 0,03). Des différences selon le sexe ont également été observées
chez les 18 ans ou plus et les travailleurs de la santé pour I’énoncé « vous avez déja ressenti de la
pression de la part de I’entourage ou de la société pour vous faire vacciner ». Ainsi, les femmes
étaient proportionnellement plus nombreuses que les hommes a étre d’accord avec cet énoncé
(p < 0,05).

Concernant le niveau de scolarité des répondants, des différences significatives pour le pourcentage
d’accord ont été observées pour plusieurs énoncés et pour plusieurs groupes. C’est le cas pour
I’énoncé sur I’hygiéne de vie pour les parents d’enfants, les malades chroniques et les travailleurs de
la santé, pour I'’énoncé sur le recours aux médecines douces pour éliminer la nécessité de la
vaccination pour les 18 ans ou plus et les malades chroniques, pour I’énoncé sur le risque de la
vaccination pour affaiblir le systeme immunitaire pour les 18 ans ou plus, les malades chroniques et
les travailleurs de la santé et pour I’énoncé qui mentionne que de fagon générale la personne est
craintive face aux vaccins, et ce, pour les malades chroniques seulement. Pour les travailleurs de la
santé, on remarque de fagon générale une diminution du pourcentage d’accord selon I'augmentation
du niveau de scolarité. Pour les autres groupes, un plus haut niveau de scolarité était habituellement
associé a un plus faible pourcentage d’accord avec les énoncés (données non présentées en
tableau).

Les parents qui résident dans un ménage ou se trouve un malade chronique étaient
proportionnellement plus nombreux a étre en accord avec le fait que les enfants recoivent trop de
vaccin, comparativement aux parents sans malade chronique dans le ménage (p = 0,02) (données
non présentées en tableau).

Les personnes qui ont été vaccinées contre la grippe sont proportionnellement plus en désaccord
avec les énoncés défavorables a la vaccination, comparativement aux personnes non vaccinées, et
ce, pour pratiquement tous les groupes (données non présentées en tableau).

Enfin, une augmentation du pourcentage d’accord des malades chroniques a été observée selon
I’age des répondants pour I’énoncé suivant : « De fagon générale, vous étes craintif face aux
vaccins » (p = 0,004). Aussi, les femmes malades chroniques étaient proportionnellement plus
nombreuses a étre en accord avec cet énoncé comparativement aux ho