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INTRODUCTION

Laveégetation urbaine fournit un large eventail de services ecologiques aléchelle urbaine et locale, notamment pour

la réduction de la pollution, la séquestration du carbone et I'atténuation de la chaleur. Ces services offrent de nom- Surface totale 100m U-2.9 2.9-4.4 4.4-%.9 9.8- 1.8 1.8-26.9
breux avantages pour la santé et le bien-étre de la population. de la couronne 250m 0.8-21.1 21.1-28.6 28.6 - 35.9 35.9 - 45.7 45.7-147.8
En plus de ces avantages, les arbres emettent également du pollen qui peut provoquer des allergies. Selon la lit- (x10° m?) 200m 14.9-87.6 87.6-115.6 115.6-159.8 | 159.8-174.9 | 174.9-522.7
térature, la prévalence des allergies au pollen a augmenté au fil du temps et pourrait continuer 4 augmenter dans 1000m 90.6-347.1 | 347.2-445 | 445.1-9235 | 535.1-674.7 | 674.7-1515.8
les décennies a venir. Cela s'explique par le fait que les changements climatiques entrainent un allongement de Volume moyen 100m 0-0.26 0.26-0.37 0.57-0.48 0.49-0.68 0.68-3.74
la saison pollinique des plantes, ainsi qu'une augmentation des concentrations de pollen dans lair (Demers et de la couronne 250m 0.01-0.33 0.33=0.4] 0.41-0.52 0.52 - 0.68 0.68-3 76
Eac;sgslilméé[tlggr]{ c?eeﬂ:in%ctrggﬁ visait a evaluer l'association entre la vegeéetation urbaine et la rhinite allergique dans ( x 10° m3) 500m 0.06 - 0.36 0.36 - 0.44 0.44 - 0.54 054 -0.7 07-2.75
1000m 0.23 - 0.4] 0.41 - 0.47 0.47-0.56 0.56-0.74 0.74-2.23
~ NDVI 100m -0.06 - 0.27 0.28-0.33 0.34 - 0.39 0.4-0.46 0.47-0.72
METHODE 250m | -0.02-0.28 | 0.29-0.33 | 0.34-0.39 | 0.4-0.46 | 0.47-0.73
500m 0-0.29 0.30 - 0.34 0.35-0.39 0.4-0.45 0.46-0.72
1000m 0-0.3 0.51-0.34 0.35-0.38 0.39-0.44 0.45-0.71

SOURCES DE DONNEES

TABLEAU 2. Catégorisation des variables environnementales

» Les données sur les symptomes printaniers (avril, mai, juin) de la rhinite allergique ont été ex-
traites des enquétes québécoises sur la santé de la population (ESPQ) de 2008 et 2014-2015.
L'EQSP est realisée aupres des personnes agees de 15 ans et plus vivant dans un meénage prive au
Quebec. Elle fournit des informations sur les habitudes de vie et contribue a la surveillance de l'état de sante
physique et mentale et de certains determinants de la santé de la population a l'echelle du Quebec et des regions
(Institut de la statistique du Québec).

TABLEAU 3. Informations descriptives des données combinées des enquétes

québécoises sur la santé de la population (ESPQ) 2008 et 2014-2015 *.

: o S : : ¢ o g . o EQSP 2008 2211
» Les données sur la végetation utilisées pour évaluer l'association entre la vegétation urbaine et la rhinite aller- EOSP 2014 - 2015 4'697
gique dans laregion de Montréal comprennent : Tot I - 6903
ota

 Indice de végétation par différence normalisée (NDVI), 2015 (Consortium canadien de recherche sur la santé
environnementale en milieu urbain - CANUE) :

Age moyen en années ** 45.1(44.5 - 45.6)
Prévalence des hommes 51.3(49.8 -52.8)
Prévalence des femmes 48.7(47.2 -50.2)
Caractéristiques socio-économiques (IC 95%)

Prévalence de iersnnnes a faible revenu 25.5 i24-3 - 25-7" ]

Durant les 12 derniers mois 18.5(17.3 -19.7)
Durant le printemps (Avril, Mai et Juin) 11.3(10.4-12.2)

« Les donnees ont eté pondeérees en fonction de la population
« ¥ age exprimé en continu

Le NDVI a eté calcule a une resolution spatiale de 30 m x 30 m a partir dimages satellitaires Landsat-8
disponibles sur la plateforme EarthExplorer de la commission géologique des Etats-Unis (United States
Geological Survey - USGS);

« Superficie totale de la couronne et volume moyen de la couronne des arbres, novembre 2015 (Ville de
Montréal) :

L es caractéristiques des arbres ont été extraites du nuage de points LiDAR(Light Detection and Ranging)
(densité : 10 points/m?) obtenu sur le portail de données ouvertes de la Ville de Montréal avec le logiciel
SEGMA (St-Onge, 2018). Les données ont une précision de + 20 cm;

Les parameétres liés a la végétation ont été associés a des zones tampons de 100, 250, 500 et 1000 meétres autour du
code postal résidentiel a six chiffres de Montreal. La distribution des données sur la vegétation est présentee dans

le tableau 1. . - -

FIGURE 1. Rapports de cote (OR) ajustés* et IC 95% pour les associations entre
les parametres liés a la végétation de 2015 et la prévalence de la rhinite allergique

ANALYSES STATISTIQUES au printemps (avril, mai et juin) chez les répondants aux enquétes québécoises

» Les données des enquétes EQSP ont ete pondeérees en fonction de la population. sur la sante de |a population de 2008 et 2014-2015.

> Les valeurs des indices de végétation ont été classées en quintiles de population - voir tableau 2. . e g
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» Les associations entre les parametres de vegetation et la prévalence des symptomes printaniers de rhinite SR = { ........................... } ..................... + == = l +¥ = ol + * *
allergique (période de pollinisation des arbres)ont été évaluées a l'aide de modeles de régression logistique dans gos- T 08| ? | T P
des zones tampons de 100, 250, 500 et 1000 metres autour des codes postaux résidentiels a six chiffres des 8 Ei ] o i
repondants, en ajustant pour le sexe, l'age et les categories de revenus. 02 - i 83 .
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» Des procedures bootstrap ont éte utilisees pour estimer les intervalles de confiance pour la regression. :i : 12 i il
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L'echantillon combiné des deux enquéetes comptait 6 903 répondants pour Montreal. La prevalence esti- E - . e

mee des symptomes de rhinite allergiqgue dans la population au cours des 12 derniers mois etait de 18,5 % B + 1,4 1 l l 1,4

(IC95 % :17,3-19,7). a prévalence estimée des symptémes de rhinite allergique au printemps dans la population ﬁ e + ++ l*f, = | + ........... = R — +*4

était de 11,3 % (IC 95 % : 10,4 - 12,2) - voir tableau 3. : o8 - B8 t o
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Le NDVI, la surface totale de la couronne et le volume moyen de la couronne des arbres nétaient pas associées aux o . . . e | | 5
symptdmes de rhinite allergique pour aucune des zones tampons - Voir Figure 1. - 8 :j -
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TABLEAU 1. Distribution des parametres liés aux arbres et du NDVI dans les zones g os - 05 - 056 -
tampons autour du code postal résidentiel a six chiffres de Montréal en 2015 (n = 44 621). Sl 02 - dan
. cat2wvs 1 | catiwvs 1 | catdwvs 1 - catS5wvs 1 | = catlvs 1 - catiwvs 1 | catdvs 1 | catSwvs 1 . - cat2wvs 1 catdwvs 1 catdwvs 1 catSwvs 1
Indice de végétation par - Superficie totale _+_ Volume moyen de la

différence normalisée de la couronne couronne

Universiteé

de Montréal

s

McGall

UNIVYERSITY

Surface totale 100m b5 3.4 0 2.9 5.0 1.5 30.8
de la couronne 250m 34.1 18.5 0 21.0 32.2 L] 173.7 CONCLUS'ON
(x10°m?) 500m 133.2 65.9 0 87.9 126.6 167.9 655.5
1000m 510.9 223.7 3.6 347.5 480.7 630.3 1778.8 Les résultats suggérent que la végétation et la densité des arbres n'ont pas d'impact sur la prévalence des symp-
Volume moyen 100m 05 0.3 0 0.3 (4 0.6 55 tomes printaniers de la rhinite allergique chez les residents de la region urbaine de Montreal. Une évaluation des
de la couronne 250m 05 0.3 0 0.3 0.5 0.8 L associations avec les types de végetation est necessaire.
(x10° md) 500m 0.6 0.3 0 0.4 0.5 07 3.2
1000m 0.6 B 0.1 0.4 0.5 0.7 2.4
NDVI 100m 0.3 0.1 -(0.1 0.3 0.4 .o 0.8
250m 0.4 0.1 0 By 0.4 0.b 0.8
°00m 0.4 0.1 0 0.3 0.4 0.5 0.8 Demers, l., et Gosselin, P. (2019). At-a-glance Pollens, climate and allergies : Quebec initiatives. Health Promotion
1000m 0.4 0.1 0 0.3 0.4 0.4 (L] and Chronic Disease Prevention in Canada : Research, Policy and Practice, 39(4), 136-141.
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