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Introduction Résultats
La Cantine pour tous, réseau d'organismes ceuvrant pour la sécurité alimentaire, Clientele desservie:
est l'initiateur du projet La Cantine dans les écoles, un programme d’alimentation
scolaire présent dans 40 écoles primaires de six régions du Québec. e Le programme rejoint majoritairement une clientele de familles de milieux défavorisés, selon les indices de milieu socioéconomique, de seuil de faible

revenu et de défavorisation matérielle.

Le programme s’appuie sur un modele de tarification a contribution volontaire,
qui permet aux parents de contribuer a la hauteur de leurs moyens pour les
diners scolaires. La contribution minimale est fixée a 1 $, puis le prix suggéreé
d'un repas est de 5,50 $. Le paiement se fait via une plateforme assurant
'anonymat des contributions.

La contribution supplémentaire de certains parents plus a l'aise financierement y
permet a d'autres enfants de recevoir un repas a prix moindre, puis La Cantine | 69 0/ | 7 B 0/ 6 2 0/
pour tous comble 'écart entre la contribution du parent et le prix de revient. | 0 D) 0 0
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En VUF:' d'Uﬂ depl?lemeﬁt du REGSTdmine | EChelle du Quebec' La Fam:me pasi Selon l'indice de milieu Selon l'indice du seuil de faible revenu Selon l'indice de défavorisation matérielle de
tous réalise une évaluation de son programme. L'analyse des contributions des socioéconomique (SFR) du ministére de I'Education I'Institut national de santé publique du Québec

parents pour l'achat de repas scolaires représente un premier volet de cette
évaluation a plus large portée.

Contributions volontaires:

Contribution

Objectifs e La contribution par repas varie substantiellement d'un parent a moyenne de
Définir le profil de défavorisation des utilisateurs du programme. 'autre, soit de 1 $ & 11 $, pour une contribution moyenne se 3,9 $
Caractériser I'influence de l'indice de défavorisation sur la contribution volontaire. chiffrant 3 3.96 $.
Obtenir la perception des parents sur le principe de contribution volontaire. A
7%

e La contribution des parents varie relativement peu en fonction de la
situation socioéconomique des familles ou de leur milieu de
résidence : a peine 50 ¢ séparent globalement le tarif du groupe des
favorisés de celui du groupe des défavorisés. La différence peut
cependant atteindre 1,50 $ entre les extrémes de défavorisation des

écoles frequentées. moins de 5,50 $

49%

Methodologie

550%

e La clientele desservie se repartit en trois groupes distinctifs : celui 44%
qui paie moins que 5,50 $, celui qui paie tres exactement 5,50 $, et

Analyse des contributions volontaires le dernier, qui débourse plus que le prix suggeré.

Les données sur la contribution volontaire par repas de 7 480 utilisateurs ont
eté obtenues via des fichiers administratifs de |'organisme. Afin de maintenir
I'anonymat de la situation financiere du parent, aucune information n'a éte
recueillie aupres des utilisateurs. L'analyse de la contribution volontaire selon
les aspects socioeconomiques a plutdt éte réalisée a I'aide de trois indicateurs
de type ecologique :

e La contribution moyenne en dollars par repas fluctue
proportionnellement et significativement selon le nombre de
bénéficiaires dans la famille, passant de 4,37 $ pour les familles d'un
bénéficiaire a 1,91 $ pour celles de six bénéficiaires.

o indice de milieu socioéconomique (IMSE);

o indice du seuil de faible revenu du ministére de I'Education (SFR);

o indice de défavorisation matérielle de [IInstitut national de santé
publique du Québec.

e La différence parait cependant moins apparente lorsque la
contribution moyenne est examinée sous l'angle de la fréquence
hebdomadaire de commandes, s'établissant a peine a 37 ¢ entre les
plus grands et les plus petits consommateurs.

Conclusion

Le programme de repas scolaires La Cantine dans les écoles rejoint la clientele

La détermination des indicateurs associes a l'utilisateur du programme a éte : : 5 : "
cible de familles et d'écoles défavorisees.

realisée selon l'attribution d'un code postal a 'adresse IP de l'ordinateur sur
lequel a éte passée la commande. Les enregistrements pour lesquels aucun
indice n'a pu étre assigné (adresse associée a une institution collective, adresse
a l'extérieur de la province, etc.) ont éteé retirés pour I'analyse.

Les résultats indiquent que les parents apprécient le principe de contribution
Perceptions des parents: volontaire et |'utilisent pour moduler leur contribution en fonction de leur
situation socioéconomique ou familiale. C'est le nombre de bénéficiaires
dans la famille qui semble avoir une plus grande influence sur la contribution

QUE PENSEZ-VOUS DU PRIX DEMANDE ? volontaire par repas.

1. assodiation d'un code postal a chaque adresse IP des Bien que la grande majorité des parents jugent le prix suggéré adéquat,

HlEeisi e ?ﬂezlagté%r;?ue delganices 25 0 Le prix minimum de 1 $ demandé par repas est bas. seulement la moitié d'entre eux paie ce montant ou davantage.
2. attribution des indicateurs aux utilisateurs selon leur | - , , Importance pour la santé publique: Documenter le profil des utilisateurs
positionnement geographique 75 % Le prix minimum de 1 $ demandeé par repas est adequat. du programme La Cantine dans les écoles permet de constater que le
= et programme offre une alternative sans stigmatisation au service de repas
3. Analyse des contributions volontaires en | dans les écoles pnman:s Idu QL;;EI?EC. Un mellle;r Sl.jl‘hfl Ides uélllsaFeurs :::iiu
fonction des indices écologiques, du nombre 82 % Le prix suggeré de 5,50% par repas est adéquat. programme permettra de leur offrir un service adapté a leurs besoins et de

de bénéficiaires et de la fréquence de guider le développement du programme.

commande.
14 % Le prix suggéré de 5,50% par repas est trop éleve.
Analyse de la perception des parents D 9/%
-TL

Afin d'obtenir la perception des parents, un sondage téléphonique a été Le principe de contribution volontaire anonyme semble
effectué aupres de 100 parents utilisateurs du programme. Le questionnaire apprécié par 97 % des répondants, qui affirment gu'il
visait a connaitre la perception de la qualité de l'offre de repas servis et leur permet d'adhérer au programme sans géne. | g >
'acceptabilité du prix exigé et de la contribution suggéreée. y : | A d
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- — Merci aux parents répondants du programme La Cantine dans les écoles. Pour toutes questions, veuillez contacter Mireille Morin, Dt.P., M.Sc. mireille@lacantinepourtous.org
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