COVID-19 : initiatives favorisant la confiance vaccinale chez les
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Contexte

La pandémie de COVID-19 a souligné 'importance de la
confiance vaccinale. Pour certains sous-groupes tels que
les adolescents et les jeunes adultes, la disponibilité et
|'efficacité des vaccins doivent également étre
accompagnées par des stratégies pour promouvoir la
confiance envers les vaccins.

Les jeunes constituent un groupe démographique dont
les expériences en matiere de maladies, la place de la vie
sociale, la perception du risque, la consommation des
meédias, ainsi que la méfiance envers les institutions
gouvernementales different considérablement de celles
des groupes d’dge plus avanceés.

Ces multiples facteurs contribuent a une moins bonne
adhérence aux directives de santé publique, ainsi qu’d
des taux de vaccination plus faibles [1-6].

Figure 1: Continuum de I'hésitation vaccinale. SAGE, 2015
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Objectif

Mieux comprendre [’hésitation vaccinale et la maniere
dont la confiance a l’égard les vaccins peut étre
encouragée chez les adolescents et les jeunes adultes
(15a3%9ans).

Nous avons effectué un examen de la portée rapide sur
les stratégies et les initiatives qui ont vu le jour en
Ameérique du Nord au cours de la pandémie de COVID-19..
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Figure 2: Adapté de Betsch et al., (2018)

Au total, 830 documents ont été identifiés par la recherche dans les bases de données évaluées par les pairs et 18 ont été retenus.
Pour la littérature grise, 61 documents ont éte identifiés et 16 ont été retenus, culminant a un total de 34 documents.
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Théeme

Nous avons classé les résultats selon quatre themes:

o Education et littératie en santé p.ex., séminaires d’information et de dialogue, concours et défis dans les lieux scolaires et campagnes de
marketing social pour contrer la désinformation sous la forme de courtes vidéos.

e La communication et les réseaux sociaux p.ex., des canaux pour permettre aux jeunes d’exprimer leurs préoccupations et partager leurs
histoires de vaccination, partenariat avec des messagers communautaires de confiance et utilisations des réseaux sociaux.

o Le marketing social et les sciences du comportement p.ex., la segmentation ciblant les jeunes ou les hommes ou les femmes, les
stratégies des sciences du comportement et les approches fondées sur les normes.
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o L’engagement des groupes ethnoculturels p.ex., plus grande participation de communautés culturelles diverses aux essais cliniques,
messages culturellement appropriés et cocréation d’initiatives communautaires.

Nous avons identifié 'importance de ’engagement des jeunes dans la création et Uimplantation des initiatives comme theme transversal.

Conclusion et recommandations

Cet examen de la portee rapide donne un apercu des
initiatives et des stratégies développeées pour favoriser la
confiance dans les vaccins chez les générations plus
jeunes. A mesure que la pandémie évolue, on anticipe
qu’un plus grand nombre d’initiatives seront décrites,
éevaluées et publiées dans la littérature.

Notre étude souligne 'importance d’engager les
adolescents et les jeunes adultes dans la lutte pour
mettre fin a la pandémie de la COVID-19 en développant
des initiatives par et pour les jeunes, car ils sont de
précieux alliés dans la réponse sanitaire.
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Méthode et démarche

Cet examen de la portée rapide comprend des articles
scientifiques ainsi que de la littérature grise, et s’est basé
sur des avis d’experts, des descriptions de projets et des
évaluations de programmes.

Les six étapes décrites par Arksey et O'Malley [7] ont été
suivies et U'identification d’articles et la stratégie de
recherche pour la littérature grise fut guidé par une
bibliothécaire avec une expertise en santé.

Les articles scientifiques (mars 2020- février 2022) furent
identifiés dans les bases de données Embase, MEDLINE et
Scopus. Les abrégés ont été examinés par deux réviseurs
indépendamment (EBH et NOB) et les articles complets
confirmeés par les deux réviseurs.

Deux cadres conceptuels ont guidé 'analyse, soit le
modele de croyances en santé (MCS) et le modele
d’hésitation vaccinale 5C (modele 5C).
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