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Contexte et historique

Cette présentation a été effectuée le 2 décembre 2025 au cours de la journée Le bien-être collectif : science, enjeux et opportunités dans le cadre des 
28es Journées annuelles de santé publique.
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Limites du PIB :

• Ne renseigne pas sur la distribution du bien-être

• Ne reflète pas le caractère soutenable (ou non) de l’économie

• Inclut les dépenses « défensives »

• Ne tient pas compte de la production domestique

• Ne reflète pas la valeur intrinsèque des biens et services (notamment les externalités 
environnementales)
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Pourquoi mesurer le progrès 
au-delà du PIB?

Le progrès d’une société correspond à l’accroissement du bien-être des personnes 
qui la constituent, et non seulement de la croissance économique. 

« Ce qui n’est pas mesuré ne peut servir de base à la prise de décision »

Vaste mouvement porté par des organisations internationales et guidé par la nécessité 
de mieux suivre le progrès et son caractère durable, au-delà du PIB. 

• Travaux de Joseph E. Stiglitz et de ses collaborateurs 

• Travaux de l’Organisation de coopération et de développement économiques (OCDE) �
Comment va la vie?

• Travaux des Nations unies � Objectifs de développement durable (ODD)

• Travaux de diverses agences statistiques à l’échelle internationale (Canada, France, Italie, 
Royaume-Uni, etc.) 
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Un mouvement international 
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2015

Lancement des 
indicateurs de 
richesse nationale 
de la France

2016

Début des réflexions 
de l’ISQ entourant la 
mesure du bien-être

2019

Démarrage des 
travaux visant à 
sélectionner une 
liste d’indicateurs et 
consultations, en 
complément du PIB

2021

Annonce du statisticien 
en chef sur les travaux 
en cours lors de l’étude 
des crédits 
budgétaires 2021-2022

2022

Lancement des 
Indicateurss dee 
progrèss duu Québec

Historique des Indicateurs de progrès

Objectifs, usages et 
sélection des 
indicateurs
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Produire et diffuser un ensemble restreint d’indicateurs de 

progrès pour la mesure du bien-être et de la richesse nationale, 

en tenant compte de la nature multidimensionnelle du 

progrès et de l’évolution des inégalités au sein de la société. 
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Les indicateurs de progrès servent à :  

• Informer la société québécoise de l’évolution des dimensions clés du bien-être actuel et 
futur;

• Stimuler le dialogue et le débat entre les organisations de la société civile et le 
gouvernement;

• Éclairer la prise de décisions quant aux priorités qui sous-tendent les politiques publiques;

• Améliorer les statistiques officielles, en identifiant les lacunes des mesures actuelles pour 
la mesure du progrès.
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Utilisations souhaitées
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L’initiative de l’ISQ s’appuie sur six grandes orientations : 

• Un nombre restreint d’indicateurs

• Des indicateurs de résultats 

• La prise en compte de la distribution du bien-être et des ressources pour le bien-être futur

• La comparabilité entre territoires

• La nécessité d’avoir des données les plus actuelles possible et recueillies depuis un certain 
temps 

• Un équilibre entre la stabilité et la flexibilité du jeu d’indicateurs
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Orientations

Chaque indicateur sélectionné présente une ou plusieurs des caractéristiques 
suivantes:

Il est reconnu comme un prérequis universel au bien-être

Il fait état d’un problème important ou persistant pour le progrès du Québec

Il est largement reconnu en tant qu’indicateur de bien-être ou de richesse nationale

Il permet de mesurer les inégalités des chances

Il représente en lui-même une mesure de distribution du bien-être

Il peut être désagrégé pour certains groupes de population

Il comble une lacune statistique

Il permet des comparaisons entre le Québec et le reste du Canada
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Sélection des indicateurs
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Approches et concepts

L’ISQ a choisi une approche intégrée, fondée sur deux piliers : le bbien-êtree 
actuell et la richessee nationalee enn vuee duu bien-êtree futur.
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Le progrès en deux perspectives 
temporelles

Le progrès, c’est l’amélioration : 

• des diverses dimensions du bien-être actuel, ici et 
maintenant;

• de la richesse nationale, pour le bien-être des 
générations futures.

Le bien-être actuel ne doit pas compromettre le bien-
être des générations futures.
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L’approche par les capabilités : 
fondement du bien-être
Le bien-être ne se limite pas aux ressources, mais tient compte de la capacité de 
les transformer en oopportunités pour réaliser ses aspirations.

Le bien-être correspond à la liberté réelle des personnes d’être et 
de faire ce qu’elles ont raison de valoriser.

14

Les défis de la mesure du bien-être 
futur

On souhaite évaluer le potentiel de bien-être des 
générations futures. La mesure directe est impossible.Bien-être 

futur

Ensemble des ressources que nous léguerons aux jeunes 
et aux générations futures. Ces ressources favoriseront 
leurs capabilités.

Richesse 
nationale

La mesure des ressources léguées s’appuie sur 
l’approchee parr less capitaux. 

Approche 
par les 

capitaux

Journées annuelles de santé publique 2025 7



15

Les principes de l’approche par les 
capitaux

Stocks
Volume total des actifs à un moment donné. 

Flux
Transformations qui modifient 
la valeur ou la quantité de 
ressources.

L’évaluation des capitaux porte sur : La durabilité du bien-être passe par 
la prise en compte de :

Les capitaux procurent des avantages ééconomiques ou nonn 

Cadre de mesure du 
progrès pour le Québec
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Selon l’approche par les capabilités, les 
dimensions jugées déterminantes pour le bien-
être : 

Conditions matérielles : accès et maîtrise des 
ressources, pour favoriser les capabilités.

Qualité de vie : au-delà de l’aspect matériel, 
facteurs non économiques qui ont de l’importance 
pour les personnes.

Les sous-thèmes du 
bien-être actuel

18

dimensions du 
n-être futur
’approche par les capitaux :

économique : production économique

humain : capacité productive, facilite la 
n de bien-être

naturel : production de ressources 
es renouvelables, services de régulation 

social : cohésion sociale

s sous-thèmes du 
n-être futur
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Disponible sur le site de l’ISQ :
• Cadre conceptuel et méthodologique

• Visualisation des données : Tableau de bord et pages indicateurs

• Bulletins d’analyse

Suivez-nous
statistique.quebec.ca
@statquebec
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