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Equipe et projets SPA

Repositionner 'alcool comme une priorité de santé
publique au Québec.

* Faire contrepoids a la banalisation de I'alcool,
notamment en réclamant une regulation responsable

de I'alcool

* Inciter a I'implantation de mesures politiques et
financieres dediees a l'alcool

» Sensibiliser |la population quebécoise aux effets de la
consommation d’alcool et a lI'influence du marketing

Plan
stratégique
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Notions de publicité et d’'espace public

Publicité et promotion

 Pratiques commerciales qui regroupent 'ensemble des activités, moyens et messages visant a
communiquer des informations et faire connaitre un produit ou une marque. (Moore et Pareek,
2006)

o Le public peut étre sollicité directement ou indirectement par cette publicité
o Un des élements du Mix Marketing (ou 4 P)

Espace public

 L’espace public est l'ensemble des espaces destinés a 'usage de tous (ASPQ, 2023).
o Espace de circulation (réseau viaire)
o Espace de rassemblement (parc, place, terrains sportifs, etc.)
o Espace numeérique et media (réseaux sociaux, internet, plateforme numérique, medias, etc.)
o Infrastructures publiques (arena, centre sportif, centre communautaire, etc.)

 Les espaces intérieurs publics : lieux de vente ou des commerces ou un large public s'y reunit
(restaurants, cinémas, centres commerciaux, etc.) = tout espace exterieur a chez soi (ex. Ecosse)


https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_etude-de-cas-pub-espace-public_fr_vf.pdf
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Pourquoi s’'intéresser a la publicité dans
I'espace public ?

L’exposition des jeunes a la publicité d'alcool : quelques chiffres

 Les publicités sont attirantes. Les jeunes enregistrent et observent les publicités d'alcool :

o 36 % des jeunes de 15 -24 ans qui nhe consomment pas ou peu ont observe ou entendu des
publicites d’alcool au cours des 3 derniers mois (18-24 ans : 44% ) (sondage Leger-ASPQ, 2023)

o 12 % des jeunes de 15 -24 ans qui nhe consomment pas ou peu affirment que la publicité d'alcool
leur donne le goUt de boire (proportion plus élevee chez les groupes de minorités visibles, 29 % )
(sondage Léger-ASPQ, 2023)

o 17 % de la population adulte =~ pour qui les publicités d’alcool leur donne envie de consommer de
I'alcool (proportion plus élevée chez les 18 -34 ans a 27 % ) (sondage Leger-ASPQ, 2021)

o 47 % des 18 ans et plus et 43 % des 15 -17 ans trouvent qu’il y a trop de publicitées d’alcool (sondage
Léger-ASPQ, 2022)

o 6 personnes sur 10 de 15 ans etplus  jugent que les promotions offrant des rabais sur l'alcool les
incitent a consommer davantage (67 % : 18-34 ans) (sondage Leger-ASPQ, 2022). 6



https://aspq.org/app/uploads/2024/01/rapport-jeunes-qui-consomment-peu-ou-pas-dalcool-vf.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2024/01/15667-035-rapport-aspq-alcool.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2024/01/15667-035-rapport-aspq-alcool.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2022/06/2022_opinions-pop-organisations-alcool_vf.pdf
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Pourquoi s’'intéresser a la publicité dans
I'espace public ?

La promotion de [l'alcool dans les meédias

« Chroniques, placement de produits, publicites, scenes de consommation d'alcool, reseaux
sociaux (RS), radio, etc. = partie de l'arsenal publicitaire (ASPQ, 2021)

* 43 % des 18+ ans et 38 % des 15 -17 ans : trop de références a l'alcool (scenes ou I'on en
consomme ou contenu s'y rapportant) dans les emissions de télévision ou de radio (en
excluant les messages publicitaires) (sondage Leger-ASPQ 2022).

« Etude de I'INSPQ (2022) sur le contenu de 3 émissions de téléréalité du Québec montrent
une image positive, une valorisation et une banalisation de la consommation d'alcool et
de la consommation excessive d'alcool

o Emissions de téléréalité constituent des espaces et supports de placements et
d’exposition de produits et marques d'alcool

o Pratiques de consommation et placements de produits alcoolises présents dans 86% des
emissions de téleréalités québécoises

 Publication massive des bars  populaires surles RS au Canada et observation du non -
respect des lignes directrices du CRTC influencant la consommation (Paradis et al., 2020).



https://aspq.org/portrait-du-marketing-de-lalcool-au-quebec-mousser-la-consommation-avec-des-strategies-pour-tous-les-gouts/
https://www.aspq.org/app/uploads/2024/01/15667-035-rapport-aspq-alcool.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3249-exposition-placement-produits-alcooliques-teleralite.pdf
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/rapports-publications/promotion-sante-prevention-maladies-chroniques-canada-recherche-politiques-pratiques/vol-40-no-5-6-2020/bars-populaires-plateformes-medias-sociaux-ameliorer-reglementation-publicite-alcool.html
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Pourquoi s’'intéresser a la publicité dans
I'espace public ?

Les effets de I'exposition a la publicité d’alcool

* Les personnes mineures sont plus exposées (Mova Scotia Department of Health Promotion and
Protection, 2009)

* Influence l'initiation précoce, la perception de la consommation d'alcool, les habitudes et les
niveaux de consommation (Anderson, 2009 ;]Janssen et al., 2018 ; Cukier et al., 2018 ; Belt et al.
2014 : Brown, 2016)

» La publicité a proximité des ecoles est associee a I'intention de consommation au cours de la
vie chez les enfants et les adolescents (Pasch et al., 2007)

e Lien causal entre I'exposition au marketing de l'alcool et la consommation chez les personnes
mineures (Sargent et Babor, 2020)

 Favorise un attachement a la marque ou a un produit et influence la norme sociale entourant
'alcool (Hendricks et al., 2019 ; Ward, 2011 ; Biscaia et al., 2013 ; Zerhouni et al., 2019)

» Les politiques visant a reduire cette exposition en encadrant les pratiques publicitaires font partie
des mesures les plus efficaces et rentables identifiées (Health Bridge, 2014 ; WHO, 2018 ;
WHO, 2017 ; WHO 2021)



https://novascotia.ca/dhw/addictions/documents/Effects-of-alcohol-advertising-on-alcohol-consumption-among-youth.pdf
https://novascotia.ca/dhw/addictions/documents/Effects-of-alcohol-advertising-on-alcohol-consumption-among-youth.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19144976/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6040221/#:%7E:text=Movie%20
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30636928/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4228795/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4228795/
https://academic.oup.com/alcalc/article/51/6/747/2374095
https://www.jsad.com/doi/10.15288/jsad.2007.68.587
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32079567/
https://www.frontiersin.org/journals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2019.02991/full
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/10911359.2011.566802
https://doi.org/10.1123/jsm.27.4.288
https://doi.org/10.1111/dar.12929
https://healthbridge.ca/dist/library/The_effect_of_alcohol_advertising_and_promotion_on_alcohol_consumption_and_alcohol_related_road_accidents.pdf
https://www.who.int/publications/i/item/9789241565639
https://apps.who.int/iris/handle/10665/259232
https://cdn.who.int/media/docs/%20default-source/alcohol/alcohol-action-plan/first-draft/globalalcohol-action_plan_first_draft_fr.pdf?sfvrsn=e490c5de_5
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::::: Portrait de I'environnement publicitaire au

::izi Québec

 Plusieurs stratégies pour assurer la visibilite et I'interet (ASPQ, 2021)

« Multiplication des lieux et plateformes publicitaires frequentés par les jeunes (ASPQ, 2021)
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https://aspq.org/portrait-du-marketing-de-lalcool-au-quebec-mousser-la-consommation-avec-des-strategies-pour-tous-les-gouts/
https://aspq.org/portrait-du-marketing-de-lalcool-au-quebec-mousser-la-consommation-avec-des-strategies-pour-tous-les-gouts/
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Transports en commun
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Transports en commun
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Voies publiques
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Voies publiques
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Extérieurs des commerces
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Extérieurs des commerces
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Etablissements scolaires et garderies
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Bar et publicité dans I'établissement
universitaire
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Etablissements scolaires et garderies
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Etablissements grands publics

!
® A = == v
h S
» i 7
0 . -
8 > F
I
|I PR i )
|4 dl
‘ ; vi 1
10 %, T
paires de billets 3 O A 0 O %0 -
gagner pour assister HT Coviie » LIGH
ala course T & LIGHT ] ..} = o
S (D B3 . | = o 28 ol ot
: : ‘ = = | o = s
| | == . i
T = LIG OUJO
E _ — OTRE,]

;\. ; . n"\‘ T O "-‘-”-"s.-{-r 5 A VO 'm
{20, ) Covis | Covis | Covrofiiis
LIGHT, LIGHT .~ LIGHT
g e ’:\3‘.\‘ 0 50 e o

rs

CABERNET ”'"

=) - A LIGHT _,

elad
227 = .

LY
=

- .- Ll
= -
— i
= 3
NDR : T — —
I —— N—
o |
il .
W = :
i | b - =
" N e N
g i | - =
— iy =
= . "<
8"\ R
A ]

18



27es Journées annuelles de santé publique

e

A

e

micl i - 1o mEm

[9]
o |

S - -

| . — ) el Cinéma de la rive- nord de

= J=rie Montréal

sLaiceess=a

—l= =N ; =
= - e ¥ a0

ol R

— At d

" [O—] s
5 R« [

ON LEVE NOTRE (225 .
| TRE L5 EN VOTRENOM @) G0 HABS B0 78 ON LEVE NOTRE 7225 En vaTRe wow @ 50 HARS

T CETSETET IFG T8 1T

19



27es Journées annuelles de santé publique

y

Evéenements extérieurs

{3 it @i
. 'y MONTREAL

" MONTREAL RE
1_ EN LUMIERE E"_E“;“;L

e — — T ———— —

20



27es Journées annuelles de santé publique

Evénements extérieurs (culturel ou sportif)
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Espaces numeriques
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Espaces médiatiques
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Politiques publiques pour reduire I'exposition

Ce qui se fait dans d’autres juridictions : quelques exemples

* Modele irlandais  (Loi sur I'alcool) : interdictions publicitaires dans les espaces publics
o interdiction : cinémas, parcs, espaces publics extérieurs, transports publics, a moins de 200m des écoles ou

garderie ou aires de jeux, vétements pour enfant
o Restrictions : radio, télé et médias imprimes

fle -du -Prince -Edouard (Liquor Control Act) : restrictions de I'affichage publicitaire extérieur
o Interdiction : panneaux, enseignes, affiches dans les espaces publics, sur les abris des transports en commun et

sur des véhicules routiers
o Restrictions quant au contenu des messages publicitaires (conso modérée ou responsable, événements
caritatifs, etc.)

Saskatchewan : restrictions dans les lieux fréquentés par des personnes mineures (écoles et a 200m de celles-

Ci, lieux de culte, transport scolaire et certains médias) (directive et politique)

Ville de New York : interdiction dans les transports collectifs (résolution du C.A. et politique)

France : nouvelle loi sur le marketing d’influence
o interdiction de promouvoir certains biens et services comme le tabac, I'alcool (loi Evin), jeux de hasard, etc.

24


https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_etude-de-cas-irlande_fr_vf.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_etude-de-cas-pub-espace-public_fr_vf.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_etude-de-cas-pub-espace-public_fr_vf.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_etude-de-cas-pub-espace-public_fr_vf.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_etude-de-cas_commandites_fr_vf.pdf
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Politiques publiques pour réduire ['exposition
Encadrement et opportunités au Québec

» Lol sur lespermis d alcool et son Reglementsur la promoftion, la publicite et les programmes educatifs

en matiere de boissons alcooliques

o Lo/l surla Societé desalcools du Quéebec

« Code du CRTC (code de la publicité radiodiffusée en faveur des boissons alcoolisees)
(autoréglementation) (organisme Ad Standards/Normes de la publicité)

* De plus en plus d’acceptabilité sociale pour restreindre la publicité d’alcool :
o 70 % d'accord pour interdire la publicité dans les lieux frequentés par des enfants (sondage
Léger-ASPQ, 2023)
o 61 % d'accord pour interdire la diffusion ou l'affichage dans les espaces publics frequentés

par des personnes mineures (sondage Leger-ASPQ, 2021)

o 61 % d'accord pour que le gouvernement prenne des mesures pour cesser de faire de la
publicite d'alcool (sondage Léger-ASPQ, 2023)

o 53 % d'accord pour retirer les publicités d’'alcool des panneaux le long des autoroutes
(sondage Léger-ASPQ, 2022)

25


https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/P-9.1%20/
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/p-9.1,%20r.%206
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/lc/s-13
https://crtc.gc.ca/fra/television/publicit/codesalco.htm
https://aspq.org/sondage-sur-lalcool-et-les-drogues/
https://aspq.org/sondage-sur-lalcool-et-les-drogues/
https://aspq.org/app/uploads/2022/04/recueil-pp_alcool-vc6922.pdf
https://aspq.org/sondage-sur-lalcool-et-les-drogues/
https://www.aspq.org/app/uploads/2022/06/2022_opinions-pop-organisations-alcool_vf.pdf
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PORTRAIT DU
POLITIQUES MARKETING DE L’ALCOOL
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Conclusion et période d’échanges
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Plan strategique en SPA
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