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Cette présentation a été effectuée le 4 décembre 2024, au cours de la journée « 
Feux de forêt : étendre les connaissances, éteindre les risques » dans le cadre des 
27es Journées annuelles de santé publique.



Plan
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1) Introduction sur l’exposition aux fumées des feux 

2) Mortalité et polluants des fumées des feux

3) Morbidité et polluants des fumées des feux

Effets respiratoires (adultes et enfants)

Issues de grossesses 

Effets cardiovasculaires

4) Conclusions et perspectives

Exposition 
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Composition de la fumée : mélange de gaz et de particules qui inclue des 
HAP, des COV; du CO, des NOx, etc.

Facteurs qui influencent le mélange et les concentrations de polluants: 
grosseur du feu; température de combustion; matériel brûlé (ex. espèces 
d’herbacés et d’arbres, bâtiments); distance parcourue par la fumée; la météo.

Estimation de l’exposition des populations: mesures (couverture 
incomplète; incluent d’autres sources); modèles (ex. CTM); comparaisons 
spatiales ou temporelles (sans estimation des concentrations).
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Je vais 
présenter les 
associations 
avec les 
polluants des 
fumées 
uniquement
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Les effets des polluants de l’air sont documentés 
depuis des décennies 

Est-ce que les effets des polluants de la fumée des feux dont les 
concentrations sont très élevées mais pour de courtes périodes, diffèrent 
de ceux des polluants d’autres sources?
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1) Effets sur la mortalité
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Per 1µg/m3
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Per 10 µg/m3
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2) Effets sur la morbidité: effets respiratoires
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Per 1µg/m3

Per 1µg/m3
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2) Effets sur la morbidité: issues de 
grossesse
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Principaux effets périnataux étudiés en lien avec les concentrations de 
polluants des fumées:

Poids à la naissance (Fernandez et al., 2023; Li et al., 2023; Zhang et al., 2023; Li et al., 2022; 

Li et al., 2021; Abdo et al., 2019);

Faibles poids de naissance (Zhang et al., 2023;  Requia et al., 2022a; Li et al., 2021; Abdo et 

al., 2019; da Silva et al., 2014);

Prématurité (Zhang et al., 2023;  Heft-Neal et al., 2022;  Requia et al., 2022b; Abdo et al., 2019);
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Per 10 µg/m3
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2) Effets sur la morbidité : effets 
cardiovasculaires
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Per 1µg/m3

Per 1µg/m3

Effets différents de ceux des 
particules en milieu urbain?
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3) Conclusions et perspectives

Conclusions
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Les polluants des fumées des feux de forêts sont surtout associés à des 
effets respiratoires aigus et à la mortalité totale, quoique des études ont 
documenté d’autres associations comme avec le poids à la naissance; 

Les particules des fumées sont les polluants les plus étudiés mais d’autres 
polluants comme l’ozone sont possiblement associés aux effets des fumées;

Les études suggèrent que les personnes âgées seraient possiblement plus 
vulnérables aux effets respiratoires aigus des polluants des fumées;

Les effets des particules des fumées des feux sont-ils différents de ceux 
d’autres sources (i.e. effets respiratoires plus prononcés, effets à divers lags)? 
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Quels sont 
les effets 
combinés 
de la 
chaleur et 
de la 
fumée? 
(Kinney et 
Pinkerton, 
AJRCCM 
2022)

Quels sont 
les effets à 
long terme 
de 
l’exposition 
aux 
fumées 
chez les 
pompiers? 
(Demers et al, 
Lancet Oncol

2022)

Est-ce que les fumées induisent seulement des effets aigus?
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