
La Zone Rose de RÉZO : 
Un oasis de partenariats 
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Conflits d’intérêts

Je n’ai pas de conflits d’intérêts à déclarer. 
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Objectifs
• Présenter la Zone Rose et ses services sur les plans 

logistique, clinique et interventionnel
• Identifier les éléments clés d’une collaboration 

intersectorielle optimale 
• Identifier les conditions qui favorisent ou limitent le 

déploiement de stratégies d’intervention facilitant l’accès 
au dépistage des ITSS dans un contexte communautaire
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RÉZO est un organisme communautaire sans but lucratif montréalais
actif depuis 1991 qui offre des services d’éducation et de prévention
du VIH et des autres ITSS dans un contexte de promotion de la santé 
globale, notamment sexuelle, mentale, physique et sociale auprès
des hommes GBQ, des autres hommes, et des personnes trans ayant
des relations sexuelles avec des hommes.

Situé dans le Village à Montréal, avec trois centres de services, dont
un lieu confidentiel pour notre Programme Travail du sexe pour 
hommes et personnes trans qui exercent le travail du sexe avec des 
hommes.

Notre mission
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La Zone Rose, c’est quoi ?
Un espace créatif et unique de discussion sans jugement, 
offrant gratuitement des services de dépistage du VIH et des 
ITSS entre les mois de juillet et octobre, depuis l’été 2023.

Situé en plein cœur du Village à Montréal, sur Sainte-
Catherine Est, entre les rues Plessis et Panet, et facilement 
identifiable grâce à son conteneur maritime surmonté d'un 
cône rose géant de quatre mètres de hauteur, avec un 
habillage graphique. 
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La Zone Rose, c’est quoi ?
Structure budgétaire : 
Un projet 100% à l’initiative de RÉZO, financé par aucune 
subvention propre
Rendu possible grâce au soutien financier de partenaires 
(Gilead, ViiV et Banque Nationale du Canada)
Structure des ressources : 
Personnel d’intervention (tous programmes de RÉZO) affecté 
à la Zone Rose, personnel infirmier SIDEP+ et embauché
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La Zone Rose, c’est quoi ?
1. Créativité / attirer / interpeller
2. Offrir de l’intervention et distribuer du matériel

informatif, de consommation, de prévention ITSS/VIH
3. Offrir un dépistage gratuit, sans RDV, et complet

(intraveineux)
4. Corridor de services post Zone Rose garanti avec deux

partenaires cliniques (l’un avec et l’autre sans carte RAMQ)

5. Plusieurs partenaires de tous types dans l’écosystème
Village / secteur Ville-Marie
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La Zone Rose, c’est quoi ?
6. Une clinique en pleine rue

• Centrifugeuse
• Frigo
• Air climatisé
• Table de dépistage
• Matériel requis dépistage
• Panneau amovible pour accès côté
• Électricité réseau Hydro-Québec (partenariat)
• Etc.27
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Résultats 2024
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14 semaines de service

2 partenaires cliniques

427 dépistages ITSS/VIH
(dont 76 sans carte RAMQ)

Mardi au samedi
14 h à 21 h – Intervention
14 h à 20 h – Dépistage
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16%
68 résultats positifs 
VIH : 2
Gonorrhée : 36
Chlamydia : 20
LGV : 0
Syphilis : 10
Vaginose bactérienne : 0
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80 suivis
14 renouvellements PrEP
16 initiations PrEP
3 initiations PPE
20 vaccinations (VPH, hépatites A et B, Mpox)
11 partenaires traités / cas contacts
16 autres besoins

+ 225 occasions ratées
dépistages impossibles (sans carte RAMQ = 76, fermetures
imprévues, trop de personnes, etc.)

en clinique post Zone Rose
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2 852 Interventions 
(données 2023)

18-29 ans30%
30-39 ans 25%
40-49 ans 18%
50-59 ans 14%
60 ans et + 14%
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Matériel distribués
Condoms et lub 4639
Autotest VIH 494
Kit GHB 65
Kit Sniff 128
Pipe à crack 270
Pipe à crystal 197
Naloxone 137

Sujets importants
Présentation RÉZO 404
Dépistages 36
ITSS 156
Vaccination 55
Consommation 69
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Les éléments-clés d’une 
collaboration intersectorielle 
optimale
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• D’entrée de jeu, reconnaitre l’expertise du milieu 
communautaire dans l’élaboration de stratégies adaptées 
aux communautés rejointes

• Notre Zone Rose a suivi notre expérience de la gestion 
Mpox, ce qui a renforcé notre impact communautaire et 
crédibilité auprès d’une multitude d’acteur.ices du milieu 
de la santé

• S’informer sur le fonctionnement des opérations de part 
et d’autre, sur les limites des cadres en place

• Arrimage des objectifs communs et y adhérer : réduire les 
ITSS chez les communautés disproportionnellement 
affectées
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• Le par et pour : aller plus loin que les paroles; partager 
ses expertises cliniques à travers des initiatives 
communautaires / de proximité

• Ne pas hésiter à changer ses pratiques : adapter pour 
mieux répondre aux besoins

• Compréhension mutuelle des limites des partenaires; 
proposer des alternatives créatives.
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Les conditions qui favorisent ou 
limitent le déploiement de 
stratégies d’intervention 
facilitant l’accès au dépistage des 
ITSS dans un contexte 
communautaire
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Les conditions qui favorisent
• Soutien de la SDC du Village et de la Ville de Montréal (logistique, 

approbations diverses, sécurité incendie, déploiement urbain, etc.)
• Liens forts préexistants, expériences vécues avec nos partenaires 

cliniques (dépistage en saunas, milieux festifs, Fierté Montréal, etc.)
• Compréhension mutuelle des fonctionnements
• Objectifs communs de réduction des risques ITSS dans nos 

communautés GBTQ+
• Liens préexistants avec divers fournisseurs, dont en agence publicitaire
• Reconnaissance des besoins de nos communautés (dépistages et 

réduction des méfaits) par les partenaires (bars, commerces, etc.)
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Les conditions qui favorisent
• Soutien de nos cliniques partenaires : matériel, centrifugeuse, 

création et vérification du protocole de dépistage, établissement 
d’un cadre clinique respectant les normes, partage des structures

• Service gratuit, sans RDV, sans lourdeur administrative
• Possibilité de dépister des personnes sans carte RAMQ
• Espace dans un lieu iconique pour les hommes GBQ et personnes 

trans : le Village, sentiment communautaire
• Installation Zone Rose directement dans la rue qui est fermée à la 

circulation, un lieu passant, de partage, de fête
• Heures d’ouverture fin de journée / début de soirée, le samedi
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Les conditions qui favorisent
• Élimination des processus administratifs et d’un accueil clinique 

standard : tu entres dans le conteneur, et tu reçois ton dépistage, un 
résultat par la suite, et un suivi post Zone Rose au besoin

• Personnel infirmier issu des communautés rejointes et/ou très 
ouvert d’esprit et connaissant les enjeux de santé des hommes GBQ 
et personnes trans.
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Les conditions qui limitent
• Manque de personnel infirmier et/ou indisponibilité temporaire 
• Obligation d’avoir une carte RAMQ pour l’un des deux partenaires 

cliniques
• Complications structurelles : exemple d’un infirmier disponible, mais 

impossibilité de le connecter au système pour le corridor de services, 
lourdeur du système pour un service de santé publique préventif

• Dans les médias, la Zone Rose était annoncée comme un nouveau centre 
de dépistage à Montréal, or : capacité limitée (physique et structurelle)

• Cibler des communautés précises (hommes GBQ et personnes trans qui 
ont des relations avec des hommes, incluant personnes qui exercent le 
travail du sexe, et celles qui consomment), dans un endroit 
multicommunautés (frustrations à gérer) – partenaires de dépistage
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Les conditions qui limitent
• Tous les besoins ne peuvent pas être répondus sur place pour des raisons 

structurelles / : PrEP, traitements, vaccination, etc. 
• Espace sans toilette à l’intérieur – partenariats avec les commerçants
• Autant que l’environnement (le Village) reconnu peut être un atout pour 

les communautés, autant que ses dynamiques actuelles en 2024 
(itinérance, consommation, enjeux de santé mentale) peuvent repousser 
certaines personnes à venir se faire dépister en pleine rue

• En raison du manque de ressources infirmières et budgétaires des 
instances de santé, RÉZO doit prévoir dans son budget Zone Rose la 
rémunération d’une partie des personnes infirmières, sans quoi l’offre de 
dépistage serait considérablement réduite. 
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Ce qu’il faut retenir
• Les initiatives de dépistage communautaire peuvent rejoindre 

différemment et mieux répondre à des besoins de santé sexuelle
• La richesse des expertises de tous les partenaires et la 

reconnaissance de tous les rôles contribuent à une collaboration 
efficace et pertinence pour les communautés visées

• Travailler avec les organismes et leurs partenaires cliniques pour 
faciliter le volet structurel / offre de services locale, dans des sites 
moins conventionnels, c’est réduire les obstacles

• La mise en commun des objectifs et des moyens sur le terrain, tous 
secteurs confondus, contribue à innover, dans un contexte 
structurel complexe

• Ce n’est pas tant une question de coûts… que de partenariats 
positifs.
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Merci de votre écoute!

rezosante.org
alexandre@rezosante.org 
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