
BIENVENUE DANS L’UNIVERS 
DE LA CHILL ZONE !

Une airenouvelle...

Par : Mesdames Sylvie Waferet
Karyne Chabot
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Cette présentation a été effectuée le 28 novembre 2023, au cours de la journée « Le 
vapotage chez les jeunes : les solutions pour renverser la tendance» dans le cadre 
des 26es Journées annuelles de santé publique.
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RÉSUMÉ DE LA PRÉSENTATION
Notre école en bref
Le PGSF chez nous
Étapes de création

Les impacts de notre “Chill Zone”
Périodede questions
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NOTRE ÉCOLE
L’école offre l’enseignement de la 1re à la 5e

secondaire. Notre polyvalentereçoit, à partir de
la 4e secondaire, les élèves de tout l’Abitibi-
Ouest. La Polynoest la seule école qui offre un
parcours en adaptation scolaire ainsi que
l’enseignement modulaire individualisé dans la
MRC. Cette année,nouscomptons 880 élèves.

Notre vision

Notre mission 

Nos valeurs

Respect
Engagement
Collaboration
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LE PGSF- pourquoi ?
• L’augmentationmarquéedu vapotageà l’école;
• Les résultats inquiétants au sondage lié au vapotage

(58%comparativementà 38%auQuébec);
• La préoccupation de travailler les trois axes d’intervention

(prévention,cessation,applicationde la loi) ;
• L’inquiétude des partenaires impliqués (directions, intervenants

école, intervenantsCATet école en santé,MDJLaSarre);
• Lesoutien du CQTS( accompagnement,groupeLibair, etc. )

Implantation du PGSF - 2021
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BUDGET
CQTS : 2000 $

Santépublique régionale : 
6854 $ 

École : 10 000 $

Chill zone - budget
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LES ÉTAPES DE CRÉATION DE 
LA CHILL ZONE
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• Consultation des élèves pour connaitre leurs besoins en
matière d’emplacement et de style pour leur ChillZone.

• Collaboration avec une entreprise de décoration intérieure pour
nous soutenir dans cette démarche.

• Soutien de l’équipe des ressources matérielles du Centre de services
scolaire du Lac-Abitibi pour la  réalisation de la ChillZone.
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LES IMPACTS DE LA CHILL 
ZONE DANS L’ÉCOLE

Qui de mieux  placé pour vous en parler que nos 
élèves !?!

Appuyez  2X simultanément sur  CTRL et sur l’image pour visionner la vidéo
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https://cslacabitibi-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/crepeaults_csdla_qc_ca/ESdT5f3N_ZlHpQCXXz2yLckBgDTmCxkkmJ9CsF_RWr1vFA?e=QwO1HT


MERCI POUR VOTRE 
ÉCOUT E !
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