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L’adaptation aux changements climatiques n’est pas d’emblée
équitable

Plusieurssolutions d’adaptation ont été analysées comme favorisant 
certaines populations et territoires au détriment d’autres, 

exacerbant les inégalités  ou marginalisant certaines formes de savoirs ou rapports aux territoires 

Pourquoi un besoin ?

● Selon les territoires et populations
ciblées

● Les répercussions sur d’autres
territoires et populations

● Les acteurs autour de la table, les
ressources inégales

● Les conséquences inattendues
● Le langage ou les moyens utilisés et les

savoirs invisibilisés, etc. 2    



1) Accent historique sur l’exposition aux aléas climatiques

- Anticiper pour prévenir et réduire. Déjà important et complexe.
- Mais solutions techniques, infrastructurelles, peu de social

- Qui sont les plus affecté.e.s dans un même territoire exposé?
- Qui a les moyens de se préparer en territoire exposé?
- Pourquoi certaines populations sont-elles plus exposées que d’autres?

Pourquoi l'adaptation n’est pas d’emblée équitable? 

Les facteurs maintenant classiques composant
la vulnérabilité aux aléas climatiques

- Exposition
- Sensibilité sociale
- Capacité à faire face
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2) Le paysage d’iniquités peu reconnu et pris en compte

● Selon une analyse récente des plans locaux d’adaptation aux États-Unis,
seulement le tiers abordait l’équité (Turner et al. 2022).

● Dans une analyse des mesures face à la chaleur extrême au niveau mondial,
l’intégration de l’équité varie entre 7% (interprétation + forte ) et 20%
(interprétation minimale) (Turek-Hankins et al. 2021)

En santé publique votre focale sur les ISS
vous donne une longueur d’avance pour bien appréhender ces enjeux!!

Pourquoi l'adaptation n’est pas d’emblée équitable? (2)
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3) Les indices de vulnérabilités aux CC sont peu utilisés pour
guider les décisions en adaptation

● Des indices et cartographies de plus en plus poussées, mais avec jusqu’ici peu
d’impacts sur les politiques et les actions prises, selon la littérature sur la chaleur

(Wolf et al. 2015,  Meerow et Keith 2021, Guardero et al. 2022, Van Neste et al. 
2023)

● Des usages forts variés du terme dans les politiques
● Approche quantitative, géomatique et/ ou populationelle - peu de place à 

l’expression du vécu expérientiel
● Capacité d’adaptation - la composante moins travaillée (Guardero et al. 2022)

Pourquoi l'adaptation n’est pas d’emblée équitable? (3)
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“Arrête de me nommer ‘résiliente’. Parce qu’à chaque 
fois que tu dis, ‘oh, ils sont si résilients’, ça signifie que 
tu peux me faire quelque chose d’autre.”
Posted by Louisiana Justice Institute, from artist Candy 
Chang, copied in Bracke 2016 : 71

619 deaths : www.619.bc.com
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http://www.619.bc.com


4) Paradoxe : identification de groupes “vulnérables” sans pour autant s’attarder
aux processus structurels et à la gouvernance de l’adaptation

● les processus structurels qui produisent les situations de vulnérabilités,
“Les vulnérabilités ne tombent pas du ciel”(Ribot 2010)

● les processus de gouvernance lacunaires pour appréhender cette production accrue de
vulnérabilités, et les cumuls d’iniquités

Pourquoi l'adaptation n’est pas d’emblée équitable? (4)

7
26es Journées annuelles de santé publique



● Les différentes formes d’iniquités touchent des dimensions de

○ justice distributive - distribution inégale des bénéfices et des dommages causés 
par les actions climatiques

○ justice procédurale - opportunités inégales de participer aux choix
○ justice épistémique - inégalités de pouvoir et de reconnaissance de différentes 

formes de savoirs
○ reconnaissancede la diversité, mais aussi des torts posés par le colonialisme, le

racisme, le sexisme et autres
○ l'intersectionnalité et le croisement de différentes formes d’oppression

● Le caractère opaque et complexe des processus d’adaptation (et leur mise en oeuvre)
peut aussi contribuer à renforcer ces inégalités

L’équité et la justice : plusieurs couches
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De sensibilisation
De démocratisation et diversification des voix de 
l’adaptation
De mobilisation des connaissances
De co-production d’outils
D’inventions de nouvelles manières de faire

Des besoins pour l’équité en adaptation

8e Rencontres VRM – Adapter la ville aux changements climatiques : 
expérimentations et apprentissages, nov 2021. Conversation 1 - Justice 
climatique et valorisation des pratiques locales. 
http://www.vrm.ca/compte-rendu-8e-rencontres-vrm-adapter-la-ville-aux-
changements-climatiques-experimentations-et-apprentissages/

Un appel 
d’Ouranos 
pour un 
laboratoire 
vivant sur la 
question

926es Journées annuelles de santé publique



Objectifs du Labo équité climat (qui démarre, 3 ans)

Obj. général : 

Co-produire une boîte à outils pour l’équité en adaptation au Québec

1) Soutenir la production & diffusion de récits de personnes et communautés
affectées par des iniquités dans l’adaptation, et de démarches favorables à l’équité

2) Améliorer la compréhension des processus menant aux iniquités

3) Contribuer à faire émerger et circuler des apprentissages dans les territoires

4) Mettre en commun ces expériences en co-créant, supportant et rassemblant des
outils de sensibilisation et d'empowerment sur l’équité en adaptation
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L’équipe de recherche ++ les partenaires, 
participantes et chercheurs-pairs!
Pôle UQAC
Transition socio-
écologique,  
gouvernance 
territoriale en 
milieux ruraux, 
approches 
intersectionnelles 
en adaptation, 
femmes et climat

Pôle INRS
Action climatique urbaine et 
inégalités
Justice environnementale
Approches participatives 
décoloniales

Unité mixte de recherche en études 
autochtones, UQAT & INRS

Pôle Université Laval

Innovation
socialeMarie Fall Olivier Riffon

Sophie L. Van Neste

Nathan McClintock
Stéphane Guimont-

Marceau

Geneviève Cloutier
Jean-François 

BissonetteAdaptation locale 
et  participation 
citoyenne, 
infrastructures 
naturelles, 
biodiversité 
polit iques 
forestières

Marie-Ève Drouin Gagné

Hélène Madénian

Iona Radu
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● Documenter et évaluer les besoins avec comité conseil (en continu)
QR1 : Où sont les besoins les plus criants de connaissances et de 
mobilisation de connaissances sur les iniquités dans l’adaptation?
■ Revues de littérature manquantes, comité-conseil et partenaires, évaluation des outils

existants

● Recherche, collecte et production de récits, ateliers
Q2 : Quels processus et pratiques vers l’iniquité/ l’équité?
■ Recherche et études de cas dans les différents territoires
■ Bâtir des relations et collecter des informations pour la coproduction de récits

Q3 : Quelles formes d’outils et de récits augmentent les capacités?
● Prototypage d’outils et design de la boîte à outils

● Analyse transversale, rédaction et diffusion de récits et premiers outils

● Forum final de partage

Grandes étapes du projet
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○ Accroître la visibilité d’outils existants

○ Co-créer de nouveaux outils de sensibilisation et de mobilisation
pour différents acteurs de l’adaptation

■ Avec notamment les récits, des capsules d’exemples, de
définitions, des synthèses de littérature vulgarisées,  des
illustrations de processus à éviter ou à renforcer

○ Co-créer des outils pour soutenir les communautés plus affectées

○ Un/ des chemins vers l’équité en adaptation, un arbre d’aide à la
décision et à la réflexivité pour les producteurs de solutions
d’adaptation

Une boîte à outils à co-construire 
avec différents secteurs de l’adaptation

Démarche itérative 
de co-construction 
et de test des outils 
développés avec un 
comité conseil, les 
participant.e.s au 
living lab, des 
partenaires dans 
différents secteurs 
et territoires 
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Aujourd’hui, partage d’un outil co-construit 
de lunette bifocale ISS-CC

Magnifique travail d’équipe à partir de 
l’expérience d’Annabelle Savard, avec Marie-
Hélène Senay, Marie Lapointe, Élyse Durocher 
et Audrey-Anne Despres!  

Comment? Travailler ensemble
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Comprendre et contribuer aux différentes 
formes d’action collective pour faire face aux 
changements climatiques

Merci!
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