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Mise en garde

Première présentation de la journée

• Sensible mais non spécifique

• Grands concepts – peu de place pour l’application

• Grand défi pour mon cerveau tangentiel 

Cette présentation a été effectuée le 28 novembre 2023, au cours de la journée « Changements climatiques 
et inégalités sociales de santé : même combat? » dans le cadre des 26es Journées annuelles de santé 
publique
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Objectifs

Nommer les grands principes de l’action climatique équitable

Positionner l’action de santé publique dans le continuum de 
l’action climatique équitable

Ancrer les actions en cours dans la société civile québécoise

Plan

Rappel des concepts de base sur les inégalités sociales de 
santé

• Vulnérabilité

• Triple gain

Typologie des actions climatiques équitables

Principes d’action

• Triple gain alternatif

Quelques inspirations
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Quelques concepts de base

 Inégalités sociales de santé

 Changements climatiques

• Contribution inégale aux causes 
sous-jacentes

• Répartition inégale 

o Des impacts

o Des avantages associés aux 
causes sous-jacentes

• Historique
• Socio-politique

• Capacités d’adaptation inégales

https://changingclimate.ca/health-in-a-changing-climate/fr/chapter/9-0/

Concept de vulnérabilité

Goupil-Sormany, 2023. 
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La mesure des inégalités

 Économique

 Territoriale/géographique

 Sociale/santé

• Rapports de pouvoir

o Intersectionnalité

• Épistémique

 Culturelle 

• Aspirations - réalisations

• Liberté

• Égalité

• Équité

Concept du triple gain

 Bon pour la planète

 Bon pour la santé

 Juste/équitable

• Répartition des profits

• Répartition des 
ressources

• Répartition des impacts

• Redistribution
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Un contexte pluriel

 Mesures des impacts 

• Équivalent monétaire

• Équivalent carbone

• Alternatives :

o Mieux-être/Bonheur/Santé/Services écosystémiques

 Concept de justice

• Fortement influencé par des valeurs sous-jacentes

o Bien commun

o Santé

o Nature

o Culture

 Échelle de temps

 Échelles géographiques…
https://www.leszailes.fr/comment-mesurer-limpact-social-dun-projet/

Perspectives théoriques1

 Technocentrées

• Économique

• Mécanistique

Écocentrées

• Antispécisme

• Spirituelle

Sociocentrées

• Politique 

• des Suds 

1. Casselot et al., 2020, Faire partie du monde – Réflexions écoféministes, les éditions du remue-ménage. 

https://www.genevaenvironmentnetwork.org/fr/ressources/nouvelles/one-health/
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Les solutions traditionnelles

 Gouvernance mondiale

• Objectifs du 
développement 
durable

 Ordre et coercition

• Chacun pour soi

 Mosaïque adaptative

• Essai et erreur à 
petite échelle

 Techno-science

https://www.millenniumassessment.org/documents/document.356.aspx.pdf

Mosaïque de possibilités

Développement durable

Transition socio-écologique

• Circuit court

• Développement des communautés

Décroissance

• Communs

Résilience
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Univers complexe

Données probantes et valeurs sous-jacentes

Passage à l’action sans cesse critiqué

• Poids des nuances

• Fausses bonnes idées ou bonnes idées mal évaluées ? 

Théorie de l’acteur-réseau

• Relations entre les individus pour favoriser l’émergence 
d’idées nouvelles

o Le « qui » est plus important que le « quoi/comment »

Rôles possibles de la santé publique

 Courtier de connaissance

• Sensibilisation de la population

• Relation avec les médias

• Avis/mémoires/plaidoyers/représentation 
auprès des décideurs

 Participation et mise en réseau des initiatives

• Mobilisation/soutien/collaboration

o Concertation/partenariat/coordination

• Participation aux coalitions existantes

• Financement/crédibilité
Lessard et Dufour, 2023
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Principes d’action

 Pour, avec, par

 Équité = bonne pour la planète

 Triple gain dans l’action

• Renforcement du pouvoir d’agir

o Être en mouvement

o Révision des rapports de pouvoir inhérents à l’action

• Action locale 

o S’ancrer dans la mosaïque adaptative

• Perspective théorique claire pour motiver l’action

Figure 1: Cadre conceptuel reliant les inégalités associées aux solutions 
d’adaptation aux changements climatiques

Graphique: Émily Després, 2021
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Soutenir la mobilisation
 Front commun pour la transition (communautés ZéN)

 Chemins de Transition

 Laboratoires en innovation sociale (TIESS, Llio, CIRADD, etc.)

 Communs

 Réseau de santé planétaire (via les Facultés de médecine)

 Communautés de pratique

• VRAC-PARC – phase  2

 HUB de mobilisation climatique (Le Métalab des régions en transition)

 Mouvements d’éducation populaire et d’action communautaire au Québec

 Association québécoise des organismes de coopération internationale

 Collectif des partenaires en développement des communautés

 Réseau québécois de développement social

… liste non exhaustive… appropriation aussi par les organisations écologiques et les 
organisations gouvernementales…
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