Cette présentation a été effectuée le 27 novembre 2023, au cours de la journée
"Renforcer la capacité des organisations de santé publique d’agir en faveur de
I'équité en santé" dans le cadre des 26es Journées annuelles de santé publique.
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CONNAITRE ET COMPRENDRE
POUR AGIR EN FAVEUR DE

L'EQUITE EN SANTE

Le réseau de la santé et des services
sociaux, un ACTEUR ESSENTIEL
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PLAN DE LA PRESENTATION

v CONNAITRE Offrir la connaissance
v COMPRENDRE  Permettre de comprendre

v AGIR Favoriser les adaptions
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LE RESEAU DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX DOIT ...

CONNAITRE

v L'état de santé et du mieux-étre de sa population
v Les caractéristiques de sa région
v Les partenaires pour créer des alliances

... pour agir en faveur de I'équité en santé

Centre intégré
de santé et de services
sociaux de Chaudiére-

aﬁuébec @0

LE RESEAU DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX DOIT ...

COMPRENDRE

v Les Inégalités Sociales de Santé (ISS)
v Les déterminants sociaux de la santé

v Les causes et conséquences des maladies et des problémes de
santé

... pour agir en faveur de I'équité en santé
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LES INEGALITES SOCIALES DE SANTE (ISS)

Les inégalités sociales de santé font référence a des écarts de
santé entre les individus (ex. naissances prématurées, obésité,
espérance de vie, mortalité prématurée) associés a des avantages
ou a des désavantages sociaux (p. ex. revenu, niveau de scolarité,
inclusion sociale)

Ces écarts sont injustes et évitables et il est possible de les
atténuer

Glossaire frangais des principaux termes sur I'équité en santé, Centre de collaboration nationale des déterminants de la santé. Février 2015
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LES DETERMINANTS... SOCIALEMENT CREES

Contexte social, économique, Conditions de vie Conditions de vie
politique et culturel matérielles sociales

* Les politiques e Lerevenu + La cohésion sociale
macroéconomiques fiscales, + L'éducation regue + Le soutien social
monétaires, commerciales * Le type d'emploi et les  La participation sociale

* Les politiques publiques en conditions de travail * Lavalorisation de la diversité
matiére d’éducation, d'emploi, |+ La sécurité alimentaire culturelle
de santé, de logement, de  Les conditions de logement + La sécurité du quartier
protections sociales, « Lenvironnement bati
d'immigration + Lesréseaux de

» Lesvaleurs et les normes communication
sociétales » L'acces et la qualité des

« La participation de la société services (transport public,
civile soins de santé, services

sociaux, réseaux
d’alimentation, loisirs, services
de garde, etc.)
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LE RESEAU DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX DOIT ...

AGIR

v Pour rendre accessible et adapter les services et soins de santé

... pour agir... REELLEMENT en faveur de I'équité en santé
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QUELQUES AVENUES POTENTIELLES

= Tenir compte des particularités des populations en situation de vulnérabilité
dans les analyses visant a déterminer les besoins et développements de
services
= Adapter les services :
= Mettre plus d’intensité ou de ressources selon les besoins

= Augmenter 'accessibilité : adapter les heures d'ouverture, les modalités de
prestation de service (ex. télésanté)

= Assurer des services de proximité

= Effectuer des pratiques cliniques préventives adaptées dans les continuums
de soins et services

= Avoir un langage et un niveau de littératie adaptés a la compréhension de tous

= Développer des services de santé et services sociaux complémentaires
avec les partenaires et les citoyens
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Approfondir I'analyse
Identifier les territoires e d de vie
présentant de ces territoires : Identifier |
Logement, transport améliorations pc
santé avec la carte de alimentation, accés aux danssad
la caractérisation services sociaux et de
té

Identifer les
améliorations possibles
en collal ion avec
les partenaires et voir
les marges de
manoeuvres possibles

Mise en application

des améliorations et
évaluation de celles—ci

Source : Eric Lemieux, professionnel de la santé publique en Chaudiére-Appalaches Centre intégré
de santé et de services
sociaux de Chaudiére-
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Merci pour votre attention
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