Cette présentation a été effectuée le 27 novembre 2023, au cours de la journée « Cerner les champs
d’action de la santé publique en promotion de la santé mentale» dans le cadre des 26es Journées annuelles
de santé publique.

2 N JOURNEES ANNUELLES
DE SANTE PUBLIQUE

Cerner les champs d'
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7 novembre 2023

Objectifs / B

» Décrire les réles de la santé publique pour la promotion de la
santé mentale

» Reconnaitre les roles de la santé publique pour la promotion
de la santé mentale dans une pluralité de milieux

» Discuter les besoins et les leviers requis pour I'application de
ces réles de santé publique dans divers milieux
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Comité scientifique de la journ¢(>\

» Catherine Denis, coordonnatrice Jeunesse et vie adulte, conseillére en
promotion de la santé mentale et en prévention du suicide, Direction du
développement, de I'adaptation et de I'intégration sociale, Direction générale
de la santé publique du MSSS

» Caroline Langlais, agente de service social Santé mentale & bien-étre |
Prévention des dépendances, Services éducatifs, Centre de services scolaires
des Grandes Seigneuries

» Marie-Claude Maillet, organisatrice communautaire, Direction régionale de
ganté publique du CIUSSS de I'Estrie-Centre hospitalier universitaire de
herbrooke

» Camille Poirier Veilleux, répondante régionale des interventions de santé
publique en prévention du suicide, en promotion de la santé mentale et en
prévention des problémes de santé mentale aupres des adultes; Direction
rl\ﬁ'gionalle de Santé publique de Montréal, CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-

ontréa

Mentimeter Question 1 \,

Les personnes travaillant en santé publique au Québec
sont sollicitées pour agir en faveur de la santé mentale de
la population, selon vous :
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Mise en situation / Yoo

Les données de surveillances de votre territoire indiquent que les
personnes ainées sont nombreuses a étre isolées socialement et
a ressentir de la solitude.

Sachant combien les liens sociaux sont significatifs pour la santé
mentale, des personnes intervenantes en promotion de la santé
mentale de la direction régionale de santé publique interpellent
les municipalités concernées pour les inviter a agir en faveur de la
santé mentale.

Certaines municipalités semblent considérer que la santé mentale
ne fait pas partie de leur mandat ou champ de responsabilité.

Mentimeter Question 2 / \,

Que pourrait-on leur dire au sujet de la santé mentale
pour les rallier ?
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Mentimeter Question 3

— — ——— Nommez deux réles-clés de la santé publique pour
- — soutenir la promotion de la santé mentale dans cette

- situation
119 responses
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