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Cette présentation a été effectuée le 27 novembre 2023, au cours de la journée « Prévenir la maltraitance des 
jeunes enfants : ensemble, il est grand temps d’avoir des résultats rassurants ! » dans le cadre des 26es Journées 

annuelles de santé publique.
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CoDES ‐ Quartiers centraux
de Québec

Mieux comprendre les associations entre les facteurs environnementaux
à l’échelle des communautés, la maltraitance et le développement des 

jeunes enfants
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Les quatre quartiers centraux
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Étude de cas comparative
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Pourquoi?
Quels sont les facteurs environnementaux à l’échelle des communautés qui sont 
importants en lien avec la maltraitance et le développement des jeunes enfants?

Proportion d’enfants vulnérables dans au moins 1 domaine de développement à l’Enquête
québécoise sur le développement des enfants à la maternelle (EQDEM) de 2017

Basse‐Ville Duberger‐
Les Saules

Vanier Limoilou
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Taux de 
maltraitance
inférieur

Quartiers de comparaison
(contrôle pour le niveau socio‐économique)
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Enfant

Famille

Bronfenbrenner, 1972; Goldfeld et al., 2015 

Environnement physique 
(parcs, transport, logement, sécurité routière, etc.) 

Environnement social 
(dynamique sociale, sentiment d’appartenance, etc.)

Contexte socio‐économique 
(défavorisation matérielle et sociale, etc.)

Services
(quantité et qualité des services, accès aux services, etc.)

Gouvernance
(leadership, participation citoyenne, etc.) 

Cadre conceptuel: 
modèle écosystémique
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Aperçu de la méthode mixte

Méthodes quantitatives

• Utilisation secondaire de données
administratives, d’enquêtes et de 
surveillance
• Indicateurs statistiques

Méthodes qualitatives

• Ethnographie multi‐sites
• Entretiens semi‐dirigés et observations

• 11 leaders locaux et 10 intervenant.es

• Codification et analyse de contenu
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Triangulation des données:
Identification de facteurs communautaires fondamentaux (FCF)
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Chacun.e d’entre nous peut
agir sur au moins 1 de ces 19 
facteurs

Intervenir en promotion et en 
prévention dans et avec les 
communautés

Créer des environnements 
favorables et construire des 
communautés résilientes
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Pistes d’action pour 
prévenir la 

maltraitance et 
soutenir le 

développement des 
jeunes enfants

Construire des communautés résilientes

Ellis & Dietz, 2017 14
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When a flower 
doesn’t bloom you fix 
the environment in 
which it grows, not 
the flower.

Alexander Den Heijer
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Merci…

Avec la participation financière de:
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Questions et échanges
alexandra.matte‐landry@tsc.ulaval.ca

La parution a été rendue possible grâce à la contribution de la Direction de la Santé Publique 
du Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux de la Capitale‐Nationale. 
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