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Le seuil épidémique : un outil de vigie 
et de surveillance

Sophie Bonnet, Juliana Ayres Hutter et Mireille Barakat

Horaire de la journée

10:00 - 10:10 Début de l’atelier

10:10 – 11:00 Partie 1: Notion de seuil épidémique

11:00 – 12:00 Partie 2: Introduction au logiciel de régression périodique

12:00 – 13:45 Dîner

13:45 – 15:15 Partie 3: Exercice pratique (individuel ou en sous-groupes)

15:15 – 15:30 Pause

15:30 – 16:00 Partie 3 (suite): Exercice pratique – Interprétation et discussion des résultats

16:00 – 16:30 Partie 4: Autres utilisations et limites

16:30 – 17:05 Discussion et synthèse de la journée
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Cette présentation a été effectuée le 16 mars 2023, au cours de la journée Le seuil épidémique : un outil de vigie et de surveillance 
dans le cadre des 25es Journées annuelles de santé publique.



Objectifs de l’atelier

Expliquer le concept de seuil épidémique

Énumérer et décrire les principales méthodes de calcul de seuil
épidémique et leur utilité en vigie et surveillance des maladies infectieuses

Utiliser la méthode de régression périodique pour calculer des seuils
épidémiques

Interpréter les résultats de seuils épidémiques obtenus par la méthode
utilisée

Discuter des limites de la méthode de régression périodique

Brise glace 1!

 Avez-vous entendu parler des seuils épidémiques?
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Brise glace 2!

 Décrivez en deux mots ce qui vous vient en tête lorsqu’on parle 
de seuil épidémique

Brise glace 3

 Dans quel contexte utilisez-vous les seuils épidémiques?
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Partie 1: Notions de seuil épidémique 

Notions de seuil épidémique

À partir de combien de cas devons-nous déclarer une éclosion ou 
excès de cas ?

Seuil épidémique

 Clé de voûte lorsqu’une éclosion est signalée
 Détermination subjective
 D’autres facteurs peuvent aider à déterminer si l’épidémie sera 

majeure ou pas
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Quizz !

 Quels sont les facteurs majeurs pouvant servir à déterminer si 
une éclosion sera majeure ou pas?

Taux de reproduction de base
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Distribution de la courbe épidémique

Nombre d’individus susceptibles et infectés 

S I R

Source: Modélisation de l’évolution de la COVID-19 au Québec. 
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/covid/inspq-projections-21janvier2021.pdf
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Comportements face à la maladie

Connectivité/structure du réseau de contacts
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Hétérogénéité des réseaux

Notions de seuil épidémique…

 Comment sont calculés les seuils épidémiques ? 

 Les valeurs de seuil sont-elles spécifiques à une région donnée 
ou est-ce généralisable ?

 Est-ce possible d’avoir une même valeur seuil pour des agents 
pathogènes possédant une chaîne de transmission similaire ? 
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Exemples d’approches méthodologiques

 Méthode de courbure maximale

 Méthode de régression segmentée

 Méthode de régression logistique mobile

 Modèle de régression périodique

Méthode de courbure maximale

(Cai et al. 2019; https://github.com/caijun/MCM)
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Méthode de régression segmentée

Méthode de régression logistique mobile

Postulat initial: 

 une courbe épidémique symétrique peut être approximée avec un 
modèle logistique de croissance de population de la forme :

𝑦 =  
௞

ଵା௔௘ష್೟

 k, a et b : paramètres à estimer (constantes)

 y: proportion cumulative des spécimens testés pour une maladie X et 
ayant un résultat de laboratoire positif

 t: semaine épidémiologique https://doi.org/10.1371/journal.pone.0202880
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Étapes d’analyse:

1. Première régression logistique est appliquée sur les données correspondant
à la période de pic épidémique et en ajoutant deux semaines de chaque
côté de celui-ci;

2. Courbe logistique ajustée (de manière continue au fur et à mesure que les données

hebdomadaires de chaque côté du pic sont ajouté), jusqu’à la fin de la période
concernée;

3. Coefficient de détermination (R2) est calculé par régression linéaire, entre les
valeurs observées et estimées.

Le seuil épidémique est ainsi établi à partir de la valeur critique de R2.

Méthode de régression logistique mobile…

Modèle de régression périodique

 Deux types d’analyses peuvent être effectués via l’algorithme

de régression périodique :

 Rétrospective afin de localiser et quantifier l’impact des
épidémies passées.

 Prospective utilisée dans le cadre de la surveillance
épidémiologique.

25es Journées annuelles de santé publique 11



Partie 2: Introduction au logiciel de 
régression périodique

Modèle de régression périodique

 https://periodic.sentiweb.fr/
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Mise en forme des données

A B
1 Période (AAAA-SemCDC) Nbre de cas

2 2021-4 12

3 2021-5 34

4 2021-6 40

5 2021-7 23

6 2021-8 21

7 2021-9 23

8 2021-10 NA

Formats possible : 
• Quotidien
• Hebdomadaire
• Mensuel

C

Période;Nombre de cas

2021-4;12
2021-5;34
2021-6;40
2021-7;23
2021-8;21
2021-9;23

NA

Concaténer les colonnes pour en former qu’UNE 
seule en séparant les valeurs par un « ; »

Formule Excel: (=CONCAT(A2;";";B2))

NA pour les valeurs 
manquantes

Modèle de régression périodique

 Étape 1 : Importer les données en fichier texte OU copier-coller 
dans l’application et choisir le pas de temps. 
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Modèle de régression périodique

 Étape 2: choix de l’analyse (prospective ou rétrospective)

Modèle de régression périodique

 Étape 3: visualisation statistique des données et sélection 
d’une méthode dite de « pruning » pour affiner la décision 
finale

25es Journées annuelles de santé publique 14



Modèle de régression périodique

 Étape 4: sélection du modèle qui servira de base en fonction 
de deux paramètres: tendance et périodicité

Modèle de régression périodique

 Étape 5: visualisation des résultats (incluant les valeurs seuils) 

Télécharger: Ensemble des données ET Épidémies détectées
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Modèle de régression périodique

Considérations éthiques
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Protection des données

 Mettez régulièrement à jour vos logiciel;

 Effectuez des sauvegardes régulières ;

 Formez les employés aux meilleures pratiques de sécurité;

 Effacer l’historique et les cookies de votre navigateur web.

Principes éthique

Confidentialité

Transparence

Partage responsable des données

Utilisation responsable des données 
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Démonstration du logiciel

Dîner
Bon appétit!
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Partie 3: exercice pratique

Explication

 https://periodic.sentiweb.fr/
 Deux bases de données en parallèle:

Campylobacter Influenza

Sources: 
https://www.cdc.gov/campylobacter/index.html
https://www.nfid.org/infectious-diseases/influenza-flu/
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Pause

Exercice pratique
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Résultats: Influenza

RSS-02 Saguenay-Lac-Saint-Jean
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RSS-03 Capitale-Nationale

RSS-04 Mauricie et Centre-du-Québec
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RSS-06 Montréal

RSS-07 Outaouais
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RSS-15 Laurentides

RSS-16 Montérégie
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RSS-17 Nunavik

Les valeurs de seuil sont-elles spécifiques à 
une région donnée ou est-ce généralisable ?
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Résultats: Campylobactériose

RSS-02 Saguenay-Lac-Saint-Jean
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RSS-03 Capitale-Nationale

RSS-04 Mauricie et Centre-du-Québec
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RSS-06 Montréal

RSS-07 Outaouais
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RSS-15 Laurentides

RSS-16 Montérégie
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RSS-17 Nunavik

Partie 4: Utilisation et limites
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Salmonellose

 Exemple: RSS X

Temps, en année (Janvier 2000 – Décembre 2016)

Salmonellose

 Exemple: RSS X
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Giardiase

 Exemple: RSS X

Temps, en année (Janvier 2000 – Décembre 2016)

?

Giardiase

 Exemple: RSS X
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Salmonellose

Est-ce possible d’avoir une même valeur seuil pour des agents 
pathogènes possédant une chaîne de transmission similaire ? 

Giardiase

Limites de la régression périodique

 Choix du modèle est une supposition;

 Données épidémiologiques doivent avoir un signal saisonnier 
et des éclosions;

 Minimum d’une année de données de suivi épidémiologique  
 calibration du modèle;

 Avoir des données avant le pic d’éclosion;

 Moins performant pour régions avec peu de données.
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Synthèse et discussion

Et maintenant…

 Nommez deux éléments que vous retenez de cet atelier?

 Prévoyez-vous utilisez cette méthode?
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Synthèse

 Pas de méthode parfaite;

 Contexte régional à considérer;

 Diffère selon les agents pathogènes: Grippe vs campylobactériose;

 Seuils du même ordre de grandeur pour des chaînes de 
transmission similaires;

Synthèse…

 Complément aux méthodes traditionnelles;

 Importance de tester différents paramètres et de déterminer 
leur influence sur la valeur seuil obtenue;

 Œil critique: Machine ne remplace pas l’humain!
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Merci beaucoup!
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