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Impacts du transport sur les changements 
climatiques

 Le transport est la principale source de GES responsable des
changements climatiques

Gouvernement du Québec, 2021
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Cette présentation a été effectuée le 15 mars, au cours de la journée Vers des synergies entre nos équipes de santé publique pour 
lutter contre les changements climatiques dans le cadre des 25es Journées annuelles de santé publique.



Étude de cas – Tramway de Québec

Étude de cas – Tramway de Québec

 S’étendant sur 19,3 km, le tracé du tramway desservira l’axe le 
plus achalandé de l’agglomération. Il reliera l’ouest de la ville, 
Sainte-Foy, la colline Parlementaire, le centre-ville, Limoilou et 
D’Estimauville

Ville de Québec, 2022
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Tramway de Québec en image

Ville de Québec, 2022

Étude de cas – Tramway de Québec

 100 % électrique, le tramway améliorera la qualité de l’air dans 
les 13 quartiers traversés

 Un tramway contribuera à retirer des automobiles sur les 
routes. Cela équivaut à éviter des dizaines de tonnes de gaz à 
effet de serre

 Dans les quartiers où circulera le tramway, chaque arbre retiré 
sera remplacé par 20 nouveaux arbres 

 La mise en place de nombreux incitatifs vers les déplacements 
actifs (marche et vélo)
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Impacts du transport sur les déterminants de la 
santé

Le tramway : une mesure favorable à la santé 
de sa population
 Contribue à diminuer les facteurs de risque 

environnementaux (GES, qualité de l’air, bruit)
 Participe à lutter contre la pauvreté et les 

inégalités sociales de santé 
 Réduit la dépendance à l’automobile en 

favorisant des modes de transport alternatifs
 Favorise l’augmentation de la pratique 

d’activités physiques

Mécanisme de collaboration

Trois déterminants de la santé à valoriser 

 Améliorer la santé environnementale (SE)
 Créer des environnements sains et sécuritaires favorables à la 

santé (MVESS)
 Agir sur les inégalités sociales de santé et les conditions 

socioéconomiques (Équité)
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Stratégies pour favoriser la « lunette CC »
et contextes organisationnels
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Priorités de la direction 2021-2022

Priorités de la direction 2022-2023
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Fiche projet – Vision commune

 Adoption de la fiche projet concernant la priorité CC en avril 
2022
 Outil administratif de suivi de direction
 En cohérence avec l’actualisation du PNSP

 L’objectif est de : développer une vision commune des impacts 
des changements climatiques sur la santé et la qualité de vie 
afin de mobiliser les acteurs de la Capitale-Nationale dans la
lutte intégrée aux CC.

Direction de santé publique
CIUSSS de la Capitale‐Nationale
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OBJECTIFS

1. Mener à terme les trois volets du projet ACSE :

A. Réaliser une évaluation des vulnérabilités régionales aux CC

B. Concevoir un plan de lutte intégrée aux CC en collaboration 
avec les partenaires

C. Contribuer à l’exemplarité du RSSS de la Capitale‐Nationale 
en matière d’atténuation et d’adaptation aux CC

OBJECTIFS

2. De manière transversale, à chaque étape du projet ACSE :

A. Élaborer des stratégies de communication

B. Former des gestionnaires et intervenants de santé publique

C. Prendre en considération l’équité

D. Déployer des projets pilotes et des activités d’enseignement

E. Approcher les parties prenantes et créer des collaboration et 
partenariat
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Contexte organisationnel

Communautés 
saines, durables et 
inclusives (CSDI)

• Équité/ISS

• VES

• Nutrition

• Changements 
climatiques

• Milieu municipal

• Aménagement du 
territoire

Santé et 
environnement (SE)

• Changements 
climatiques

• Aménagement du 
territoire

Comité tactique :
‐ Directeur
‐ CDSI
‐ SE

Actions climatiques, santé et équité

Comité technique : études, données
‐ SE
‐ Surveillance
‐ CSDI 

Comité de liaison : consultations
‐ CSDI
‐ SE

Incluant l’adaptation et l’atténuation
Comité de rédaction
Comité de partenaires

Toutes les équipes de DSPublique
(professionnels et gestionnaires)
CIUSSSCN

Partage de 
connaissances

Valorisation des 
compétences et 
actions

Stratégie de transition 
métropolitaine

Volet 2 : Conception d’un plan de lutte intégréeVolet 2 : Conception d’un plan de lutte intégrée

CMQuébecCMQuébec Fiche projet : 
vision commune
Fiche projet : 
vision commune

Volet 3 : Contribuer à 
l’exemplarité du RSSS
Volet 3 : Contribuer à 
l’exemplarité du RSSS

Collaboration/soutien au 
comité DD
Rôle d’influence

Développement et 
transfert de connaissances 

et compétences

Développement et 
transfert de connaissances 

et compétences

Volet 1 : Évaluation des vulnérabilitésVolet 1 : Évaluation des vulnérabilités
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Merci! 
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