Cette présentation a été effectuée le 15 mars, au cours de la journée Vers des synergies entre nos équipes de santé publique pour
lutter contre les changements climatiques dans le cadre des 25es Journées annuelles de santé publique.
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Aménagement urbain et mobilité durable — doter le
territoire d'un réseau de transport a faible émissions
de GES favorisant la mobilité active
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Impacts du transport sur les changements
climatiques

h Le transport est la principale source de GES responsable des
changements climatiques

Figure 1
Répartition des émissions de GES au Québec,
en 2019, par secteur d'activité
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Etude de cas — Tramway de Québec

Etude de cas — Tramway de Québec

h S'étendant sur 19,3 km, le tracé du tramway desservira I'axe le
plus achalandé de I'agglomération. Il reliera l'ouest de la ville,
Sainte-Foy, la colline Parlementaire, le centre-ville, Limoilou et
D’Estimauville

Ville de Québec, 2022
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Tramway de Québec en image
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Etude de cas — Tramway de Québec

h 100 % electrique, le tramway améliorera la qualité de l'air dans
les 13 quartiers traverses

A Un tramway contribuera a retirer des automobiles sur les
routes. Cela equivaut a éviter des dizaines de tonnes de gaz a
effet de serre

b Dans les quartiers ou circulera le tramway, chaque arbre retiré
sera remplacé par 20 nouveaux arbres

h La mise en place de nombreux incitatifs vers les déplacements
actifs (marche et vélo)
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Impacts du transport sur les déterminants de la
santé

Le tramway : une mesure favorable a la santé
de sa population

b Contribue a diminuer les facteurs de risque
environnementaux (GES, qualite de l'air, bruit) Caesen o
b Participe a lutter contre la pauvreté et les

inégalités sociales de santé

b Réduit la dépendance a lI'automobile en

o 3 Activité Qualité de I'air
favorisant des modes de transport alternatifs physique

extérieur

b Favorise 'augmentation de la pratique
d‘activités physiques

Mécanisme de collaboration

Trois déterminants de la santé a valoriser

h. Améliorer la santé environnementale (SE)

b Créer des environnements sains et sécuritaires favorables a la
santé (MVESS)

b Agir sur les inégalités sociales de santé et les conditions
socioéconomiques (Equite)
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Stratégies pour favoriser la « lunette CC »
et contextes organisationnels

A e
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Priorités de la direction 2021-2022

Mesures
d'urgence

Gestion et
communication
bienveillantes

Changements
climatigr s

LUTTE AUX
ot INEGALITES
éveloppement SOCIALES DE Substances

ottt SANTE (ISS) | psychoactives

Santé
mentale Vieillissement

positive en santé

© Centre intégré universitaire de santé et services sociaux de la Capitale-Nationale

Priorités de la direction 2022-2023

Mesures
d'urgence
Santé des
travailleurs bienveillantes

CHANGEMENTS
CLIMATIQUES ET
LUTTE AUX IS
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Fiche projet - Vision commune

b Adoption de la fiche projet concernant la priorité CC en avril
2022

A Outil administratif de suivi de direction
A En cohérence avec l'actualisation du PNSP

b L'objectif est de : développer une vision commune des impacts
des changements climatiques sur la santé et la qualité de vie
afin de mobiliser les acteurs de la Capitale-Nationale dans la
lutte intégrée aux CC.

ACTIONS
CLIMATIQUES,
SANTEET EQUITE

Tous mobilisés pour des communautés
en santé et équitables

Direction de santé publique
CIUSSS de la Capitale-Nationale
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OBJECTIFS

1. Mener aterme les trois volets du projet ACSE : @‘

A. Réaliser une évaluation des vulnérabilités régionales aux CC

B. Concevoir un plan de lutte intégrée aux CC en collaboration
avec les partenaires

C. Contribuer a l'exemplarité du RSSS de la Capitale-Nationale
en matiere d'atténuation et d'adaptation aux CC

© Centre intégré universitaire de santé et services sociaux de la Capitale-Nationale
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OBJECTIFS '

2. De maniére transversale, a chaque étape du projet ACSE : @‘

-

Elaborer des stratégies de communication

Former des gestionnaires et intervenants de santé publique
Prendre en considération I'équité

Déployer des projets pilotes et des activités d'enseignement

Approcher les parties prenantes et créer des collaboration et
partenariat

monNnw>
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Contexte organisationnel

Communautés ,
Sante et

saines, durables et

inclusives (CSDI) environnement (SE)

* Equité/ISS e Changements
e VES climatiques
e Nutrition e Aménagement du

e Changements territoire
climatiques =)

* Milieu municipal
e Aménagement du
territoire

Actions climatiques, santé et équité

CMQuébec Fiche projet :

vision commune
Comité tactique :
- Directeur

- CDsI
- SE

Partage de
connaissances

Valorisation des
compétences et
actions

Développement et
transfert de connaissances
et compétences

Toutes les équipes de DSPublique
(professionnels et gestionnaires)
CIUSSSCN

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de la Capitale-Nationale

Québec e
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LUTTE INTEGREE AUX CHANGEMENTS CLIMATIQUES
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POUR UNE REGION DE LA CAPITALE-NATIONALE EN SANTE, RESILIENTE, INCLUSIVE ET BIENVEILLANTE

Réles de la santé @ Favoriser la santé de tous et protéger les jeunes,

publique en lien avec les personnes agées, les personnes vivant avec des
les émati de santé ou en situati pauvreté
climatiques @ Plaidoyer pour un réseau de santé exemplaire

@ Soutenir la prise de décision efficiente

20220108

les effets des imati etles
bénéfices sur la santé des mesures de lutte et d'adaptation

@ Fournir des données pertinentes a la prise de décision

Services de °
santé publique

@ Appuyer des initiatives et des projets favorables a la santé
Centre intégré

@ Evaluer des projets ou des politiques imivarsitalne do savté
de a Capitale-Nationale

Québec &
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