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Plan de la présentation

• Présentation du concept Une santé, Un bien‐être

• Quelques données sur le virus de l’influenza aviaire hautement pathogène et son
épidémiologie (dont mini quiz)

• Pourquoi se préoccuper de l’influenza aviaire?

• Volet animal

• Volet humain

• Volet écosystèmes

• Conclusion
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L’approche Une santé, Un bien‐être

• Santé et bien‐être des humains

• Santé et bien‐être des animaux

• Santé et intégrité des
écosystèmes

4

25es Journées annuelles de santé publique 2



1980
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Virus de l’influenza aviaire

• Virus ARN, susceptible aux mutations et aux réassortiments

• Influenza de type A, sous‐types selon les antigènes de surface :
• Hémagglutinine (H1‐H18) + Neuraminidase (N1‐N11)

• Virus isolé dans plus d’une centaine d’espèces d’oiseaux sauvages

• Faiblement ou hautement pathogène, selon la sévérité des signes
cliniques sur des embryons d’oiseaux

• Les virus influenza A faiblement pathogènes peuvent parfois devenir
hautement pathogènes lors de mutations
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Transmission de l’influenza aviaire (années 1980)

Source: Wetlands International
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a) Aucun, le porc est toujours considéré comme un
intermédiaire strict pour le réassortiment

b) Une étude d’archéogénomique relative à la grippe
espagnole de 1918‐1919

c) Une étude d’archéogénomique relative à l’épisode de
grippe H3N2 de Hong Kong de 1968‐1969

d) L’épisode de grippe H5N1 de Hong Kong de 1997

e) L’épisode de grippe H1N1 en Alberta en 2009

Quel événement a permis de conclure que le porc n’est pas un 
intermédiaire strict pour permettre le réassortiment des virus 
d’influenza susceptibles d’infecter l’humain? 

Image libre de droit
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Parmi les choix suivants, lequel n’est généralement pas 
associé aux virus influenza A de type aviaire?

a) Le cheval

b) La vache

c) Le chien ou le chat

d) Certains mammifères sauvages, comme le phoque

e) L’humain
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Évolution de l’éclosion au Canada
de novembre 2021 au 14 octobre 2022

Source: Agence canadienne d’inspection des aliments
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Virus influenza A

• Sous‐types zoonotiques,
transmissibles des oiseaux aux
humains:
• H5Nx, H7Nx, H6N1, H9N2, H10N7
et H10N8

• Virus qui circule au Canada
depuis 2021:
• Influenza aviaire H5N1 hautement
pathogène, du clade 2.3.4.4b
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Source: Agence canadienne d’inspection des aliments

Quelle personne n’est pas considérée à risque d’être 
infectée par le virus de l’influenza aviaire?

a) Celle qui consomme de la volaille ou des œufs

b) Celle qui travaille dans un abattoir de volailles

c) Celle qui travaille dans un élevage de volailles

d) Celle qui est en contact avec des oiseaux
sauvages

e) Toutes ces personnes sont à risque
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Pourquoi se préoccuper de l’influenza aviaire?
Volet animal d’Une santé, Un bien‐être 

Sources: Agence canadienne d’inspection des aliments
Nombre total d’oiseaux atteints  7,2 millions
• Vague 1: >2 millions
• Vague 2: >5 millions

Géolocalisation des fermes infectées par lignée et 
grappe virale et nombre relatif d’oiseaux
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Source: Réseau canadien pour la santé de la faune
http://www.cwhc‐rcsf.ca/avian_influenza.php
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Pourquoi se préoccuper de l’influenza aviaire?
Volet animal d’Une santé, Un bien‐être 

Oiseaux sauvages
1 877 346-6763

Oiseaux domestiques
Médecin vétérinaire ou

Source: Québec.caSource: Québec.ca
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Pourquoi se préoccuper de l’influenza aviaire?
Volet humain d’Une santé, Un bien‐être 

1) Surveillance intégrée des virus influenza

A) Influenza aviaire H5N1 du clade 2.3.4.4.b (de 2020 à 2022)

Cinq cas humains confirmés

• Propriétaire d’un petit élevage de volailles infectées en Angleterre, 
asymptomatique (décembre 2021)

• Travailleur au dépeuplement de volailles infectées au Colorado,
fatigue (avril 2022)

• Deux travailleurs exposés dans une ferme de volailles infectées en
Espagne, asymptomatiques (sept‐oct 2022)

• Femme en contact avec une basse‐cour en Chine, symptômes sévères
et décès (sept‐oct 2022)

B) Influenza aviaire H5N1 en général (de 2003 au 25 novembre 2022)

868 cas humains dans 21 pays, 457 décès (53%)
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Source: ai_20230217.pdf (who.int)
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Pourquoi se préoccuper de l’influenza aviaire?
Volet humain d’Une santé, Un bien‐être 

1) Surveillance intégrée des virus influenza

2) Potentiel zoonotique pour les personnes en lien
avec les oiseaux (et animaux) malades et carcasses,
par exemple :

• producteurs, attrapeurs d’oiseaux, personnel
d’abattoir

• travailleurs de la faune et des parcs,
travailleurs municipaux, médecins
vétérinaires, travailleurs de refuge animal

• chasseurs, citoyens (carcasses)
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Formation de l’ACIA, novembre 2019

Pourquoi se préoccuper de l’influenza aviaire?
Volet humain d’Une santé, Un bien‐être 

1) Surveillance intégrée des virus influenza

2) Potentiel zoonotique pour les personnes
en lien avec les oiseaux (et animaux)
malades et carcasses

3) Santé psychosociale et comportementale
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Santé psychosociale et comportementale lors d’urgences en 
santé animale, de catastrophes naturelles ou autres

Sondage international en ligne 

• Basé sur 240 répondants vétérinaires

• 73 %  2 événements ou plus

• 50 % avec symptômes durant

• 32 % 6 mois suivants

• Toutes régions du monde

• Pas de différence de genre

• Peu ou pas de formation avant

• Soutien variable pendant et après

Source: Vroegindewey, Gary, Kertis, Kimberley. Veterinary behavioural health issues 
associated with disaster response. Australian Institute for Disaster Resilience, 2021
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Pourquoi se préoccuper de l’influenza aviaire?
Volet humain d’Une santé, Un bien‐être 

1) Surveillance intégrée des virus influenza

2) Potentiel zoonotique pour les personnes
en lien avec les oiseaux (et animaux)
malades et carcasses

3) Santé psychosociale et comportementale

4) Santé socio‐économique

Pertes d’emplois
Pertes de marchés
Gaspillage de protéines animales

Pertes d’emplois
Pertes de marchés
Gaspillage de protéines animales

Source: Radio‐Canada Alberta, 28 septembre 2022
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Pourquoi se préoccuper de l’influenza aviaire?
Volet écosystèmes d’Une santé, Un bien‐être 

• Menace à la biodiversité

• Menaces en lien avec les marchés de vente et d’abattage
d’animaux sauvages capturés vivants (p.ex., bouleversements
d’écosystèmes, zoonoses)

Source: Ebird.org
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Conclusion

L’approche Une santé, Un bien‐être, 
une clé pour ouvrir la porte de la 
collaboration pour faire face 

aux défis communs
Image libre de droit
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Merci à tous ceux et celles qui contribuent à la 
gestion de l’influenza aviaire et autres enjeux

Une santé, Un bien‐être !
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