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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Notes :
1re vague : 25 février 2020 – 11 juillet 2020 avec intervague du 12 juillet au 22 aout 2020
2e vague : 23 aout 2020 – 20 mars 2021
3e vague : 21 mars 2021 – 17 juillet 2021
4e vague : 18 juillet 2021 – 4 décembre 2021
5e vague : 5 décembre 2021 – 12 mars 2022
6e vague : 13 mars 2022 – 28 mai 2022
7e vague : ???
8e vague : ???
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PREPARACAO: OS PRIMEIROS 60 DIAS

(31 dez. De 2019 a 27 fev. De 2020)

30 de dez. De 2019 <« Spub-Qc aprende sobre um novo virus respiratorio

2 dejan.de 2020 + O Canada adverte os médicos provinciais e territoriais
3 dejan.de 2020 ¢ Spub-Qc envia as linhas de comunicac¢ao canadianas as direccoes de Proteccao e
Vigilancia Sanitaria e pede que a rede de saude seja informada (Direccoes
Regionais / Assuntos Hospitalares / Doencas Infecciosas
6 de jan. de 2020 ¢ A OMS recomenda as mesmas medidas que para a gripe e doencas respiratorias
infecciosas graves
9 de jan. de 2020 ¢ O Canada coloca o servico de quarentena sob pressao
10 de jan. de 2020 * Spub-Qc lanca um apelo a vigilancia a todos os clinicos da rede
11 de jan.de 2020 + O Canada anuncia que a sequenciacao genética do virus esta disponivel
O Canada ainda considera que o risco de uma epidemia é baixo
12 de jan.de 2020 * A OMS recomenda medidas de distanciacao, higiene e etiqueta respiratoria
14 de jan. de 2020 * Spub-Qc desenvolve uma definicao de caso para fins de monitorizacao


Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Note aux auteurs : Les diapos 3 et 4 permettent de démontrer l’état de préparation du Québec à une éventuelle épidémie/pandémie :
Messages-clés : 
Moins de 15 jours après avoir été informé de l’existence de ce nouveau virus respiratoire, 
Tout le réseau de la santé et ses cliniciens étaient mis sous tension par un appel à la vigilance;
La santé publique travaillait déjà à une définition de cas pour fins de surveillacne
Pendant ce temps:
L’OMS recommandait les mêmes mesures que pour l’influenza et les MRSI avec mesures de distanciation, d’hygiene et d’etiquette respiratoire;
Le Canada considérait le risqué d’épidémie comme faible, mais mettait sous tension son service de la quarantaine

Qui ? :
Spub-Qc : Direction générale de santé publique du ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS) et son directeur national de santé publique (DNSP)
Canada : Agence de santé publique du Canada

Actions :
MRSI : maladies respiratoires sévères infectieuses
LSPQ : Laboratoire de santé publque du Québec
Réseau SSS : reseau de la santé du Québec
MSSS : Ministère de la Santé et des Services sociaux
OMS : Organisation mondiale de la Santé
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PREPARACAO: OS PRIMEIROS 60 DIAS e

(31 dez. 2019 a 27 fev. 2020)

DATA ACCOES

* Spub-Qc distribui lista de paises sob maior vigilancia na rede de saude

20 jan.
22 jan.
22 jan.
23 jan.
24 jan.
30 jan.

20
20
20
20
20
20

30 jan. 20
17 fev. 20
27 fev. 20

Spub-Qc emite um comunicado ao publico

O Laboratodrio de Saude Publica do Québec (LSPQ) tem um teste NAAT (PCR)
Spub-Qc pede a activacao do Centre de coordination de sécurité civile du Québec
O MSSS comeca a identificar a acessibilidade do equipamento de proteccao pessoal

Spub-Qc pede a rede que se refira ao Plan de lutte contre la pandémie d’influenza
(PLCPI) com uma actualizacdo para ter em conta o novo coronavirus

OMS declara emergéncia de saude publica de preocupacao internacional (USPPI)
A Rede realiza varias simulacdes e exercicios para adaptar o PLCPI

12 caso de COVID-19 no Québec: viajante internacional

Québec


Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Messages-clés : 
Moins d’un mois après avoir été informé de l’existence de ce nouveau virus respiratoire :
La santé publique continuait d’informer le reéseau de la santé;
Demandait la mise sous tension de la cellule de sécurité civile à partir du Plan de lute contre la pandémie d’influenza
Diffusait un communiqué à la population.
Pendant ce temps :
Le laboratoire de santé publique du Québec disposait d’un test TAAN
Le MSSS procédait à un inventaire des équipements de protection individuelle.
L’OMS declare l’Urgence de santé publique à portée international (USPPI)
Au cours du 2e mois, soit en février 2020 :
Des simulations ont été réalisées dans les établissements du réseau pour adapter le Plan de lute à la pandémie d’influenza
Le 1er cas de COVID sur le territoire Québécois est déclaré le 27 février 2020




Qui ? :
Spub-Qc : Direction générale de santé publique du ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS) et son directeur national de santé publique (DNSP)
Canada : Agence de santé publique du Canada

Actions :
MRSI : maladies respiratoires sévères infectieuses
LSPQ : Laboratoire de santé publque du Québec
Réseau : Réseau de la santé du Québec 
MSSS : Ministère de la Santé et des Services sociaux
OMS : Organisation mondiale de la Santé
TAAN (PCR) : Test d’amplification des acides nucléiques (Polymerase Chain Reaction)


MEDIDAS PARA COMBATER A COVID-19  womemememeeeees

m MEDIDAS SANITARIAS

Declaracao de Emergéncia Sanitaria - 13 de marco de 2020

 |solamento

10 * Proibicao de reunides no interior e no exterior
* |solamento obrigatorio dos utilizadores em CHSLDs e RPAs
onda * A separacdo fisica aumentou de 1 m para 2 m — 17 de margo
* Encerramentos
 Todos os servicos (incluindo escolas) excepto servicos essenciais — 24 de marco
25 de fev. de cos | ) excep ¢ ¢
2020 Territério do Québec em transmissio comunitaria - 4 de abril de 2020

* Relaxamento das medidas existentes
22 de agosto « Comecando pelo sector mineiro e da construcdo, retomada gradual (até 3 de
de 2020 julho) de todos os sectores de actividade econdmica, excepto festivais, grandes
eventos, campos de férias e lutas desportivas
* Uso de coberturas/mascaras faciais
 Em todo o Québec, em locais publicos fechados - 18 de julho

Québec



MEDIDAS PARA COMBATER A COVID-19 = oo
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* Vacinacao

70 * Primeiras clinicas de vacinagdo em ambientes de vida e cuidados - 14 de dez.
* |nicio da vacinacao para a populacao - priorizacao por faixa etaria - 1 de marco
onda * Encerramentos

 Empresas nao-prioritarias - 25 de dez. a 10 de jan.
e Todas as empresas — 7 de jan. a 8 de fev.
Toque de recolher

23 de agosto

de 2020 « Em todo o Québec, das 8h00 as 5h00, excepto para servigos essenciais
— * Durante 20 semanas - 9 de jan. a 28 de maio
Escolas
20 de margo * De volta a escola para estudantes do ensino basico com mascaras para
de 2021 estudantes mais velhos — 10 de jan.

* Inicio hibrido da escola (Secundario); mascaras para todos - 18 de jan.

Québec



MEDIDAS PARA COMBATER A COVID-19 = oo
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Novas variantes B.1.525 (Eta) - 22 de marco de 2021 e B.1.167 (Delta) - 26 de abril de 2021

3° * Vacinagao
* 1 milhao de pessoas vacinadas - 23 de mar¢o
onda  Dez semanas depois - 6 de junho mais de 6,2 milhdes de pessoas foram vacinadas (1 dose), ou
seja, 75% da populacao do Québec
21 de marco * Relaxamento das medidas existentes

« A medida que o Verdo se aproxima, o relaxamento comeca em todo o Quebec
de 2021 e Abertura dos campos de férias — 25 de junho

- e Requisitos reduzidos para usar uma mascara e distanciar-se, se 2 doses de vacina

17 de ju|ho e Cobertura facial ainda necessaria em locais publicos
* Escolas
de 2021 .

Regresso as aulas do ensino secundario a tempo inteiro - 29 de marco
 Toque de recolher

* Levantamento do recolher obrigatério - 28 de maio

Québec



MEDIDAS PARA COMBATER A COVID-19 = e,
owoa | weoossawmmas

Nova variante B.1.1.529 (Omicron) - 29 de nov. de 2021

* Vacinagao
4° * Mais de 6 milhdes de pessoas adequadamente vacinadas (2 doses) - 30 de set.
onda  Comeca a vacinacao de criancas dos 5-11 anos de idade — 24 de nov.
* Passaporte de imunizagao obrigatdrio
e Para actividades nao essenciais, para individuos com 13 anos ou mais devidamente
18 de julho de vacinados - 1 de set.
2021 e Para entrada num estabelecimento de saude — 15 de out.
* Relaxamento das medidas existentes
 Dependendo do local - a partir de 15 de nov.

4 de * Escolas
dezembro de e Regresso as aulas para todos os alunos — 24 de agosto
2021 * Mascaras ainda necessarias nas escolas primarias e secundarias e nas instituicoes de

educacao de adultos
* Implementacao de testes rapidos nas escolas - 17 de set.

Québec
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MEDIDAS PARA COMBATER ACOVID-19 o,

m MEDIDAS SANITARIAS

Em 15 dias, o numero de casos aumenta de 500.000 em 22 de dez. De 2021 para 750.000 em 7 de jan.
de 2022

o
3 * Introducao de testes rapidos
onda * Disponivel em todas as farmacias comunitarias - 20 de dez.
 Medidas refor¢cadas
5d  Em todos os locais, incluindo reunidoes em recintos fechados — 10 de dez.
= * Teletrabalho Obrigatorio - 20 de dez.
dezembro » Seguido de relaxations - 31 de jan., e levantamento da maioria das medidas — 12 de margo
de 2021 * Encerramento
* Encerramento de varios locais publicos (cinemas, bares, casinos) - 20 de dez.
e Escolas a fechar de 21 de dez. a 17 de jan., com mascaras a serem usadas no inicio do ano lectivo

12 de « Toque de recolher
margco de . Impost;)s pela 2° vez - 31 :e dez. a 17 de jan., 10pm a 5am (18 dias)
* Passaporte de vacinagao exigido
2022 P wad oXie

* Para eventos ao ar livre - 31 de dez.
e Para entrar em grandes areas (>1.500 m2) - 24 de jan.

Québec


Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Plus forte poussée de cas depuis le début de la pandémie


MEDIDAS PARA COMBATER A COVID-19

“ MEDIDAS SANITARIAS

Nova variante BA.2 (sub-linha Omicron) (27 de margo de 2022)
1.000.000 casos confirmados (10 de abril de 2022)

6° e Antiviricos
onda * Paxlovid distribuida a todas as farmacias - 17 de marco
e Vacinagao
* Quarta dose disponivel para idosos com 80 anos ou mais - 29 de margo
13 de margo  Novovax disponivel para 18+ com contra-indicacdes de RNA de mensageiro — 13 de abril
de 2022 Passaporte da vacina
_ e Ja nao é necessario - 14 de margo
. * Medidas individuais
28 de maio de * Medidas individuais (cautela, isolamento, rastreio rapido) recomendadas para a variante
2022 BA.2 - 14 de abril
* Mascaras opcionais, mas ainda obrigatdrias nos transportes publicos - até 18 de junho

Québec



MEDIDAS PARA COMBATER A COVID-19 = cooeeeemreesmreemnennenn

m MEDIDAS SANITARIAS

* Retirada proporcional das medidas desde a 62 vaga
e Para proteger tanto quanto possivel o sistema de saude, que foi muito
° ° enfraquecido pelas ondas anteriores
7"e8 * Maedidas individuais
ondas  Recomendar que as pessoas vulneraveis ou que tenham sido expostas a COVID-19
usem mascaras em areas fechadas e cheias
. * Sensibilizar a populagao para as medidas a tomar em caso de contaminacao pela
29 de maio COVID-19, incluindo as crian¢as em idade diurna e escolar
de 2022  Despistagem
- e Continuar a distribuir testes rapidos gratuitos nas farmacias
P e Vacinagao
Até a data e Oferta combinada de vacinag¢ao contra a gripe e COVID

Québec
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Commentaires de présentation
Plus forte poussée de cas depuis le début de la pandémie


SUCESSOS e

O quadro legislative

Planos de intervencao

Organizacao

Rapida mobilizacao de um corpo de peritus
Comunicacao regular com o publico
Desenvolvimentos tecnologicos

Vacinacao

Debriefing

Québec



SUCESSOS = et

Quadro legislativo
Lei da Saude Publica
Lei sobre seguranca civil

Planos de resposta

Plano Nacional de Proteccao Civil
Plano pandémico da gripe - Missao sanitaria e anexo especifico a pandemia de COVID-

19
Anexo especifico da pandemia da COVID-19

Québec



SUCESSOS — ORGANIZACAO =

| Governo I I * Tomada de decisdes e responsabilizacao pelas medidas a aplicar |

. |
Ministério do Conselho {+ Célula de crise l
Executivo (MCE) |

= |

Ministro e DNSP - : —
» (Célula de peritos (INSPQ, INESSS, universidades) com o DNSP

qupatde Sardz P:bl,lza ) * A DNSP aconselha e faz recomendagdes ao Ministro da Saude e
epartamento de saude € dos Servigos Sociais

Servicos Sociais u
ﬂ * Intercambio diario de informacdes relevantes com os directores

— = regionais de saude publica (18 regides)
Ta!)ela de Coo'rdena,ga.o * Criagao de quadros ou grupos de trabalho sobre prioridades de
Nacional de Saude Publica accdo comuns ou realidades regionais especificas (por exemplo,

regides setentrionais)




SUCESSOS = et

Rapida mobilizacao de um corpo de peritus
Partilha de conhecimento internacional
Aquisicdo/desenvolvimento de provas
Modelagao preditiva (niumero de casos, hospitalizacdes)
Anadlise e gestao de risco aceitando incerteza (virus desconhecidos - variantes -
transmissao de virus por assintomatico)
Apoio as recomendacoes em matéria de saude publica

Québec



SUCESSOS

Comunicacao regular com a populagao
Transmissao diaria da situacao epidemiologica
Instrumentos de comunicacao de ambito nacional (website e linha de informacao)

Mecanismo de resposta as perguntas das direccoes regionais de saude publica para as suas
proprias comunicacoes (parceiros nas suas comunidades e a populacao)

Desenvolvimentos tecnologicos
Desenvolvimento rapido de testes laboratoriais, uma vez conhecida a sequenciagao
Desenvolvimento informatico importante (gestdo de casos e contactos, mortes, investigacoes
epidemioldgicas)
Apoio aos departamentos regionais de saude publica (por exemplo, comunidade de praticas,

pessoas-recurso, ferramentas)
Québec



SUCESSOS

Vacinacgao
Vacina¢cao como prioridade para as pessoas idosas em ambientes de cuidados e vida
Escolha inicial de oferecer apenas uma dose para tratar um maior numero de pessoas
Grande sucesso colectivo (mais de 75% da populacao adequadamente vacinada)

Debriefing
Andlise da governacao de crises no final da 12 vaga (2020) e em 2022
Analise dos pontos fortes e areas a melhorar de uma perspectiva tripartida (MSSS,
direccoes regionais de saude publica, INSPQ)

Québec



LICOES APRENDIDAS e

Governacao pandémica

Planos de emergéncia

Mobilizacao de competéncias cientificas
Fornecimentos

Sistemas de informacao e qualidade de dados
Comunicacao com a populacao

Québec



LICOES APRENDIDAS
Governagdo pandémica

Separar claramente os papéis entre :
Pericia cientifica ;

A saude publica e as suas recomendag¢des baseadas em provas e gestao informada
dos riscos;

Governo eleito responsavel pelas decisoes finais e responsavel perante o publico

Assegurar a independéncia e transparéncia dos conselhos e recomendacdes do Director
Nacional de Saude Publica

Estabelecer uma clara cadeia de comando (papéis e responsabilidades) que seja
compreendida pelos actores da saude publica e outros intervenientes a todos os niveis
de intervencao

Québec


Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation




LICOES APRENDIDAS

Governacao (continuacao)
Melhorar a fluidez das comunicagdes com a rede (por exemplo, divulgacao de
orientacOes e directivas ministeriais, apoio a sua interpretacao e aplicacao)

Ter em conta os varios contextos regionais e impactos colaterais na escolha de
estratégias e medidas e prever possiveis adaptacdes no terreno, quando relevantes

Québec


Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation





LICOES APRENDIDAS

Planos de emergéncia

Actualizacao dos planos de emergéncia de acordo com a experiéncia da recente crise

Assegurar um conhecimento profundo dos planos de emergéncia e realizar simulacoes

regulares, incluindo para a utilizacao de medidas excepcionais (por exemplo,
encerramento de areas)

Identificar vulnerabilidades rapidamente (por exemplo, pessoas vulneraveis, cuidados
e ambientes de vida, abastecimento, particularidades regionais)

Prever a capacidade de mobilizar recursos humanos e manter as suas competéncias

Assegurar a recuperac¢ao das comunidades apds uma emergéncia sanitaria

Québec


Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Rester agile parce que même le meilleur plan d’urgence comporte son lot d’inconnus (ex.: nouveau virus)




LICOES APRENDIDAS e

Mobilizacao de competéncias cientificas

Melhorar a mobilizacdo e coordenacao dos varios conhecimentos em matéria de saude
publica disponiveis em ambientes institucionais e académicos

Aumentar a agilidade e a capacidade de producao colectiva num contexto de crise

Fornecimentos

Assegurar que seja mantido um inventario renovado do equipamento de proteccao
pessoal ou que este seja de origem local

Québec
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LICOES APRENDIDAS e

Sistemas de informacao e qualidade de dados
Manter sistemas informatizados de vigilancia e informacao sanitaria de ultima geracao
(casos e contactos, mortes, investigacoes epidemioldgicas)
Assegurar uma comunicacao eficaz entre os sistemas de aquisicao de dados
Criar painéis de controlo (rastreio, vacinacdao, monitorizacao de clientes especificos) para
apoiar a tomada de decisdes nos varios niveis de intervencao

Comunicacoes com a populagao
Comunicar de forma clara, transparente e coerente os riscos sanitarios e as medidas de
base populacional a aplicar nas diferentes regioes

Adaptar as comunicag¢oes no que diz respeito a literacia sanitaria e para melhor alcancar
determinados grupos populacionais (por exemplo, comunidades etnoculturais, Primeiras
Nacoes e Inuit)

Québec
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Commentaires de présentation





Muito obrigado!

Québec
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