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* CONTEXTUALIZACAO DA SITUACAO EM AFRICA

Geografia
 Demografia
* Desenvolvimento
* Estabilidade Social

Situacao Sanitari;

* Recursos
* literacia

Cultura



AFRICA: indice de Desenvolvimento Humano (UNDP-2019)




Paises com Crise em Recursos Humanos
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Distribuicao Mundial das Doencas Tropicais Negligenciadas

Number of neglected diseases™ present by country
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- Soil transmitted helminths
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GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

Até 2030, reduzir as mortes preveniveis em recém-
nascidos e criancas abaixo dos 5 anos...




Vetores Africanos de Doenca




Outros Vetores/Hospedeiros

% das novas e das emergentes infecoes humanas sao zoonoéticas
(saltando dos animais para os humanos)



Areas de Risco de Transmissao de Dengue (OMS)

Figure 1.1 Countries/orecs of risk of dengue sransmission, 2008

() o e



Distribuicio Geografica de Epidemias de Virus de Ebola em Homens e Animais

Geographic distribution of Ebola virus disease outbreaks in humans and animals

Location of reported Ebola Reston outbreaks in animals
% Location of reported Ebola outhreaks or isolated cases
j Home range of Pteropodidae family of fruit bats
|:| Country with serological evidence

|:| Country reported Ebola imported case in human
- Country reported Ebola Virus Disease outbreaks
|:| Country reported Ebola Reston outbreaks in imported monkeys from Philippines
- Country reported Ebola Reston outbreaks in monkeys or domestic pigs
[

Not applicable
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Marburg — Hemorragic Fever
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Areas de Risco de Transmissao de Febre Amarela
(OMS)

Areas at risk of Yellow Fever transmission

* Either pelow fever hat boen reported o the presence of vecion and anima?
retersins creotes o polentiel mk of kfection (tontidered 1o be endemic arest).



AFRICA: Determinantes Sociais da Saude

*Agua
‘*Saneamento
s»Habitacao
**Seguranca alimentar
‘*Migraciao

»*Desastres

s Conflitos
*»*Habitos socio-culturais

< CUIDADOS DE SAUDE



 CONTEXTUALIZACAO DA SITUACAO NA EUROPA

EUROPE MAP



EUROPA: indice de Desenvolvimento Humano (UNDP-2019)




Paises com Crise em Recursos Humanos
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Pandemia de COVID-19
Visao Geral

 Surto global de coronavirus, uma doenca infeciosa causada pelo virus
da sindrome respiratoria aguda grave coronavirus 2 (SARS-CoV-2).

* Os primeiros casos (nCoV) foram detetados pela primeira vez na
China em dezembro de 2019, com o virus se espalhando rapidamente
para outros paises do mundo.

e OMS: declara uma Emergéncia de Saude Publica de Interesse
Internacional em 30 de janeiro de 2020 - e pandemia em 11 de
marco de 2020.

* Os contextos Europeu e Africano absolutamente divergentes.



WHO Coronavirus (COVID-19)
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Cases

Total

125751 -

new cases in last 24hrs

755 385709

cumulative cases

6 833 388

cumulative deaths A )



COVID-19: Casos Cumulativos por Regiao da OMS

Europe 272 078 902

confirmed

Western Pacific 299 323 177

confirmed

Americas 189 220 684

confirmed

South-East Asia 60 759 536
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Source: Word Health Organization
Data may be incomplete for the current day or week.



COVID-19: Obitos Cumulativos por Regido da OMS

Americas

Europe

South-East Asia

Western Pacific

Eastern
Mediterranean

Africa

Source: World Health Organization

2919 148

deaths

2185 280

deaths

803 737

deaths

398 844

deaths

349 389

deaths

Jan 1 Mar 31 Jun 30 Sep 30 Jan 1 Mar 31 Jun 30 Sep 30 Jan 1 Mar 31 Jun 30 Sep 30 Jan1
2020 2020 2020 2020 2021 2021 2021 2021 2022 2022 2022 2022 2023

AR AR LR LR LR R

Data may be incomplete for the current day or week.



COVID-19 Em Africa
Ponto Forte: Piramide Etaria
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COVID-19 na Europa
Ponto Fraco: Piramide Etaria
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Europa - 2020
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COVID-19 EM AFRICA

IMPACTO
PAISES DE MEDIA/BAIXA RENDA mmm) AGRAVAMENTO DA SITUACAO ECONOMICA E SOCIAL
REGIMES POLITICOS MAIS CENTRALIZADOS mmmp ENCERRAMENTO DE FRONTEIRAS
BAIXAS COBERTURAS SANITARIAS mmms) | MORTALIDADE MATERNO-INFANTIL
FRACA CAPACIDADE DE RECURSOS HUMANOSsmm)VIELHORIA DA CAPACIDADE TECNICA /BURNOUT
FRACA CAPACIDADE DE DIAGNOSTICO m==) AUMENTO DA CAPACIDADE EM BIOLOGIA MOLECULAR
DEBILIDADE DO SISTEMA DE INFORMACAO mmm) REFORCO DO SISTEMA DE NOTIFICACAO
VACINACAO mmm) DIMINUICAO DAS COBERTURAS VACINAIS/ T RISCO DE EPIDEMIAS
FRACO ACESSO AS REDES SOCIAISmmmd MENOS EXPOSICAO AS FAKE NEWS
ILITRERACIAm=m) FRACA ADESAO AS MEDIDAS DE BIOSEGURANCA

COBERTURA VACINA COVID-19 (?)



COVID-19 na EUROPA
Dificuldades Pandémicas

* Debilidade dos sistemas de saude
* Problemas de comunicacao entre os varios niveis do sistema
e Capacidade técnica limitada em pessoal treinado para emergéncias

e Capacidade clinica e laboratorial limitada no diagndstico diferencial
de doencas infeciosas

* Coordenacao deficiente com o setor privado

e Disseminacao descontrolada de noticias alarmantes e de boatos
* Turismo

* Gestao de cadaveres



COVID-19 na EUROPA
Pontos Positivos

* Valorizacao dos especialistas em saude publica
* Valorizacao dos sociologos e antropologos

* Importancia dos midia na saude

* Valér da Biomedicina

* Importancia da Diplomacia em Saude



Pandemia COVID-19
INVESTIGACAO TRANSLACIONAL

Ligacao entre a investigacao basica, clinica e epidemioldgica
Reducao do tempo entre a identificacao, o isolamento e o
desenvolvimento de técnicas de diagnodstico e de vacinas

Faléncia na identificacdo e/ou desenvolvimento de tratamento

especifico.



PANDEMIA COVID-19
EPIDEMIOLOGIA MOLECULAR

* Ferramenta de apoio a fundamentagao das politicas de satde
* Organizagdo dos sistemas

* Estruturacdo dos servicos orientados para a demanda da situacao.



Pandemia COVID-19
POLITICAS PUBLICAS

Impacto econdmico da investigagdo biomedica na abordagem do
custo-beneficio e do custo efetividade da tomada de decisao.
Impacto que o nivel de saude colectiva ou individual exerce sobre
0 sector econdmico da producdo de um pais.

Importancia da comunicagao

Valor da solidariedade social



Pandemia COVID-19
VACINAS? QUESTOES

e Seremos capazes de alcancar a imunidade de grupo contra o SARS-
CoV-2?

* As novas variantes e linhagens do virus influenciarao a eficacia das
vacinas atuais e futuras?

* Por quanto tempo a imunidade individual sera mantida?

* Serd necessario ser vacinado todos os anos com novas vacinas como
acontece com outros virus?



Pandgmia COVID-19
INFECAO? QUESTOES?

* Qual a importancia do papel dos individuos assintomaticos na
disseminacao da doenca?

* As reinfeccdes sao eventos comuns ou raros?

* Quanto tempo levara para desenvolver um tratamento médico eficaz
e especifico?

* Podemos prever a evolucao do virus, numa perspetiva global, e o
aparecimento de novas variantes com determinadas caracteristicas?



Pandernia COVID-19 )
INFORMACAO/COMUNICACAO

* Agenda mediatica

* Grande volume de informagdo que confunde frequentemente o
consumidor

* Qualidade? Seguranca? Eficacia? Qual a melhor opcao?

* Consequéncias? Desinformacao, fake news, desconfianca em relacao a
ciéncia...



CO’VID-19
Desafios na Area da Saude (1)

* Determinantes da saude (ODS)

e Cuidados Primarios de Saude

* Medicina Familiar

* Telemedicina e Saude Digital

* Importancia da Saude Publica e da Educacao para a Saude
* Mudanca de Paradigmas Médicos

* Formacao Médica

* Cuidados Paliativos



COVID-19
Desafios na Area da Saude (2)

* Papel das Sociedades Meédicas
e Desafios das Universidades

e Saude Ocupacional

* Sistemas de Saude

* Sistema Publico-Privado

* Plataformas



COVID-19/Pandemias
MONITORIZACAO

* Alteracoes Climaticas e Ambientais
* Movimentos Migratorios

* Conflitos Regionais

* Doencas Transmitidas por Vectores
* Industrializacao

* Turismo

* Bioterrorismo



COVID-19/Pandemias
VIGILANCIA

* Epidemioldgica
* Entomolodgica
* Farmacologica
* GenoOmica

* Meteorolégica/Climatica



COVID-19/Pandemias
RECOMENDACOES

* Regulamento Sanitario Internacional (Adequacao permanente)
* Medicina das Viagens (especialidade)

* Papel da Investigacao (Bioldgica, Epidemioldgica, Socioldgica,
Antropologica etc.)

e Agricultura, Veterinaria e da Meteorologia
* Importancia da Medicina de Urgéncia
* Valor da Etica e da Bioética

* Desenvolvimento da Ciéncia Biomédica, Bioinformatica, Epidemiologia
Molecular, Telemedicina

* Informacao, comunicacao e mobilizacao social
e Multi, Inter e Transdisciplinaridade



MEDICINA DO FUTURO NA EUROPA (?)

* Orgaos artificiais

* Terapias genéticas

* Meios sofisticados de diagnodstico
e Células tronco

* Inteligéncia artificial

* Medicina de precisao



COVID-19: ALERTA

* Os animais servem como reservatorios de agentes infecciosos que “pulam”
para os humanos e podem se adaptar para se replicar, causando novas
doencas

* Normalmente ndo existe tratamento especifico e/ou vacina disponivel

* As vezes, essas doencas causam sintomas muito graves, se espalham
rapidamente e podem ser devastadoras para a populacao, se medidas
sanitarias adequadas de controle nao forem tomadas imediatamente.

* Nas ultimas décadas tem-se observado e é expectavel que se torne cada vez
mais frequente no futuro, um contacto mais proximo entre os humanos e
outras espécies devido as alteracoes climaticas

e As alteracoes climaticas potenciam a procura de novos habitats. Os novos
habitats podem substituir os naturais e os anteriores destruidos por acoes
humanas diretas ou indiretas



Situacoes de Alerta de Potenciais Emergéncias em Saude

 Alteracoes Climaticas e Ambientais (doencas transmitidas por vectores)

e Situacoes de Conflito (migracoes, epidemias, biogenomas, sobrecarga de
sistemas, agua, saneamento, nutricao, biosseguranca)

* Manipulacao de Agentes Patogénicos
* Adaptacao de Agentes Patogénicos (mutacao, recombinacao genética)
* Resisténcia a Antimicrobianos

* Diminuicao das Coberturas Sanitarias (vacinacao, doencas cronicas nao
transmissiveis)



Pandemia COVID-19
Surtos de Doencas Durante a Pandemia

* Hepatite E (Chad, Sudao Sul,

* Febre Amarela (Quénia, R. C. Africana, Ghana)

* Febre de Lassa (Togo, Nigéria)

* Poliovirus (Malawi, Mocambique)

e Sarampo (Afeganistao)

* Colera (Camaroes, Benin)

* Influenza (Irlanda, Gra-Bretanha)

* Ebola (RDCongo)

* Monkey Pox (Estados Unidos, Espanha, Portugal)



www.eurowho.int

MENSAGEM DA OMS
(REGIAO EUROPEIA)

O maior apelo que temos agora € aprender com
esta experiéncia para prevenir qualquer outra
crise que possa afetar a Europa e o mundo
nesta escala no futuro.

Ainda no meio desta pandemia, esta linha do
tempo é a nossa forma de documentar os
esforcos de cada pais, cada parceiro, cada
assistente social e de saude, cada cidadao, cada
membro da equipe e cada consultor.
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SAUDE GLOBAL/UMA SO SAUDE



S,
— - Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel

o

Mensagem: 17 Objetivos para Transformar o Nosso Mundo

O Desafio: promover prosperidade enquanto se protege o planeta,

incluindo: educacdo, Saude, protecdo social e oportunidades de
emprego, enquanto monitorizamos as mudancas climaticas e
procedemos a protecao ambiental.


https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/

INSTITUTO DE HIGIENE E MEDICINA
TROPICAL — IHMT/NOVA

GLOBAL HEALTH AND TROPICAL
MEDICINE — GHTM/NOVA

| FILOMENO FORTES
~ DIRETOR IHMT & GHTM
filomenofortes@ihmt.unl.pt

FILOMENA PEREIRA
SUBDIRETOR IHMT & GHTM
flmpereira@ihmt.unl.pt

MIGUEL VIVEIROS
SUBDIRETOR IHMT & GHTM
mviveiros@ihmt.unl.pt

GH Q&E T“rfgd INSTITUTO DE HIGIENE E
phiich E;,-S‘ MEDICINA TROPICAL
—— "'%;,LT ﬁ? DESDE 1902
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De onde vimos ?

Fundada em 1902
Primeira Escola de Saude Publica de Portugal

De um Instituto de Saude Publica e Medicina
Tropical ao Servico de um Estado Colonial

Para um Instituto Universitario, desde 1980,

comprometido com os Objetivos de Desenvolvimento

;Jl ﬁ”v Ve o o~ ’
GH S g INSTITUTO DE HIGIENE E Sustentavel numa visao de saude global com base na
e 8 2 s MEDICINA TROPICAL
4y ~=%5  DESDE 1902 exceléncia cientifica e equidade em parcerias.




Onde estamos ?

De doencas tropicais nas

coldnias portuguesas

Para uma saude global com

alcance global
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Internacionalizacdo GHTM / IHMT baseada na bibliometria 2021 PURE @ Scopus



ﬁ,’fg INSTITUTO DE HIGIENE E
Z ¢ MEDICINA TROPICAL

UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA
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