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YOUR HEALTH AND SAFETY... OUR PRIORITY.

Objectif

« Décrire certains des impacts de la pollution
atmosphérique sur la santé au Canada
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Pollution atmosphérique

La pollution atmosphérique est reconnue
mondialement comme étant un important facteur de
risgue pour la santé.

- augmente le risque de mortalité prématurée
due a une maladie cardiaque

- accident vasculaire cérébral
- cancer du poumon
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Combustion particles, organic
HUMAN HAIR compounds, metals, etc.
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ULTRAFINE PARTICLES

=100 nanometers in diameter

‘1 —— FINE PARTICLES
. J.f <2.5 microns in diameter

"HUMAN HAIR
50-T0 microns
in'diameter

Organes exposés

———— Nez et gorge
_____ Trachee-artere

Bronches
Bronchioles

Alvéoles (vésicules
pulmonaires)

Dimension des
particules

5-10 um

3=5pum

2-3 um
1-2 um

0.1-1um

Organes respiratoires exposés aux poussiéres fines: plus les particules sont petites, plus

elles pénétrent profondément dans I'appareil pulmonaire.
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Pollution atmosphérique

Impacts a court terme:

- Les fluctuations journalieres peuvent affecter
la santé des personnes exposées

Impacts a plus long terme:
- L'exposition répétée, sur plusieurs mois ,
années, voir méme plusieurs décennies, peut
augmenter le risque de développer certaines
maladies et augmenter le risque de déces

-~

EFFETS A COURT TERME - EXEMPLE
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Ambient Particulate Air Pollution and Daily Mortality in 652 Cities
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M. Hurtado-Diaz, J. Cruz, B. Nunes, J.P. Teixeira, H. Kim, A. Tobias, C. [figuez, B. Forsberg, C. Astrém,
M.S. Ragettli, Y.-L. Guo, B.-Y. Chen, M.L. Bell, C.Y. Wright, N. Scovronick, R.M. Garland, A. Milojevic, ). Kysely,
A. Urban, H. Orru, E. Indermitte, ].J.K. Jaakkola, N.R.I. Ryti, K. Katsouyanni, A. Analitis, A. Zanobetti, ]. Schwartz,
J. Chen, T.Wu, A. Cohen, A. Gasparrini, and H. Kan

Pollution atmosphérique

652 villes de 24 pays (dont 26 villes canadiennes)

Plus de 60 millions de déces toutes causes
20,1 millions de déces de cause cardio-vasculaire
5,6 millions de maladies respiratoires

L'étude confirme l'association entre la pollution de
I'air et la mortalité toutes causes, cardio-vasculaire et
pulmonaire, ainsi que la plus grande nocivité des
particules fines (PM2.5).
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Courbe dose-réponse
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MAIS QUEN EST-IL DES EFFETS A LONG

TERME?
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Asthme — Quand commence-t-elle?

| ¢

-

Quelques faits

» L'asthme est 'une des maladies respiratoires chroniques
les plus courantes au Canada.

» Cette maladie atteint les Canadiens de tous les ages, mais
les plus jeunes sont touchés de maniere disproportionnée.

*1a4dans: 6%
e 5a9ans: 14%
* 10 a 14 ans: 19%

 La pollution de l'air durant la grossesse pourrait jouer un
réle dans le développement de I'asthme
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Asthme — Quand commence-t-elle?

Le foetus est vulnérable

» La période gestationnelle est une période de croissance
rapide des poumons et ils sont particulierement sensibles
a des facteurs externes

» Exposition prénatale aux polluants de l'air est liée a une
respiration sifflante, 'asthme infantile, déficits au niveau
des fonctions pulmonaires
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Spatiotemporal Variations in Ambient Uttrafine Particles and the
Incidence of Childhood Asthma

Eric Lavie™ Jessy Donell™, Maranne Hazopoulow”, Keth Van Ryswk Aaron van Donlgear’
RandallV. Martin”, Hong Chena‘g’m’“, David M. Stieb2’12, Antonio Gasparrini”’”, Eric Crightona’”,
Aodool S, Yasseen I'® Richere T, Bumetf Mark Walker®"™® and Scott Weichenthal"®
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Pollution durant la grossesse
et risque d’asthme chez
I’enfant
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Asthma OR in relation to a 10 pg/m3
increase in prenatal PM2.5 exposure
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Mécanismes biologiques potentiels des impacts
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Figure 1: Placenta as a target of pro-oxidant pollutant effects: Potential enhanced toxicity of UFPs
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In utero ultrafine particulate matter exposure causes
offspring pulmonary immunosuppression

Kristal A. Rychlik®'2, Jeremiah R. Secrest®2, Carmen Lau®, Jairus Pulczinski®!, Misti L. Zamora®!, Jeann Leal,
Rebecca Langley®, Louise G. Myatt®, Muppala Raju®, Richard C-A. Chang', Yixin Li®, Michael C. Golding,
Aline Rodrigues-Hoffmann®, Mario J. Molina®?, Renyi Zhang®, and Natalie M. Johnson®**

“Department of Environmental and Occupational Health, Texas A&M University, College Station, TX 77843; "Department of Chemistry, Texas A&M
University, College Station, TX 77843; “Department of Veterinary Pathobiology, Texas A&M University, College Station, TX 77843; “Department of
Atmospheric Sciences, Texas A&M University, College Station, TX 77843; “Department of Epidemiology and Biostatistics, Texas A&M University, College
Station, TX 77843; 'Department of Veterinary Physiclogy and Pharmacology, Texas A&M University, College Station, TX 77843; and ®Department of
Chemistry and Biochemistry, University of California, San Diego, La Jolla, CA 92093

Significance

Particulate matter exposure causes infant respiratory morbidity
and mortality, but the role of ultrafine particles (UFPs) with an
aerodynamic diameter of less than 0.1 pm in asthma and re-
spiratory tract infections is unclear. Limited mechanistic in-
formation is available conceming UFP influence on the etiology
of childhood asthma or susceptibility to respiratory infections.
Here we exposed two strains of mice (sensitive to oxidative
stress or allergen exposure) to UFPs throughout gestation at
concentrations relevant to human exposures. Our results reveal
a window of pulmonary immunosuppression in offspring
following in utero UFP exposure. A dampened host immune
response during early development underlies increased child-
hood susceptibility to respiratory infections, highlighting the
necessity to develop strategies to protect the fetus during this
vulnerable period.
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Résumé

» L'exposition aux polluants de I'air augmente le
risque de déces prématuré

» L'exposition aux polluants de I'air, en particulier
durant le 2eme trimestre de grossesse, semble

associé au risque de développement de I'asthme
chez I'enfant

Autres préoccupations

Hypertension —=

est
amenant 1

jion arterielle

ynypertension 8

\t—:ozt\nue\\ement e\evefoﬂ e
coeur @ ravailler plus

ot les effets néfastes
cardiovascu\alreA

; i T
Proximité de la route: The Lancet
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«  VDP?

iE " Dementia et. al.

Effets sur la reproduction
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Merci!

Questions?

eric.lavigne@canada.ca
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