Cette présentation a été effectuée le 27 novembre 2019 au cours de la journée « Comprendre la diversité sexuelle et de genre pour
mieux intervenir » dans le cadre des 23es Journégs annuelles de santé publique (JASP 2019). L’'ensemble des présentations est
disponible sur le site Web des JASP a la section Editions précédentes au : https://www.inspg.qc.ca/jasp .
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SCHEMA1
CARTE DE LA SANTE
ET DE SES DETERMINANTS

Lz pontexte politigee et législatif: k= systeme
palitique, les poltigues publigues [sociaies,
Aconomiguess, ervimonnementalss, de sants,

llals, réglements =t application des politiquess],
b= diroit et bes traltts Internationaws

Le oonbexte Sconsmigee: |3 structure
&conomigues, |a conjoncture &conomigues, |a
mondialisation des marchés, ka distribution
de la richesses et des revenus, le colt des
bi=ns de conmom matian, les pratiques de
commercialisation, eto

Le pontexts g aphigue : la structurs de
I population |distribution s=hon Mg, le e
et Farigine sthnocultunelie], l=s mouvements
migratoires, la natzlité et ks fécondind

Lz contexte social et culturel: l=s valeurs et
l=s normes soclales, les médias de mass:

l== changements sociaux et la strattfication
soclale [selon ke revenu, la scolartté, lemplod
et Forigine ethnoculturdie], l=s préjugés etla
dizcrimination, sto.

Le contexte scientifigue =t techmologique:
l=s technologies de |'Informartion et des
communications, les technologles etles
modes dint=rvention en sante, Mévolution
de la pharmacoiogie, les connalssances et
FNnnovation dans e domaine soclal, =to.
Lenvironnement naturel et bes éoosystEmen:
le== contaminants dans Cair, Feav et b= =0l k=5

le=z radiations, les nuisances, le cimat et les
changemernts climstiques, ste.

de sépurtté, sto ], les instruments de polttiques

agents pathogénes et bes vecteurs biologigues,

Le miliew familial

COMTEXTE GLOBAL

Genayshinmes

CARACTERISTIOUES
INDIVIDUELLES

——

ETAT DE SANTE
DE LA POPULATION

‘Earft ghobde
‘Santt phuyskue
‘anfti: maritak:
wt paychosockie

Lz sgstéme d'éducation et de services de
garde &ducatifs & l'enfamoe: Macoés, lo qualss
des services afferts, lss ressources qui y soat
rivesties, eto

Lz sgstéme de sante et de services sociaux:
es types de services [préventss et curatss,
di= premiéne igre et spécialisés, publics =t
prives), la pualite des services, |2 firancsment,
astructure du syystéme

Laménagemet du tenritoine [urbain ow rral):
'habitation, les sspaces publics, kes moyens

et |es Infrastructures de transpart, les
&tahlissements publics [leur emplacement et
ewr consiructon] eto.

L=s programmes de sortien 3 'emploi et de
solidarite sociale - k= services dalde & Memplal,
e soutien aux entreprises, Faids de dernier
recours aux personnes et aux famillss démunies

Martres sgstémes et programmes: b= contrile
et |a survellance d= l'smvironnent, b skourthé
publique, la salubrité des aliments =t |2 santé

animale, Fintégration des immigrants, sto.

L5 caracténistiques biologiques et
pEnétigues: 'age, le sexe, I'origine ethnigue, les
prédispositions biologigues ou génétiques, et
Le=s compétences [que les personnes
deéveloppent tout aw long de lewr vie]: les
hasbllerté s physigues, cognitives, affectives et
socisles, |a résili=nce, b= sertiment de conftrole,
| niveaw de [ttErate, l=s connaissances sur la
samhe, eto.

Le=s habitudes de wie ot kes comporbements:
I'slimentation, k= mode de vie actif, le sommed, ks
consommrtion de tabac, dalcool, de substanoes
peychoactives, de jeu de hesard et dargent, les
pratiques sexueles, Mygiéne ot les soins, l=s
compartements Ies & b séounits, et

L5 caracténstiqees socisd-oonomiques : =
nivesu de scolarité, e statut socloéconomique,
I type d'emplal, ke reveny, linséourité
alimentaire, (origine sthnooutbunslie =t b langue
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Trente déterminants prioritaires

L'offre de services du PARI porte sur 30 déterminants prioritaires pour la
santé des Montréalais, organisés selon quatre axes d'intervention définis
par le PNSP, tel gu'illustré dans le tableau ci-dessous. Le tableau précise
également les principaux groupes de partenaires interpellés et 'importance
de leur implication en lien avec chaque déterminant, représentée par la
taille de la pastille.

c w = .q_.§
Déterminants é EE E% EE Eé 'ﬁgﬁ
S | 55|58 |35 58| Bss

| Axe 1 — Le développement global des enfants et des jeunes
Services préventifs en périnatalité et petite enfance .
allaitement L]
Environnement familial L]
services de garde éducatifs de qualite

Habitudes en lien avec la santé buccodentaire des 0-17 ans

services dentaires préventifs pour les enfants :
services préventifs spécifigues pour les jeunes .
]
L

violence interpersonnelle et intimidation chez les jeunes
Relations amoureuses et sexualité chez les jeunes

Axe 2 —L'adoption de modes de vie et la création d'environnements sains e

Alimentation

activité physique, sécurité des déplacements actifs et
sedentarite

Tabagisme et exposition a la fumee de tabac
Consommation d'alcool, de drogues et pratigue des jeux de
hazard et d'argent

salubrité et abordabilité des logements

salubrité dans les milieux institutionnels

Exposition 3 des risques en milieu de travail [ ]
Exposition 3 la chaleur extréme

Exposition au bruit et 3 la pollution de I'air extérieur
Exposition 3 des risques dans I'air, 'eau et le sol
Services communautaires en prévention du suicide 1] ']
Services de prevention clinigue en maladies chroniques et
chutes

Participation sociale des ainés ]
Pouvoir d'agir des communautss |ocales .

services de vaccination et couverture vaccinale L]
services de prévention et de traitement des ITS5 et de réduction
des méfaits liés aux drogues

services de prévention et de traitement de la tuberculose
Exposition & des risques infectisux en milieux de soins
Exposition a des risques infectiewx dans les milieux de vie et
I'environnement = = '
services de vigie, d'enquéte et d'évaluation du risque et de
protection - - ®
Préparation &t réponse aux UrEEnNces majeurss ] L] L]
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= Organismes a but non lucratif et regroupements

d’organismes ceuvrant dans le domaine social ou de

l [ J [ J
L 'organisation
= Groupe de personnes préoccupées par une -

problématique ou travaillant sur un projet du

communautaire

= Les équipes-programmes du CIUSSS dans leur liaison
avec la communauté. dans le CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal

_ Une intervention qui contribue a créer des conditions

favorables a la qualité de vie d’'une communauté, a
Chague demande de services est recue et analysée en

) . e soutenir son développement
fonction de sa conformité avec nos principes d’action, des . . o n .
critéres de priorité et de la disponibilité des membres de et a agir sur les inégalités sociales.

I’équipe.

Saint-Henri, Petite-Bourgogne, Ville-Emard / Cote-Saint-Paul, Verdun

Pour tous les quartiers :

Plateau Mont-Royal, Saint-Louis-du-Parc, Mile-End,
Contactez I'agente administrative au : . .. Centre-Sud, Faubourg Saint-Laurent

514 527-9565, poste 3798

Centre intégré universitaire
de santé et de services sociaux
du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal

PLUS F&RT
AVEC VeUSs
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Objectifs : COMMUNAUTAIRE

DEVELOPPEMENT LOCAL ET DEVELOPPEMENT DES COMMUNAUTES SOUTIEN AUX ORGANISMES COMMUNAUTAIRES DU MILIEU

Obijectifs : Objectifs :

= Soutenir le développement et la consolidation des organismes du
milieu dans I'accomplissement de leur mission.

= Agir en amont des problemes aupres et avec les communautés;

= Lutter contre les inégalités de santé et de bien-étre liés a la pauvreté;

= Intervenir de fagon concertée et coordonnée avec les partenaires du
milieu sur une base territoriale plus restreinte a I'échelle des quartiers

" Exemples d’actions :
ou de voisinages.

= Accompagnement, appui et conseil au plan :

Exemples d’actions :

= Mobilisation et rassemblement des acteurs du milieu au sein de lieux de
concertation; des aspects légaux;

= Animation et soutien des lieux de concertation dans la perspective de de la gestion des ressources humaines et financiéres;
réaliser des actions concrétes en réponse aux besoins du milieu; - de la vie associative et démocratique;

= |nitiation d’activités de sensibilisation et d’éducation vouées & mobiliser - de I'organisation d’activités et projets spéciaux.
les communautés et les acteurs politiques.

Respect
CONTRIBUTION A L’ENSEIGNEMENT L’ORGANISATION

ET A LA RECHERCHE

de la planification et I'évaluation;

Déemotratie

3 SOUTIEN A L’APPROCHE COMMUNAUTAIRE
DU CIUSSS

Objectifs :

Contribuer a la mission universitaire = Encourager le développement d’une vision
du CIUSSS, plus particulierement sur locale des enjeux en santé publique et des

la question des inégalités sociales. A : f : : ° p besoins.

Exemples d’actions : Exemples d’actions :
= Collaboration 3 différents projets de ACTIONS TRANSVERSALES SUR LES = Documentation de problématiques de santé
recherche; 4 DETERMINANTS DE LA SANTE publique;

= Accompagnement des milieux dans

Rencontre et/ou supervision de i o o L
I"appropriation, la coordination, la réalisation

- ; Logement, sécurité alimentaire, etc.
stagiaires ou autres professionnels

SR A e [ Sa e s e e Objectifs : et |’évaluation des mesures et programmes en
. N T H A nt’ || .
pour les informer sur les réalités = Documenter et agir sur les enjeux et les sante ‘pub'thue,
terrain et les enjeux locausx. problématiques pouvant avoir une incidence sur la * Diffusion d’études, de recherches et des
santé et le bien-étre des populations; activités du milieu aux équipes des

programmes-clienteles;
= Maintien d’une liaison entre les programmes-
Exemples d’actions : clientéles et les organismes du milieu.

J W = Réalisation de portraits des populations et du

[ territoire;
= Soutien des actions d’un comité sur un enjeu précis. SO{W o 4
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= Analyser I'état de la situation ou les besoins collectifs.





