
Les mésothéliomes sont-ils adéquatement déclarés? 
Retour sur les cas vus à la Clinique de médecine du 

travail et de l’environnement du CHUM
Cancérogènes en milieu de travail: mieux 

connaitre pour mieux agir

Dr Louis Patry MD FRCP, Médecine du travail
Anne-Sophie Lalongé, Infirmière clinicienne

Dre Émily Manthorp MD, FRCP, Santé publique médecine préventive

Conflits d'intérêt

Nous n’avons aucun conflit d’intérêt à déclarer ni reçu
aucun financement

Cette présentation a été effectuée le 28 novembre 2019 au cours de la journée « Cancérogènes dans les milieux de travail : mieux les connaître pour mieux agir » 
dans le cadre des 23es Journées annuelles de santé publique (JASP 2019). L’ensemble des présentations est disponible sur le site Web des JASP à la section 
Éditions précédentes au : https://www.inspq.qc.ca/jasp. 
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Objectifs

Présenter la démarche mise en place pour augmenter la 
déclaration des mésothéliomes au CHUM

Décrire l’évolution des patients qui ont été référés à la 
Clinique de médecine du travail et de l’environnement du 
CHUM suite à un diagnostic de mésothéliome

Démarche déployée

 Sensibilisation Présentation sur les cancers professionnels aux
médecins du service de radio-oncologie

 Au-delà du diagnostic Rôle d’une clinique en médecine du travail et
de l’environnement

 Lien de collaboration avec le service d’hémato-oncologie du CHUM

 Mieux connaitre pour mieux agir
Prise en charge du travailleur 
indemnisation

MADO
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Population à l’étude

Patients référés à la Clinique de médecine du travail et de 
l’environnement (CMTE)  du CHUM ayant eu un diagnostic de 
mésothéliome

 27 patients entre le 1 août 2016 au 1 septembre 2019
 Hommes: 21
 Femmes: 6

Distribution selon le sexe

Masculin
76%

Féminin
24%

Masculin

Féminin
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Type de cancer

Épithélioïde 71%

Sarcomatoïde
11%

Mixte 18%

Épithélioïde

Sarcomatoïde

Mixte

Raisons de consultation lors de la première 
visite chez le médecin

 Symptomatologie d’apparition généralement subite
Douleurs thoraciques 
 Fatigue 
 Toux
 Essoufflements principalement associés à un épanchement 

pleural
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Proportion de survie après le diagnostic 
chez les 16  patients décédés

0 mois 6 mois 12 mois 18 mois 24 mois 30 mois 36 mois 42 mois 48 mois 54 mois

Homme 100% 85% 46% 38% 8% 8% 8% 8% 8% 0%

Femme 100% 100% 100% 50% 50% 0% 0% 0% 0% 0%
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Nombres de mois écoulés depuis le diagnostic 
chez les 11 patients vivants

0 mois 6 mois 12 mois 18 mois 24 mois 30 mois 36 mois 42 mois 48 mois 54 mois
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Homme 100% 100% 75% 37% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Femme 100% 60% 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20% 0%
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Exposition professionnelle par secteur d'activité
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Dossiers ouverts à la CNESST

Oui 79%

Non 21%

Constats

Bonne  collaboration entre le service d’hémato-oncologie et la 
CMTE fonctionnement 

Meilleure documentation des expositions à l’amiante

Meilleure prise en charge pour les aspects médico-
administratifs
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Constats 

Difficultés à obtenir des données 
Décision de la CNESST sur l’admissibilité des cas 

Rapport annuel de la CNESST: aucune données sur les 
maladies professionnelles

Fichier des tumeurs du Québec
 Long délai
Par siège de la lésion

Conclusion

Que faire pour une meilleure surveillance ?

Vigie active des maladies professionnelles
Implantation d’un réseau clinique 
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Merci pour votre attention!
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