Cette présentation a été effectuée le 5 décembre 2018 au cours de la journée « Réduction des méfaits santé
publique et consommation de substances psychoactives » dans le cadre des 22es Journées annuelles de
santé publique (JASP 2018). L’ensemble des présentations est disponible sur le site Web des JASP a la
section Editions précédentes au : https://www.inspq.qc.caljasp.
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LA MISE EN PLACE DE SERVICES D’INJECTION

SUPERVISEE — UNE SOLUTION POUR
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UNE SOLUTION POUR...

Les personnes utilisatrices de drogues par injection :
« { tauxde surdoses;
- lintensité de I'épidémie de VIH et d’hépatite C;

Le réseau de la santé:

« { demandes de services ambulanciers et les admissions
dans les urgences des hopitaux;

* Favoriser la référence vers des services de traitement de la
dépendance.
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Les SIS : une priorité pour la région de Montréal

Décembre 2011 :

Publication du
rapport de I'étude
de faisabilité sur
I'implantation d’'une
offre régionale de
services d’injection
supervisée a
Montréal
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La démarche de |'étude de faisabilité
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Figure adaptée de Barthélémy et al ., 2011

Plan régional de prévention et de réponse aux surdoses

Augmenter I'accessibilité a Augmenter I"accessibilité a Augmenter les
la naloxone en la naloxone dans la connaissances sur les
préhospitalier communauté surdoses et leur

prévention

Effectuer une surveillance
des surdoses et des
comportements de

consommation

Implanter des services
d’injection supervisée

Offrir du matériel de

Monitorage et prévention pour la
évaluation consommation de drogues

Effectuer une vigie des

surdoses Réduire les barriéres a
I'appel au 911 en cas de
surdose
Favoriser la circulation de — -

e o Accroitre I'offre de services Améliorer les pratiques

drogues en dépendance médicales
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Jugement de la Cour supréme du Canada

COUR SUPREME DU CANADA

REFERENCE : Canada (Procureur général) c. PHS Commumty ~ DATE : 20110930
Services Society, 2011 CSC 44, [2011] 3RCS. 134 DOSSIER : 33556

ENTRE :
Procureur général du Canada et Ministre de la Santé du Canada
Appelants | Intumés au pourvor mcident
et
PHS Community Services Saciety, Dean Edward Wilson, Shelly Tomic
et Procureur général de la Colombie-Britannique
Intunes
Vancouver Area Network of Drug Users (VANDU)
Intmé / Appelant au pourvoi incident

et

Procureur général du Québec, Dr. Peter AIDS Foundation,
Vancouver Coastal Health Authority, Association canadienne des libertés civiles,
Résean juridique canadien VIH/sida, International Harm Reduction Association,

CACTUS Montréal, Association des infirmiéres et infirmiers du Canada,
Association des infirmiéres et infirmiers autorisés de I'Ontario,
Association of Registered Nurses of British Columbia, Association canadienne
e santé publique, Association médicale
Association des libertés civiles de Ia Colombie-Britannique,
British Columbia Nurses’ Union ¢t REAL Women of Canada
Intervenants

TRADUCTION FRANCAISE OFFICIELLE

CORAM : La juge en chef McLachln et les juges Binnie, LeBel. Deschamps. Fish. Abella, Charron:
Rothstein et Cromwell

MOTIFS DE JUGEMENT :
(par. 14 159)

La juge en chef McLachlin (avec I'accord des juges Binnie.
LeBel. Deschamps. Fish. Abella. Chasron. Rothstem et
Cromwell)

Un SIS est un service de santé
qui sauve des vies;

La toxicomanie est une
maladie;

Les drogues ne sont pas la
cause des infections, mais le
partage de matériel et les
mauvaises pratiques
d’injection y contribuent;

Refuser d’accorder une
exemption a Insite constitue
une violation de I'article 7 de
la Charte des droits et libertés

Demande d’exemption

Pour des communautés en meilleure s
et plus sécuritaires
Demande d'exemption, en vertu de larticle 54, 3 [a Loi réglem@n

certaines drogues et autres substances pour une offra
services dinjection supervisée 3 Montraal

Québecan
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Mai 2015:
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controlées de
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MODELE D’OFFRE REGIONAL DE SERVICES

D’INJECTION SUPERVISEE

* SIS = I'ajout d’infirmieres du (CCSMTL) la gamme de
services offerts par 4 organismes communautaires
desservant déja une population UDI;

* Linfirmiére est responsable en tout temps de la
supervision de l'injection;

* Modele basé sur une collaboration étroite entre les
réseaux public et communautaire;

* Modele multisites et a caractére médical, deux conditions
d’acceptabilité sociale du projet.
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Le partage et la complémentarité des réles

I'équipe;

psychosocial;

établis

* Complémentarité des roles entre tous les membres de

* Infirmiére supervise et est imputable de I'ensemble des
services en salle d’injection;

* Intervenant communautaire axé davantage sur le soutien

* Pair aidant axé davantage sur la création
d’environnements favorables et I'accompagnement;

* Pairs et intervenants pourront soutenir I'infirmiere dans
ses taches réservées en suivant des protocoles et guides

wniversitaie
51 de services

% de santé
 socmas
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PERSONNEL

SUR PLACE

Site fixe

Nb de cubicules 10
Nb d’injections 400 injections/j
estimé
Personnel sur 435 intervenants
place 2 pairs

2 infirmiéres
Heures dim.-jeu.: 16h a 4h
d’ouverture: ven.- sam.: 16h a 6h

spectre \!ﬂ) de rue

Site fixe

4

62 injections/j

3 intervenants

1 pair

1 infirmiére

lun- ven.: 8h30 a 18h
sam- dim.: 10h a 16h

@gpamine

Site fixe

3

46 injections/j

2 intervenants
1 pair

1 infirmiére
Tous les soirs
de 20h a 1h

Unité mobile

2

1 intervenant
1 infirmiére

Tous les soirs
de Oha7h
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LA TRAJECTOIRE DE L'USAGER

Accueil
Enregistrement
Monitorage
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L’UNITE MOBILE SIS EN COLLABORATION AVEC LANONYME

@t do services socisux
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* Les travailleurs de rue qui sillonnent le territoire

* Des pairs impliqués dans toutes les sphéres des organismes
communautaires

* Le comité « bon voisinage »

* La collaboration existante entre I'organisme communautaire, le CIUSSS
et le PDQ /SPVM et les acteurs concernés.

* Lesrondes et blitz de ramassage de seringues
* Une personne ressource pour les communications
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Le systeme d’information

Fournir les données nécessaires pour favoriser l'atteinte
des objectifs suivants :

1. Organiser les services de maniere optimale
2. Soutenir la gestion administrative des SIS

3. Suivre I'évolution de I'état de santé de la
population UDI

4. Ajuster les mesures d’intégration des SIS dans la
communauté

Contre lntogrs.
umiversitaire de santé
8t e services socm

Québec 19

Les SIS a Montréal, un bilan positif au 31 mai

2018

876 personnes ont visité I'un ou l'autre des 4 SIS pour
un total de plus de 21 265visites

* 44% sont venus 6 fois et plus
* la majorité ont entre 20 et 49 ans

* lieu de résidence habituelle: 58 % n’habitent pas
leur appartement ou maison; 25 % vivent dans la
rue

* 70 % s’injectent depuis 5 ans et plus
* 40 % s’injectent tous les jours
* 50 % s’injectent habituellement dans un lieu public

Gnrvarsieaits de santé
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Les SIS a Montréal, un bilan positif au 31 mai

2018 (suite)

Les drogues injectées en salle d’injection :
* 42 % cocaine
* 34 % médicaments opioides
* 14 % héroine
Plus de 30 000 interventions au cours de 10 000 visites
* Les conditions de vie et I'environnement
* La santé mentale
* La réduction des risques pour la santé
* La santé physique

Amiversitaice de santé
1 e surwices socie

Québec 21

Les SIS a Montréal, un bilan positif au 31 mai

2018 (suite)

Orientation/référence (n=146)
* Infirmiére de proximité /SIS (24)
* Traitement pour trouble de I'usage des opioides(13)
* Centre de jour/soir (8)
* Centre d’hébergement (7)
* Cliniques médicales (6) Hopitaux (5)

* 39 interventions d’'urgence
¢ 13 interventions de crise
¢ 254 infections des tissus mous
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Plus de 995 visites avec consultations infirmieres pour :
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Les SIS, ou en sommes-nous en 2018 ?

Evolution dans les pratiques, les roles et responsabilités
* Nouvelle pratique a intégrer , un nouveau service dans tout
le réseau
Bonification et diversification de l'offre de services

* Pour répondre a une diversité de clienteles a risque ,
diversité de modes de consommation

* Centres de prévention des surdoses

Assouplissement dans les exigences de Santé Canada

* Analyse de substances, protocoles d’injection assistée par
les pairs actuellement en projet pilote

MERCI!
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