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Cette présentation a été effectuée le 5 décembre 2018 au cours de la journée « Bâtir des collaborations durables 
pour mieux Prendre soin de notre monde dans nos municipalités » dans le cadre des 22es Journées annuelles de 
santé publique (JASP 2018). L’ensemble des présentations est disponible sur le site Web des JASP à la section 
Éditions précédentes au : https://www.inspq.qc.ca/jasp.



CONNAITRE LE MONDE MUNICIPAL

 ENJEUX HISTORIQUES ET ACTUELS   

 PROJETS À VENIR  

 CONTRAINTES ET OPPORTUNITÉS

LES POUVOIRS MUNICIPAUX ET LES ENVIRONNEMENTS  SAINS, 
SÉCURITAIRES,  FAVORABLES  AUX SHV

http://www.quebecenforme.org/pdf/Guide‐SHV‐VF.PDF

+ pouvoir de taxation

+ pouvoir de gouvernance

Qualité de vie

ET À LA SANTÉ

Physique
Politique

Économique
Socioculturel
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INSTRUMENTS DE PLANIFICATION ET DE GESTION DU 
TERRITOIRE

 Schéma d’aménagement                                                       
et de développement

 Plan d’urbanisme 

 Règlements 

 Plan directeur

INSTRUMENTS DE PLANIFICATION ET DE GESTION DU 
TERRITOIRE

 Schéma d’aménagement                                                       
et de développement

 Plan d’urbanisme 

 Règlements 

 Plan directeur
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PROGRAMME ET POLITIQUE

Defisante.ca

• Politiques municipales ainés, familles

• Politique saines habitudes de vie

• Programmation de loisirs actifs 

• Mesure de tarification inclusive

• Défi-santé municipalités et familles

• …

projetespaces.com

rawdon.ca/citoyen/saines-habitudes-de-vie/

INTERVENTIONS EN PARTENARIAT SUR LA VOIRIE POUR CRÉER 
DES LIEUX ATTRACTIFS ET ACTIFS

http://www quebecenforme org/pdf/Guide‐SHV‐VF PDF

Source: Ville de Montréal
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LES TERRAINS MUNICIPAUX: 
DES OPPORTUNITÉS  POUR BOUGER, LUTTER CONTRE LES ILOTS DE CHALEUR
ET PROTÉGER L’ENVIRONNEMENT

Photo: Tcmedias- marco bergeron

LA SÉCURITÉ DES DÉPLACEMENTS ACTIFS: 
MESURES D’APAISEMENT DE LA CIRCULATION ET D’ENTRETIEN

Journal metro Veille action

TCmedias, Info07.com http://ottawa.ca/fr/hotel-de-ville/urbanisme-et-amemagement/lignes-directrices-
en-matiere-de-plans-et-de-design-de-5-207

Martine Laurin

Martine Laurin
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http://cimt.teleinterrives.com/nouvelle-Regional_Le_Defi_Everest_remet_a_la_communaute-
22416

DES ÉVÉNEMENTS POUR FAIRE BOUGER, 
SOCIALISER, 

AVOIR DU PLAISIR

ET PRENDRE SOIN DE SA SANTÉ COLLECTIVEMENT

COMBINER DIFFÉRENTES ACTIONS DES ENVIRONNEMENTS 
FAVORABLES

Le courrier sud

Lapresse

Metalbac & Farbe

Buzznet.org

NDIP.org

Ville de Montréal
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UN EXEMPLE:
ELK GROVE RAIN GARDEN PLAZA (CITY OF ELK GROVE, CA)

UN EXEMPLE:
ASSOCIER TRANSPORT ACTIF ET LUTTE AUX ILOTS DE CHALEUR

http://ileau.ca/

 Trame verte et bleue

 Verdissement

 Transport actif et collectif

 Stationnement écoresponsbale

 Projet mobilisateur
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VALORISER LES CONNAISSANCES ET LES DONNÉES

 SUR LA SANTÉ ET LES ENVIRONNEMENTS FAVORABLES

 SUR LA CONNAISSANCES DU MILIEU ET LES RÉPONSES ADAPTÉES

 SUR LES STRATÉGIES D’ACTION PERTINENTES

 SUR LES INTERVENTIONS EFFICACES

DIVERSIFIER NOS MOBILISATIONS

 DIVERSIFIER NOTRE RÉSEAU DE PARTENAIRES (MUNICIPALITÉ, DIRECTIONS RÉGIONALES, OBNL, ….)

 ÉTABLIR DES COLLABORATIONS AVEC DIFFÉRENTS SERVICES (AMÉNAGEMENT, TRAVAUX PUBLICS, D.D.)

 FORMER DES COALITIONS INFORMELLES D’INTÉRÊT AVEC DES ACTEURS COMMUNAUTAIRES ET 
INSTITUTIONNELS

DANS L’ÉCOSYSTÈME DE NOTRE TERRITOIRE
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ENVISAGER DES ACTIONS D’INFLUENCE POLITIQUE
AUPRÈS DES ÉLUES ET ÉLUS

QUI, QUAND COMMENT

S’APPUYER SUR LES LEVIERS FORMELS
LOI 122 ET LE RÈGLEMENT MINISTÉRIEL L’ACCOMPAGNANT

 Loi visant principalement à reconnaître que les municipalités sont 
des gouvernements de proximité et à augmenter à ce titre leur 
autonomie

 Permet de retirer le processus du référendum

À condition 

 Que la municipalité adopte une politique de participation
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CONTENU DE LA POLITIQUE DE PARTICIPATION PUBLIQUE

Des mesures de participation publique visant:

1. Information (tous les documents sont publics)

2. Consultation de toutes les personnes intéressées

3. Participation active des personnes

4. Rétroaction – bilan du processus et des discussions

ANTICIPER LES EFFETS POTENTIELS DES POLITIQUES 
MUNICIPALES PAR L'ÉVALUATION D'IMPACT SUR LA SANTÉ

VOLONTÉ DANS LA PGPS (MESURE 2.6) DE RÉALISER DES EIS ($ DISPONIBLE)
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SOUTENIR DES PROJETS, DES INTERVENTIONS 
INNOVANTES

 LE DILEMME DES BONNES PRATIQUES OU DES ACTIONS INNOVANTES

 URBANISME TACTIQUE

 PÉRENNISER LES PROJETS PILOTES

 Activités collaboratives organisées (forums, collaboratoire)

 Budget participatif

 Activités d’urbanisme participatif

 Conseil citoyen en santé de l’est de  Montréal, CO-LAB Laurentides
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 Différents financements possibles:

 Fonds de développement des territoires, Municipalités pour l’innovation 
climatique, Programmes d’aide du MTQ pour la voirie locale, engagements du 
ministère des affaires municipales dans la PGPS 

 Adoption de la Vision zéro

Mobiliser les 
pouvoirs 
d’action 
publique

Valoriser les 
connaissances

Diversifier les 
collaborations

Estimer les 
impact sur la 

santé

Soutenir les projets innovants ou probants

22es Journées annuelles de santé publique 12



LES ATOUTS DE LA SANTÉ PUBLIQUE
AU SERVICE DE LA CRÉATIONS D’ENVIRONNEMENTS FAVORABLES À LA SANTÉ

 DÉMARCHE INTERSECTORIELLE        

 CULTURE D’ÉVALUATION

 APPROCHE BASÉE SUR LES DONNÉES PROBANTES

 PRÉOCCUPATION POUR LES ISS

SOYEZ DES ACTEURS DU CHANGEMENT
Pour des projets à impact positif sur la santé

LA PATINOIRE EST À VOUS…
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