Cette présentation a été effectuée le 5 décembre 2018 au cours de la journée « Batir des collaborations
durables pour mieux Prendre soin de notre monde dans nos municipalités » dans le cadre des 22es Journées
annuelles de santé publique (JASP 2018). L’ensemble des présentations est disponible sur le site Web des
JASP a la section Editions précédentes au : https://www.inspq.qc.caljasp.
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La démarche Prendre soin de notre monde
en déploiement : les fondements, les réseaux d’acteurs
qui y collaborent et les grandes réalisations
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Prendre soin de notre monde

Qu’est ce que c’est?

Une invitation a travailler ensemble,
en facilitant les collaborations entre
les acteurs municipaux, gouvernementaux et
non gouvernementaux pour la création et le maintien
d’environnements municipaux favorables
a la santé et a la qualité de vie.
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Environnements favorables a la santé
et a la qualité de vie
) Tabac Bruits et autres
Développement nuisances
des enfants
Mode de vie
Respect des physiquement actif
besoins des ainés Qualité de I'eau
Chgnge_ments Saine
climatiques . .
alimentation
Aménagement Cannabis et autres
sécuritaire Développement substances psychoactives
social
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Comment travailler ensemble?

Associer les acteurs
municipaux a la réflexion et
a I'action dés le début du
travail, quel qu’il soit
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Capitaliser sur les projets (X K
’ des municipalités ainsi que I
d sur les approches, les équipe

leviers, les outils et les
programmes existants

Avoir une approche
centrée sur les intéréts et
les besoins exprimés par
les municipalités et les
MRC

Optimiser la contribution
des partenaires en
favorisant la concertation,
la cohésion et la
cohérence
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Environnements municipaux
favorables a la santé et a la qualité

de vie
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Pourquoi c’est important?

Pour le MSSS et le réseau de santé publique...

Y

Pour les autres partenaires de la démarche...
» Stratégie sur I'Occupation et la vitalité des territoires (OVT)

e Orientations gouvernementales en aménagement du territoire
-développement durable des milieux de vie

* Autres politiques et orientations ayant une incidence sur les
municipalités

prendresoindenotremonde.com
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Quelques réalisations

Québec

et M e
L

.!["i)\lr

Réseautage et Mobilisation

+ Evénement lancement démarche en 2015

* > 170 sessions de sensibilisation sur les environnements
favorables aux saines habitudes de vie aupreés de la clientéle
municipale

* Présence aux événements des organisations municipales (plus de
25 conférences et 3500 acteurs municipaux rencontrés)

* Indicateurs CISSS-CIUSSS et Indicateurs TIR-SHV
¢ Comité stratégique PSNM (national)... et son plan d’action

+ Elaboration d’une vision commune
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16 000 personnes sensibilisees 20 outils de formation

170 sessions adaptées

Formation
350 acteurs
de soutien
Volet 1. Sensibilisation aux EF-SHV
municipal 2. Ateliers pratiques de préparation a la
mise en action d’EF-SHV FINALITE
* Partenariats durables
* Capacité d’agir accrue
* Préoccupation d’EF
intégrée a la pratique
Volet 1. Sensibilisation aux EF-SHV municipale

acteurs de 2. Accompagnement des municipalités

soutien Acteurs de 1 ligne Ministéeres (MAMAH, MSSS,
de santé publique MTQ, etc.) et certains OGN

spécialisés, QeF, etc.

Sensibilisation et Communication

Aupreés des acteurs municipaux Le pointeur

Municipalités en mouvement

e Qutil Le Pointeur

* > 65 infolettres Prendre soin de notre monde (incluant plus
de 200 articles) destinés aux élus et décideurs municipaux

* > 125 articles et publicités parus dans les infolettres et les
revues des organisations municipales

* Jeu interactif lors d’événements réunissant des acteurs
municipaux

* Blogue d’information sur les environnements favorables aux
saines habitudes de vie en milieu municipal
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