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Prendre soin
de notre monde

Prendre soin de notre monde dans les régions

Dave Fortin
Québec en Forme, coordonnateur national du réseau des Tables
intersectorielles régionales en saines habitudes de vie
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Les Tables intersectorielles régionales en
saines habitudes de vie

q Partout au Québec!

Mobilisation des acteurs;

ccccc

* Environnements

+ favorables aux saines
~ habitudes de vie... et
plus!
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LES ACTEURS DE SOUTIEN
Qui sont-ils?

CISSS/ CIUSSS:

Unités régionales de loisirs et
sports;

Municipalités;

Ressources des TIR-SHV
Autres ONG de la région.

LES ACTEURS DE SOUTIEN

Qu’est-ce qu’ils font?

Informent et s’informent;
Outillent et s’outillent;
Questionnent;
Accompagnent;

Mettent en réseau;
Partagent entre eux.
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LES ACTEURS DE SOUTIEN

LES ACTEURS DE SOUTIEN
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PRENDRE SOIN DE NOTRE MONDE ET LES
ACTEURS DE SOUTIEN

Des moyens;

De Pinfluence;

Des opportunités;

Des connaissances;

Une posture;

Un réseau.
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PRENDRE SOIN DE NOTRE MONDE:
FONCTIONNEMENT DANS LES REGIONS

Mise en commun des
connaissances;

- Cohérence et
complémentarité des
actions;

- Formation et soutien;

- Contacts et
accompagnement.
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PRENDRE SOIN DE NOTRE MONDE:
RETOMBEES DANS LES REGIONS

- 16 200 acteurs
sensibilisés aux
environnements
favorables;

- 356 acteurs formés
posture
d’accompagnement;

- 357 interventions aupres
des municipalités
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PRENDRE SOIN DE NOTRE MONDE:
QUELQUES EXEMPLES

- Plan d’agriculture urbaine de Rimouski-
Neigette;

- Soutien a I'élaboration de 13 politiques
familiales en Outaouais;

- Jouer pour jouer dans les Laurentides;

- Création et adoption d’'un cadre de référence
en saine alimentation pour les municipalités
de la MRC de Drummond;

- Politique développement social région de
Laval.
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PERIODE D’ECHANGE
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