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Cette présentation a été effectuée le 5 décembre 2017 au cours de la journée « 6es JAPI – De la 
surveillance à l’amélioration des pratiques (partie 1) » dans le cadre des 21es Journées annuelles de santé 
publique. L’ensemble des présentations est disponible sur le site Web des JASP à la section Archives au : 
http//jasp.inspq.qc.ca. 
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Plan de la présentation

Jeu questionnaire

 Chaîne de l’infection

 Mesures PCI et influenza 
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Objectifs

Améliorer ses connaissances concernant les mesures 
de PCI recommandées afin de limiter la transmission 
de l’influenza dans les milieux de soins et de contrôler 
les situations d’éclosions. 
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Situation actuelle

3 guides
 Comité sur les infections nosocomiales du Québec. (2012). Mesures de 

prévention et de contrôle de la grippe saisonnière en centre hospitalier de soins 
généraux et spécialisés. Disponible en ligne: 
https://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/1391

 INSPQ. (2013). Précisions sur la gestion d’une éclosion majeure de grippe 
saisonnière nosocomiale en milieux de soins. Disponible en ligne : 
https://www.inspq.qc.ca/publications/1727

 MSSS. (2013). Guide d'intervention : Grippe saisonnière en milieu d'hébergement et 
de soins de longue durée. Prévention, surveillance et contrôle.

 Comité sur l’immunisation du Québec (CIQ). (2016). Évaluation d’une politique 
obligatoire de vaccination contre influenza ou de port d’un masque pour les travailleurs 
de la sante. Disponible en ligne : https://www.inspq.qc.ca/publications/2173
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Travaux en cours et à venir

Revue de la littérature

Fusion des guides

Vaccination 

pour l’automne 2018
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Comment retrouver les guides sur 
le site de l’INSPQ

https://www.inspq.qc.ca/
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Expertise, maladies infectieuses, infections 
nosocomiales

https://www.inspq.qc.ca/expertises
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�Guides PCI par microorganisme ou type 
d’infection
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Influenza
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Épidémiologie

Se référer aux sites suivant :

Québec

 http://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/maladies-infectieuses/grippe/

 https://www.inspq.qc.ca/influenza

 http://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/sujets/flash-grippe

Canada

 https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/grippe-influenza/surveillance-
influenza/rapports-hebdomadaires-influenza.html?_ga=1.8410037.1811690681.1445024641.

États- Unis

 https://www.cdc.gov/flu/weekly/fluactivitysurv.htm

Mondial

 http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en
/
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Connaissez-vous votre influenza?
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Tableau grippe et rhume
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Source: MSSS. 2014. Guide de prévention des infections dans les résidences privées pour aînés
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Conclusion
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La préparation

 Hiérarchie des mesures (équipement, ordonnance, 
laboratoire, hébergement, formation, etc.)

La gestion des cas, éclosions

 Mise en place de mesures de prévention et contrôle en 
situation d’éclosion selon une approche progressive. 

Bilan annuel

 Pour préparer la prochaine année…

Garder l’œil ouvert
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Pour passer un belle saison d’activité 
grippale
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En attendant la prochaine!
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