Cette présentation a été effectuée le 8 décembre 2015, au cours de la journée « Conférence de
'ASPQ — « Prendre un verre, prendre un coup. Débanaliser et agir! » dans le cadre des 19°
Journées annuelles de santé publique (JASP 2015). L'ensemble des présentations est disponible
sur le site Web des JASP a la section Archives au : http//jasp.inspg.gc.ca.
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Pouvoirs du ministre
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Pouvolirs

» Respect de mes attributions
e Franchir la ligne
e Un peu d’ingéniosité.
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Etat de la situation
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La majorité des Québécois est en mesure
d’identifier de fagon spontanée les limites
quotidiennes de consommation d’alcool
recommandées, que ce soit pour une
femme (61% ont mentionné 2 verres par
jour et 42% ont mentionné 10 verres par
semaine) ou pour un homme (57% ont
mentionné 3 verres par jour et 42% ont

mentionné 15 verres par semaine).J
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De maniére assistée, c’est 8
Québécois sur 10 qui connaissent
les limites recommandées de
consommation quotidienne et 7
Québécois sur 10 qui connaissent
les limites hebdomadaires.
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Le Québec est la province ou les
buveurs respectent le plus les
niveaux de consommation d’alcool
a faible risque.

CTADS 2013
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Le Québec est la seule province

dont moins de 20% des buveurs

(19,7%) ont dépassé les niveaux
hebdomadaires recommandés.

CTADS 2013
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Le Québec fait encore mieux pour
ce qui est du respect des niveaux
de consommation quotidienne: il
est la seule province dont moins
de 14% des buveurs les a
dépassés (13,7%o).

CTADS 2013
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Le taux d’alcoolisme est passé
de 4 a 2,7 % depuis 2002.

En comparaison des années
antérieures, les jeunes, le
sous-groupe le plus a risque,
s’intoxiquent moins. g
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Etude canadienne sur le tabac, 'alcool et les drogues

Les Québécois, grands buveurs...modérés

jugé préoccupant par [INSPQ. sont de loin les plus grands buveurs

NATHALIE COLLARD au pays: 83.2% dentre e ont
C'est au Québec qu'on relrouve 1 Q 7 OA consommé de !-11de ?;I{Sﬂ(}?

Les Quéhécois hoivent
mieux qu'ailleurs au Ganada

Les Québécoissontleschamplonsde  veulent se faire conseiller et préférent pren-
la consommation responsabled’alcool dre une honne bouteille & 30 $ gue deux bou-
au Canada. Mémes'ils sont plus teilles 212 $»

nombreux & en boire, iis rent la La multiplication des microbrasseries qué-
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Organismes de S. P.

Interventions parfois malheureuses
et contre-productives

Critiques fondées sur la morale et
non la science

Perte de crédibilité et silence.
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Nous pouvons
- et nous devons -
faire beaucoup
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Action Service

Cours existant: Educ’alcool-ITHQ
Réduction de la conduite avec
facultés affaiblies

Efficacité prouvée

Consensus généralisé
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ACTION
¥ SERVICE

CAHIER DU PARTICIPANT
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Décret No. 1:

Rendre obligatoire

19es Journées annuelles de santé publique

Action Service

La moderation a bien
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Barrages routiers

Le bilan routier s’améliore
Perception de se faire épingler si
on conduit avec les facultés
affaiblies: exemple italien

Les 2/3 des Québécois n'ont
méme pas VU un barrage depuis
un an.
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Décret No. 2:
Tripler le nombre de
barrages routiers

La modération a bien
meilleur godt.

Antidémarreurs

Probléme des récidivistes de I'alcool
au volant

Non pas les punir, mais les proteger
contre eux-mémes

Mesure d’une efficacité démontrée
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Décret No. 3:
Antidémarreurs a vie
a la 1¢re récidive

La modération a bien
meilleur gotit.

Les recettes pompettes

« Concept qui porte en soi la notion
d’abus d’alcool

« Banalisation et valorisation de
I’exceés

 Impact majeur sur les jeunes et les
plus vulnérables.

=
Ed uc‘ralcool

La modération a bien
meilleur godit.

19es Journées annuelles de santé publique

12



19es Journées annue

Educ’alcool dénonce le
concept des Recettes
pompettes de Salvail

& le: mercredi 18 novembre 2014, 12H17 | Mise & jour: mercredi 18 novembra 2014, 12H35

Décret No. 4:
Interdiction de la
banalisation et de la
promotion de
I’abus d’alcool

lles de santé publique
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Prix minimum
de la biere

Mesure de protection de l'industrie
présentée comme mesure de santé

Au Québec, la biére est la moins
chere au Canada

Prix minimum allegrement
contourné

Aucune mesure mise en ceuvre.
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SUR VOTREPLEIN -
CHEZ SHELL!
SAVE $7 WHEN YOU FILL UP AT SHELL!

N ——Cowo e
PRESTNTEZ VOTRS. BOM D REDUCTION DE 75, OTEM. S8 VOTRE RECL OF CAISSEIGA, A LA CASSE CHET SHILL ¢ e—

m’ 2 SR B £ ORI GV LI DU,

BUOWE IS ERIOURUD]
AR

BLELE 'OUBLEVEIDR

Décret No. 5:
Application stricte de

la ol
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Reglement sur la
promotion de l'alcool

Des lacunes majeures, notamment
sur le sexisme, I'exploitation de la
sexualité et la promotion de I'abus
d’alcool

Réaction « jello »

Mesures d’application totalement
inefficaces

Sanctions ridicules
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Buvez
a la bouteille !

LT
COMIMISSIOnN

sesLIQUEURS

Una wutva fagon de baire en chaaen.

WWW.BAKLUHELFULL .COM

' A
130z DE FORT
AU PRIX DE LA S AQS

AVANT MINUIT

VENDR=

2 FORTS ou 2 BIERES
4 SHOOTERS BOUTEILLES
10° 8°
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LES DAHI:S SD[\T RECUES GPﬂ U!TEMENT

Tr Al BIRiN
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Décret No. 6:
Modifications
majeures au
Reglement: contenu
et sanctions

Ed uc‘falcool

La modération a bien
meilleur godt.

19



Décret No. 7:
Escouade
d’inspecteurs dediés
a la RACJ

Attention: Danger !

Signalement d’'un groupe, disposant de
complicités a lI'intérieur du
Gouvernement, qui recommande de
privatiser davantage la vente d’alcool et
de faire tomber des «contraintes» pour
faire baisser les prix de l'alcool.
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Attention: Danger !

La SAQ n’est pas un monopole

La baisse des prix de I'alcool n’est
pas souhaitable

La concurrence est nocive

L’exercice de la responsabilité sociale
a un couat
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Attention: Danger !

Eliminer les sociétés d’Etat =
accroitre les problemes

Une des 3 recommandations
prioritaires de 'OMS
Recommandation du Comité national
sur la stratégie de I'alcool

Décisions du Québec (15 ans) et de
I’'Ontario (3 mois)
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Décret No. 8:
Mise en détention
préventive pour fins
d’éducation.

S
Educ‘falcool

La modération a bien

meilleur godt.

19es Journées annuelles de santé publique

22



19es Journées annue
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je démissionne de mes
fonctions de ministre.
Décision en vigueur
Immeédiatement.
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