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CORRESPONDANCE CONCEPTUELLE DANS LE CHAMP DU HANDICAP
(FOUGEYROLLAS, 2005, 2012)
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Indicateurs

Différents indicateurs disponibles pour le Québec ﬁﬁé;b
régions (et parfois les CSSS) : . 6(\'

N\
® Enquéte sur la santé dans les coIIec'ri.vit\é’sRég\nadiennes (ESCC,
2000/2001 - ...) e

O ot
" Recensements de la populg@nv{\Z(\)(Q\B‘-eq 2006)
= ESCC, volet vieillissiqe\}f?en ssinfe (2008,/2009)

o 2 N Ve .
= Enquéte qu @Qse suRIEs [imitations d’activités, les maladies

chroni%e}et le vieillissement (EQLAYV, 2010/2011)

%%
?fcmms ""”""é‘f::‘éGec
Incapacité

StatCan et de I'INSPQ (Infocentre) mesurent I’incapﬂ}fg’
d’aprés 2 questions du recensement et des I..:\%%C‘!
.\\\

1. « Avez-vous de la difficulté & entendr&, voir, & communiquer,
. . . \“’)g .
& marcher, & monter un escqlgxnr\',l& us pencher, & apprendre
b

ou & faire d’autres activités's {g@{@s‘a »
NO° N
2. « Est-ce qu’un é'rcj;‘]bﬂysiq un état mental ou un probléme
C o \Z ) e e

de santé r qijxtaQG quéﬁ@fe ou le genre d’activités que vous

pouve déire : (a) & la maison? (b) au travail ou & I'école?
R&ans d’autres activités, par ex. dans les déplacements ou les

oisirse »

Institut national

_
%CI_RR_IS “Québec
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Incapacité

LESCC permet de produire une autre mesure d’i mc,ie g?te,
parfois appelée indice de I'état de santé ou md‘ic.e de santé
fonctionnelle. Il synthétise les réponses & ‘@Jeshons

portant sur huit attributs individuels . e\)?

o Vi ol
VIS.I.On A \sl\ &0"6

n ’OUIe \0"’ 6\‘(

® Elocution O\ o°

X
= Mobilie 0P e ®
" I?ex'rente

" @gnmon

= Douleur
ﬁTCIRRIS | “":"“é‘i':;;ec
Incapacité

Une autre mesure d’incapacité est issue de 'EQLA ﬁg\&whr
de 22 questions portant sur 10 types d’ mcqpqqkq

= audition = mémoir \\\

= vision . defébagce intellectuelle /TED
= parole ‘\r\q’é ychQIoglque

= mobilité sz\ 6\n(f(iﬁlermmee

= agilité O \\0 oo

. cpprentissagg el $69

Exemples’&‘g}uesnons

. @vgz vous des difficultés & marcher sur une distance de 400 métres sans vous
reposer (environ 3 pétés de maisons ou V4 de mille)én
= (Etes-vous limité dans le genre ou la quantité d’activités que vous pouvez
faire... maison / travail ou école / autres activités»
Institut national

e
Srcreis. Québec 28
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AVD / AVQ

ESCC: besoin d’aide d’aprés 6 questions portant sp)p\fb
K

la préparation des repas R e

se rendre d des rendez-vous ou des ¢ &\%

les tdches ménagéres quotidien Qe\\

les soins personnels (s’habéka chggzgu prendre des

médicaments) \\0"

se déplacer d$é\| aés@
les fmaans@% nne

?0"‘\

hobh=

o O

©

Institut national

yae
?\;‘ CI RRIS ) de santé publigue

Québec

AVD / AVQ

EQLAV: besoin d’aide d’aprés 18 questions sur 8 tblgés{b
d’activités de la vie quotidienne ou domeshqog(\'

= préparation des repas ?\\\\
® achats d’épicerie ou autre pro&\aﬁ(é\sser(ltlels
" travaux ménagers courants A &,(\)se

" soins personnels 0\\0"
= préparer et pre&@é sg@ camen'rs

= finances neIIes

= se d%ﬁtd%er & l'intérieur du domicile ou se metire au lit et en

©rkir

" rendez-vous ou visites d’amitié

Institut national

i
Wemas S ns
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AVD / AVQ

ESCC-VS: problémes dans les
13 activités

7 activités « de base » :

® se nourrir

s’habiller . et
s’occuper de son apQg\}&ce
(ex. se pelgner\)%zs‘le r\a\‘gp

marcher . <O

" se met«'@au lit et en sortir
= e%gre un bain ou une
ouche
® jincontinence
3t
?:‘CIRRI_S

o‘:

AVQ d’aprés des qufs}o}s sur
) 6(\‘
W

6 a\cé’n)i?és (¢ instrumentales » :
\ T )z
\J\Q utiligation du téléphone
S
‘(mnsport
épicerie ou magasinage
entretien ménager

prise des médicaments
gestion des finances
personnelles

Institut national
de santé publique

Québec

mesure globale et une mesure

Activités courantes RS
= déplacements sur courtes "

distances .\
= échange d'information \\o‘) _6
= soins personnels Gﬂ(o )
= soins sanitair O\)g e

activités delkestiques
a QO} services locaux
lacements en transport

NENE

Participation sociale

=
EQLAV: 2 mesures de participation sociale sont pr }t{é)s, une

o

par hc:bitudegocé&"vie (n=14):
. N
les sociau ?\\

Relatieh¥sociales & affectives
nsabilités financiéres, civiles et

R&}é?@n

tés reliées & la formation

activités reliées a un emploi

rémunéré

activités reliées a une occupation

non rémunérée

activités communavtaires ou sociales

du milieu local

activités de loisir

Institut national
de santé publique

Québec
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Participation sociale

NIVEAUX DE

DIFFICULTE Par substitution
ou non réalisée

Aide technique Aide

. Sans aide
et humaine

Fortement Fortement Forterient Modérément = Modérément
perturbée pertuibde perturbée perturbée perturbée
(cotes O-1) \=otes 2) (cotes 3) (cotes 6) (cotes 7)

Avec
difficulté

Peu ou pas

ﬂ( Modé:inent Modérément Peu ou pas
werturbée perturbée perturbée perturbée

Sans (9
difficulté )
ifficulte . ?o

(cotes 4) (cotes 5) (cote 8) (cote 9)
O
N
o%°
ﬁ : Québec mam

Comparaison
|

Aptitudes fonctionnelles [ AVD / AVQ

Srcmrris. e

17es Journées annuelles de santé publique


dursim01
Rectangle 


Conclusion mesurer I'autonomie?

[
1. Autonomie fonctionnelle: + qu'indépendance AVD AVQ 0’\’5

2. Autonomie : contrdler les habitudes de vie et le &eﬁ%&es de
réalisation (aides humaines, aides 'rechmq%‘él agement) pour
participer socialement

\\(\\

3. Les indicateurs ont des cons'rru{'r&q {Lselon leurs finalités':
Mesure de cqpocne fo Ilegé un environnement
standardisé : v0|r, e, cagp ndre, soulever, maintenir son

équilibre : 6
4. esur é‘CICTIVITeS sociales en environnement réel: résultat de
ction préparer ses repas, prendre un bain, communiquer
ec ses proches, faire du bénévolat, se déplacer

Woras. " Guébec

31
G
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Conclusion: mesurer 'autonomie?

-—
20"
K

1. Les mesures populationnelles dites d’i Q&@gcités ou de
limitations d’activités sont en fait $situations de
handicap lorsqu’elle référeékt&\ﬁ}( activités courantes et
roles sociaux et varient gut nj&q\g&@ a sévérité des
incapacités foncﬁogh@ffes q,ué}vec les obstacles et
facilitateurs nwl@n aux rencontrés dans le
contexte él@\?ne.

&
AN
2.@gemple de l'incapacité au travail

Scireis. Rl

= C—
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