Cette présentation a été effectuée le 28 novembre 2011, au cours de la Rencontre internationale

La prochaine décennie pour les écoles favorisant la santé, le bien-étre et la réussite éducative dans le
cadre des 15°s Journées annuelles de santé publique (JASP 2011). L’ensemble des présentations est
disponible sur le site Web des JASP a la section Archives au : http://jasp.inspg.qc.ca/.
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IIFICATION DES BESOINS

™

Les plans de surveillance viennent soutenir I'identification des
besoins pour 'TEQSJS par :

" Le Plan commun de surveillance
" Le Plan ministériel de surveillance multithématique

(]

Le Plan ministériel d’enquétes sociales et de santé vient
assurer une alimentation en données axée sur les besoins
prioritaires en matiere de planification sociosanitaire

@ La sélection et la priorisation des thématiques et du contenu de
'EQSJS en fonction des criteres de faisabilité liés aux enquétes
(prévalence, temps d’entrevue, périodicité, budget, etc.)

" Consultation auprés des instances de concertation en santé
publique (2007)

®" Mise sur pied d’'un comité d'orientation de projet pour, entre
autres, finaliser le choix de contenu (2007-2010)

LISATION DES ACTEURS

e
@ Facteurs facilitants dans les démarches auprés du milieu scolaire

®= Reconnaissance de la pertinence et de l'utilité de I'Enquéte pour leur
démarche de planification

= \Volonté de s’adapter a la réalité des écoles et de proposer un processus
de collecte souple et conviviale

= Arrimage des démarches pour éviter le chevauchement d’enquétes

@ Mécanismes de coordination et de concertation

National

Rencontres entre sous-ministres adjoints du MSSS/MELS

Appui aupres de I'Association des directeurs généraux des commissions

WEER  scolaires du Québec
MELS

Appui du Comité national de I'Entente de complémentarité entre le réseau de
I'éducation et le réseau de la santé et des services sociaux

INEUTE
Régional

Table de concertation nationale en surveillance
Table de concertation nationale en promotion et prévention

Répondants régionaux et accompagnateurs territoriaux de I'approche Ecole en
santé et répondants régionaux des dossiers thématiques

Régional
et local

Intra réseau santé publique (surveillance /prévention promotion)

Inter réseau santé publique (Santé publique/Education )
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CTIFS DE ’ENQUETE ET POPULATION VISEE

@ Objectifs de I'enquéte
= Alimenter les plans de surveillance en contribuant a dresser
un portrait de I'état de santé physique, mental et psychosocial
des jeunes et de leurs habitudes de vie
= Combler les besoins d'information prioritaires sur I'état de
santé et de bien-étre des jeunes du secondaire et sur ses
déterminants
® Guider les actions ou interventions visant a améliorer leur
santé et leur bien-étre
® Produire des estimations a portée provinciale et régionale
= Suivre I'évolution dans le temps des indicateurs (récurrence)
@ Population de I'enquéte
= Eléves de la 1° & la 5¢ secondaire inscrits au programme de
formation générale dans les écoles publiques et privées de
16 régions sociosanitaires du Québec
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NU DE ENQUETE
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Habitudes de vie et santé physique Santé mentale et psychosociale

= Activité physique de transport et de = Autocontrble — impulsivité

loisir = Comportements violents et
= Habitudes alimentaires délinquance
= Perception de I'état de santé globale | = Détresse psychologique
et santé buccodentaire = Empathie, résolution de probléme
= Poids, taille, image corporelle et = Engagement scolaire et indice de
action concernant le poids décrochage
= Problemes de santé : allergies = Environnement des pairs

alimentaires et asthme = Environnement familial

= Relations sexuelles (14 ans et plus) S e TEmET s

= Santé au travail = Estime de soi, efficacité personnelle
* Tabac, alcool et drogue = Hyperactivité et déficit d'attention

Caractéristiques sociodémographiques = Prise de médicament pour soigner la
et socioéconomiques dépression ou pour se calmer

= Age, sexe, niveau scolaire et lieu de = Problémes confirmés par un

naissance de I'éleve médecin
= Scolarité, occupation des parents = Relations amoureuses et violence
= Structure familiale dans les relations amoureuses
= Indice de défavorisation, etc. = Victimisation
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APPROPRIATION DE L'INFORMATION

PPROPRIATION DE LINFORMATION
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APPROPRIATION DE L'INFORMATION
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N SAVOIR PLUS SUR L'EQSIS
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