Cette présentation a été effectuée le 24 novembre 2010, au cours de la journée « Exposition
prénatale a I'alcool. Des connaissances suffisantes pour agir » dans le cadre des 14es
Journées annuelles de santé publique (JASP 2010). L’ensemble des présentations est
disponible sur le site Web des JASP, a I'adresse http://www.inspg.qc.ca/archives.

Impacts du TSAF
sur la personne atteinte,
sa famille

et autres personnes
qui en prennent soin

Biere, vin, autres alcools et solvants ont, en effet, une
caractéristique commune :

ils tous composés d’éthanol.
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(Astley et al, 2000)

(Stade, Toronto, 2003)

(La Due, 1998)

Susan Astley et al (2000) :
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E-U, sur 407 enfants (Clarren et Astley, 1997):

Ou sont au Québec les enfants ayant un TSAF?

Placés en familles d’accueil (y compris en « banque
mixte »)

*Familles adoptives (domestique ou internationale)
«Familles biologiques élargies (souvent: grands-parents)

+Centres de réadaptation (majoritairement Centres
Jeunesse)

+Parents biologiques

«Pour les Premieres Nations, I'impact est augmenté
par la perte fréquente d’'un membre de la communauté
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Vivre avec le TSAF

PHYSIQUE

Selon la gravité du TSAF, toujours pour le SAF:
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Manifestations des atteintes au SNC -

Manifestations ...SNC (suite)
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Sommeil

Alimentation

Habillement

Routine

Dysmaturité

Transitions et changement
Anticipation du danger
Socialisation

Sexualité

Les poussins alcoolisés échouent le test
d'apprentissage du détour
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Age chronologique: 18 ans
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SAF chez les adolescents et les adultes
Implications cliniques

Jugement pauvre Facilement victimisé
Déficit d'attention Non concentré/distrait
Problémes avec les maths Ne peut gérer I'argent
Probléme de mémoire Ne peut apprendre par
I'expérience
Difficulté avec I'abstrait Ne peut comprendre les
conséquences
Désorienté dans le temps Echoue a percevoir les
et I'espace indices sociaux
Pauvre tolérence a la Se fache rapidement
frustration

Streissguth et al, 1996

% d’adultes de 21 ans et + incapables de:
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L'enfant dont la mére a pris de I'alcool comme automédication
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Or, au Québec, le systeme de justice pénale n’est pas
adapté pour les adolescents et les adultes ayant un
TSAF, pas plus que les mesures de probation, de
réadaptation et les services correctionnels

Facteur de protection, surtout si fait avant I'age de 6 ans
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Jodee Kulp, 2004

Diagnostiquer mon enfant?

M’aider 4 le comprendre?

Lui donner les services dont il a besoin?
Lui enseigner?

Bien s’en occuper si je 'envoie en répit? La FA connait-elle le TSAF?
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Stade, Table ronde sur 'ETCAF, Ottawa, mars 2007

FARDEAU POUR LES PARENTS: 21% des codts
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Mauvaise interprétation

NE VEUT PAS

Streissguth et al, 1996
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Bonne interprétation

NE PEUT PAS
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Des milliers d’adultes affectés par le TSAF
n’ont jamais été diagnostiqués au Québec

Vivre
avec le
TSAF
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