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Les leviers de promotion des saines habitudes 
de vie accompagnant l’action du législateur

Présenté par

Daniel Veilleux
Directeur général de l’ARSEQCA

dans le cadre des Journées annuelles de santé publique
Québec, le jeudi 20 novembre 2008

Le marketing social pour atteindre les jeunes et 
les jeunes adultes

Plan de match

• Qu’est-ce que le Sport étudiant
• Pourquoi le marketing social
• Critères appréciées par les jeunes en publicité
• L’exemple De Facto
• L’exemple Pelure de banane.com

houben01
Zone de texte 
Cette présentation a été effectuée le 20 novembre 2008, au cours de la journée
« Publicité faite aux enfants et habitudes de vie : y a-t-il équation? comment agir? »
dans le cadre des Journées annuelles de santé publique (JASP) 2008. L'ensemble des présentations 
est disponible sur le site Web des JASP, à l'adresse http://www.inspq.qc.ca/archives/.
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• 2200 Écoles primaires

• 800 Écoles secondaires

• 63 Institutions collégiales

• 12 Universités

• 345 Écoles primaires

• 82 Écoles secondaires

• 12 Institutions collégiales

• 1   Université (Laval)

Région de Québec et
Chaudière-Appalaches Province de Québec 

Le réseau du Sport étudiant
1 Fédération (FQSE)

14 Associations régionales (ARSE)

Le sport à l’école

• Activité physique

• Alimentation

• Tabagisme

• « Accrochage »
Sentiment d’appartenance

• Réussite scolaire

• Éthique sportive

• Leadership étudiant

• Initiation

• Récréation

• Compétition

• Excellence

Perception
générale

- - - - - - - - - - - - - - - Champs d’action - - - - - - - - - - - - - - - - -

SPORT ÉDUCATION SANTÉ
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Santé

Blocs 
 

Niveaux 

 
ÉDUCATION 

 
MARKETING LÉGISLATIF 

INDIVIDUEL Programmes pour 
les jeunes 

Objets  
promotionnels 

Règlements 
enseignants & 

parents 

INSTITUTIONNEL 
Informations pour 
l’école & la famille 

 
Outils d’affichage Règlements de  

École, CS,  

SOCIAL Médias de masse 
 « Informatif » 

Mass médias 
« Contre marketing »

Règlements et lois 
Munic., Prov. & Féd. 

 

Modification du comportement chez les jeunes

Adaptation de Rothschild M. Carrot, 1999

• Tragique
• Frappante   « …des images qui parlent »
• Courte
• Directe
• Réelle   « Ça se peut »

« N’essaie pas trop de se mettre dans
la peau des jeunes, d’être in »

• Fait appel à l’intelligence

Caractéristiques appréciées par les jeunes 
dans les publicités

© ARSEQCA
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Merci de votre attention
et de faire partie des acteurs qui 

contribueront à maintenir et à
améliorer la santé de notre société.

Daniel Veilleux
dveilleux@sportetudiant.qc.ca




