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PLAN

* Que dire du cancer en Afrique ?

e Quelles sont les tentatives de lutte contre le cancer sur le continent ?

e Quels sont les défis ?

Cancers, inégalités de santé, inégalités sociales : faut-il revoir nos paradigmes d'analyse et d'intervention?

RENCONTRE - ==
INTERNATIONALE de santé
INEGALITES publique

17 18 18 20 novembre 2008 | Centre des congrés, Québec

Que dire du cancer en Afrique ?

Cancers les plus courants chez I’homme : sarcome de Kaposi, cancers du foie et de la
glande prostatique; chez la femme : cancers du col de 'utérus et du sein, et sarcome
de Kaposi

En Afrique 80-90% des cas de cancer sont incurables au moment du diagnostic et 10-
15% peuvent étre soignés moyennant un traitement approprié

Les principaux facteurs de risque de cancer sont les infections virales (hépatite,...), le
tabagisme; la pollution de I'environnement; les mauvaises habitudes alimentaires ...

Le continent fait face & une charge croissante des maladies non transmissibles en
particulier au cancer. Des actions systématiques et coordonnées sont nécessaires
pour éviter une véritable « épidémie » du cancer.
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Quelles sont les tentatives de lutte contre le cancer sur le continent ?

De nombreux pays sont confrontés a des priorités sanitaires et a d’autres priorités
sociales concurrentes, ainsi qu'a une insécurité politique et parfois méme a des
guerres, qui peuvent, chacune, détourner I'attention des questions de soins de santé
a long terme

Les contraintes financiéres constituent une barriére évidente
Rare sont les pays qui disposent d'un programme national de lutte contre le cancer et-ou

d’'un registre des cancers, outils indispensables pour structurer et orienter les actions
de prévention contre le cancer.
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Quelles sont les tentatives de lutte contre le cancer sur le continent ?
Quelques efforts sont faits pour la mise en place des services de cancérologie et
d'anatomo-pathologie, qui le plus souvent, sont trés limités dans leur capacité
diagnostic et thérapeutique

De rares campagnes de dépistage de certains cancers sont organisées. Cependant,
aucune prise en charge n’est ensuite effectuée.

Tres peu de pays disposent de la radiothérapie et les soins palliatifs ne sont
pratiguement pas administrés sur le continent.

Ces inégalités se rencontrent aussi au niveau de la prévention primaire dans la lutte
contre le cancer.

De rares ONG aident a la vulgarisation des actions de prévention
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Quels sont les défis ?

Faire le plaidoyer afin de sensibiliser les décideurs politiques, administratifs et sanitaires,
la société civile, sur la menace que représente le cancer pour le continent et sur
I'urgence de lancer des actions de préventions pour les facteurs de risque de cancer
admis (tabac, pollution environnementale, infections virales...)

Mise en place de programme national complet de lutte anticancéreuse (dépistage,
traitement, surveillance et prévention) dans tous les pays du continent.

Mise en place de programmes de formation nationale, régionale voire continentale pour
palier a la pénurie de spécialistes
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Quels sont les défis ?

Le cancer doit fait aussi I'objet de recherches multidisciplinaires (fondamentale,
épidémiologique et interventionnelle) comme dans le pays développés

Ces études permettront de présenter le tableau réel des cancers sur le continent, de
spécifier la nature de ces cancers, d'améliorer la prise en charge des malades
cancéreux et aussi d'orienter les actions de préventions de manieres spécifiqgues
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Quels sont les défis ?

Dans I'immédiat, il faudrait que les mesures de prévention en vigueures dans les pays
développés soient aussi appliquées en Afrique (interdiction des campagnes
médiatiques sur le tabac, pollution de I'environnement,... )

* 'industrie du tabac, fuyant la réglementation sévere des pays développés, a
réorienté son activité vers les pays du tiers monde

Les cancers les plus courants en Afrique sont causés par des virus, contre lesquels de
nouvelles interventions a savoir des vaccins sont en cours de développement.

Mais, les codts élevés de ces vaccins font que la majorité des pays africains n'auront pas
les moyens d’en acheter.

La mobilisation des donateurs et de la communauté internationale sera donc nécessaire
pour rendre ces vaccins accessibles aux africains qui en ont le plus besoin.
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Conclusion

L’Afrique est en marge des différentes recherches menées pour améliorer la prise en
charge et prévenir le cancer.

Une inégalité certaine existe entre le pays développés et les pays africains face au
cancer.

Pour ceuvrer a la réduction de cette inégalité :
Par ses activités 'OAREC tente de tirer la sonnette d'alarme sur le fardeau du cancer en
Afrique.

Le PACT a été lancé par I'AIEA en 2004 pour aider les pays en développement a
renforcer leurs capacités thérapeutiques.

Des organisations comme AFROCANCER, CIRC, UICC, OMS,..., sont impliquées d'une
maniére ou d'autre dans la lutte contre le cancer sur le continent.
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