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Nombre de repondants

EDUPAX

653 enfants frequentent [}ecele
Maternelle : 159«parents ont repondu
ler cycle % : 97 parents

2ecycle_  : 43 parents, 133 eleves
e cycle  58.parents, 116 eleves

dotal : 352 parents, 249 eleves
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Zone de texte 
Cette présentation a été effectuée le 20 novembre 2008, au cours de la journée
« Publicité faite aux enfants et habitudes de vie : y a-t-il équation? comment agir? »
dans le cadre des Journées annuelles de santé publique (JASP) 2008. L'ensemble des présentations 
est disponible sur le site Web des JASP, à l'adresse http://www.inspq.qc.ca/archives/.


Donnees recueillies en Maternelle et au ler cycle
(N=314 eleves, 244 parents répondants (77,7%), 242 enfants ojit participé

(99,3%), 166,enfants (68%) ont gardé les 4E fermés duraht 10 jours

EDUPAX

N éleves Parents El&ves qui. Eléves ayant
reponrdants ont participé réussiles 10
jours

Donnees recueillies aux 2e et 3ecycles

EDUPAX

l 2e et 3e cycles

N&kves Elewes Parents Eleves
Fépondants répondants ayant réussi
les 10 jours
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Degreé de participation
et de réussite_du DEFI

*"96,5%0 des éleves de I'ecele’ Jacgues-
Rocheleaus ont pamicipésau DEFI.

® | a moyenne de jours reussis est de 8,8
' , ,9%
ourssselentles parents, de 8,9% selon les
eleves-des 2e et 3e cycles.

* |esideux tierssdes_enfants ont gardeé les 4
gcrans fermes durantses 10 jours

Le -DEFI a-t-il été jugé utile ?
(N"= 336"Parents, 243 Enfants, 39 Personnel)

B Parents
O Enfants
Bl Personnel

ASSez Tres




L’homeur des enfants lors dul DEFI

(N= 335 pdrents, 240 enfants, 38 personnel’)

B Parents
O Enfants
B Personnel

Pareil Meilletre
meilleure

Augmentation des activites physiques & sportives et de
I, Jecture (N'=.335 parents, 246 enfants, 321 parents)

E Parents
O Enfants
l B Lecture

Bier—_Moins Pareil™ Rlus Bien
moins plus




Pourcentage de parents et du personnel qui disent avoly;
canstaté-l’amélioration de la santé et du bien-étre

desienfants 2 (N=301 parents, 35 membres du persehnel)

60

E Parents
O Personnel

[Fe-BEEI a=t-il favorisé I'implication des enfants dans les
taches familiales (N=334 parents, 240 enfants)

Moins Pareil Rlus




Changements constatés par le personnel sur la capacité d’attention
des_enfantsyl’ implication des parents et la qualité des devoirs'et:
lecons (N = 26,36,18)

@ Concentration

O Implication des parents
B Devoirs & lecons

Bien pire Pareil Mieux Bien mieux

Pourcentage de repondants qui ont noté une amelioration
desdevoirs et lecons (N= 299P, 238 E, 18 personnel)

B Parents
O Enfants

Bien Pire-__ Pareil Mieux _Bien
pire mieux




Relation F-S selon 213 E, disputes F-S, disputes P-E et
largage del’enfant selon les parents (N=286, 331, 338)

O Relations frere-soeur

O Disputes fréres-soeurs

B Disputes parents-enfants
O Langage de I'enfant

Pareil Mieux Bien mieux

Augmentation (%%6) du temps passé
parents+enfants et enfants+amis

E Parents (335)
O Enfants (242)
B Amis (336 p)

Meins Pareil Mietux Bien
mieux




Diminution (%6) des disputes et paroles méchantes
ad:ecole et'ada maison selon les enfants (N=235, 233, 239, 285)

. I.’ E Disputes a |'écofe

O Disputes a la maison

B Paroles méchantes a I'école
I Paroles méchantes a la
I maison

s

Beau Assez Peu

Amelieration notée par le personnel (26) des relations entre les
eleves et le-personnel et celles des enfants entre eux (N=39)

E Relations éleves-
personnel

O Relations entre
enfants

Pie Pareill ™ Mieux Bien
mieux




Evolutio_n de la vielence physique et verbale en classes" g
€t:a larécréation selon le personnel (N=34-31)

classe

O Violence physique en
récré

B Violence verbale en
classe

O Violence verbale en
récré

Mieux® Bien
mieux

Le personnel a noté un rapprochement entre les parents et I’école, =~ |
“éntre I'école et la communauté, I'implication de la communauté dans le,BEET
="Fget un Tapprochement entre les membres du personnel (N=34-39)

B Parents+école
@ Ecole-+communauté
B Implication de la

communauté

B Rapprochement du
personnel

Assez Beaucoup




l.e DEFI a-t-il augmenté la tache du personnel?
Est-iI"pedagogiguement rentable ? (N=37 et 32)

B Tache
augmentée

O Rentabilité

7z

phédagogigque

Assez Beaucoup

Reponpdants (26) guilont note une amelioration du sens, critiqué
désenfants ? (N=33 membres du personnel et 303 parents)

Assez Beaucoup
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Domainges de formation toucheés selon le personnel (N=32-85)

communication
O Santé & bien-étre

B Vivre ensemble &
citoyenneté

E Environnement &
consommation

Assez JSBeaucoup

Priorites {%6) des enfants des 2-3e cycles, 1) TS 1-2e rang, 2) JF+A 1-2erfang,
3) TeRIV-1-2e rang;-4) AP+S 1-2e rang, 5) T+JV 4e rang, 6) TS 4e rangs

B %6 d'enfants
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Priorités destenfants selon les parents de toute I’école: 1) TS 1-2e rang (29%0), 2) JE+A
1-2e rang (82%6),"3). T+JV 1-2e rang (22%), 4) AP+S 1-2e rang (72%b), 5) T+JV 4€ rang
(4196)y 6) TSZe,rang (4326).

Consommation (26) de petit écran suite au DEF]
(N=244E, 326 P)

Revenue

Réduite
peu

Réduite
assez

Réduite
beaucoup

E Selon les
enfants
O Selon les
parents
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Pourcentage de parents quil disent vouloir aider a
réeduire-lexposition au petit écran a moins de 7 heures
par semaine (N=313)

60
50
40
2 (@ Parents |
20
10
0]

Assez Beaucoup 7

Répéter le DEFI ?

Aux 3 ans AUX, 2 ang Chaque année
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Le Bilan-du DEFI de la Dizaine sans télé ni jeux vidéo

est.une realisation EDUPAX

Tous droits réserves 2007

Merci de votre attention
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