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Plusieurs raisons expliguent pourquoi les
vaccins ne sont pas recus

= QOrganisation des services de vaccination

= RV, acces, colts

= (Qccasions mangquées

= Deéterminants individuels

_ _ 30 janvier 2013
= (Connaissances, croyances, attitudes Anti-vaccine crusader Jenny McCarthy

to headline Bust a Move Ottawa

* ROle des professionnels de la santé

= Connaissances, croyances, attitudes

= Influences plus larges

= Normes, valeurs, culture
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Heésitation a la vaccination - définition
mmemesss-mees DD BEE B 00 0

Acceptation de la vaccination = continuum

Continuum de I’'hésitation

Acceptation

Au milieu : les individus « hésitants » peuvent refuser
certains vaccins et en accepter d’autres, retarder la
vaccination ou suivre les recommandations tout en ayant
des craintes et doutes importants
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Hésitation a la vaccination — définition (suite)

L'hésitation a la vaccination correspond aux retards et
aux refus de vaccins, en dépit de la disponibilité de
services de vaccination de qualité

L'hésitation a la vaccination est complexe et varie
dans le temps et selon les contextes et les vaccins.
L'hésitation est causée par des facteurs tels que la
complaisance, la commaodité et la confiance
(complacency, convenience and confidence)

WHO Sage Working Group on Vaccine Hesitancy, December 2013
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Engquéte aupres des parents
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Contexte

mmeme-ess-mees DEEITEEE B 2 0
Enquéte s’'insérant dans I'étude Quel est le

meilleur mode d'organisation de la vaccination des
0-5 ans au Quéebec ?

Objectifs:

= Connaitre I'opinion des parents sur la
vaccination en geneéral en lien avec I'hésitation a
la vaccination et sur les services de vaccination
recus

= Connaitre les déterminants associés a

I'nésitation R -
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Methode
e JEETEEE B
= Enquéte par guestionnaire auto-
administré (aide au besoin)

= Parents d’enfants 0-5 ans lors
periode post-vaccination dans six
CSSS en Montérégie et dans
Lanaudiere

= Février a novembre 2013

Québec ama



Questionnaire
mmemeces-sees DETEEY B0

Elaboration rigoureuse

= Recherche base données: 117 articles
analysés — 30 retenus

34 questions Likert (5 questions ouvertes)
= Facteurs lies a I'hésitation

= Satisfaction des services

= Variables sociodemographiques
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6.3 Vous est-il dgja arrivé d'hésiter avant de faire vacciner volre enfant?

Souvent 0 ;

.....................................................................................................................................................

Hésitant

..................................................................................................................................................

Une seule fois
N’a jamais
: 5 hésité

Je ne m'en rappelle plus | o]

7.1 - Sivous avez déja hésité a faire vacciner vofre enfant, quelles en étaient les raisons ef pour quel(s) vaccin(s) ?

7.2 - Sivous avez faif vacciner voire enfant apres avoir hesité a le faire, pour quelle(s) raison(s) avez-vous acceple
la vaccination et pour quel(s) vaccin(s) ?

LA



Analyses
—memess--ees DEETEAET B 0
Analyses descriptives univariees
= Fréquences
= Moyennes
Analyses comparatives

Régressions logistiques multivariées
Analyse de contenu pour questions ouvertes
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Résultats de I'enquéte
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Participation
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938 participants

= 523 parents Montéregie
= 415 parents Lanaudiere

Taux de participation: 90 %
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Caractéristiques des participants

—
Wans otplus S -
gggleagteudpﬂupSart|C|pant 715 77
F?Qr?guaﬁsd’usage ala maison 794 85
Premier ou plus views I
HeSItatlanéja o 301 33>

|
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Facteurs associés a I’hésitation

0,67 (0,50 - 0,89) 0,81 (0,54 — 1,23)
29.(0,49 — 0,97) 0,85 (0,53 — 1,38)
,19-2,31) 1,43 (0,90 - 2,27)

Variables

Jeune age du parent

Faible scolarité parentale
Consultation d’un professionnel
en médecine alternative

Rang de naissance élevé de
I’enfant vacciné

Perception des vaccins comme
peu ou pas efficaces

Perception des vaccins comme 1,89 (1,40 — 2,55)
étant peu ou pas sécuritaires

Perception défavorable envers 3,92 (2,79 - 5,50)
I'utilité des vaccins

Faible importance accordée aux 3,97 (2,96 — 5,34)
divers vaccins

Pression percue de I’entourage 4,43 (3,28 - 5,99)
pour la vaccination

Perception du nombre de 6,06 (3,92 - 9,38)
vaccins trop élevé

,32—-2,37) 1,41 (0,95 - 2,11)
1,57 (1,15 - 2,15) 0,90 (0,56 — 1,45)

,13 -2,83)

,36 —3,77)

,08 —3,66)

,40 - 5,21)

,92 - 6,67)
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Messages des parents hésitants

... A long terme et tout ce
qu’on entend, effets (autisme,

Raisons d’ perte de mA——"

: ... Son efficacité,
= Craintes concz |
N | notamment celui de la
effets a long4erme :

gl’i"‘" —
= Doutes sur |
: : ...Je me sens coupable si
Raisons d’accept: o i
= Culpabilité si e 1.0 <o =it canracher
= Pression sociss ...L/nf/rm/er,ema
rassuré

= Soutien re ...Les conseils de mon
médecin

Juébec B8



Discussion
e I "E W

Proportion élevée parents hésitants parmi les
parents faisant vacciner leur enfant

Heésitation
= Manifestation d’'une décision éclairéee

= Comportements qui compromettent I'intégrité du
calendrier vaccinal

= Retard et statut vaccinal incomplet

Perception de la pression sociale
ot patene
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Conclusion
ememees-ees DEETEEE B 0
Premiere étude au Quebec

= Etude de parents dans d’autres contextes

Souleve beaucoup de questions, les
reponses sont multiples...

Données préoccupantes
Engager un dialogue!
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Que peut faire la santé publigue face
a I'hésitation a la vaccination?

www.inspg.qc.ca

Plan d’action pour la promotion de la

vaccination, phase Il
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Plan d’'action, phase Il - Objectifs

Favoriser des attitudes positives a I'égard de la

AGIR POUR MAINTENIR LA
CONFIANCE

FAVOIISED UES dlUlUlES POSILUVES Pdl Iapporil a ila
vaccination chez les professionnels de la sante et

favoriser leur propre vaccination

= Role des professionnels de la santé est essentiel au succes des
programmes de vaccination, ce sont des acteurs clé de la promotion

MAIS peuvent étre hésitants eux-mémes Mnstitat nationet
de santd publique G
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Méthodes
mmemeess-mees DEETEEE B0

Revue de la litterature et scan environnemental pour
identifier les déterminants des décisions vaccinales (etudes
CAP au Queébec)

Revue littérature et scan environnemental pour identifier

les stratégies efficaces pour promouvoir la vaccination
(incluant les bilan et évaluations d’interventions réalisees

au Québec)

Consultation aupres d’experts et vaccinateurs pour

identifier les priorités d’action (Delphi — Questionnaires par
courriel)

= \accins, groupes, types d’intervention *M&UEEHEC==



Ou en sommes-nous?

Ememeess-mees DECOEBEE B 00 0
Revue de la littérature et scan environnemental sont
terminés
Consultation Delphi est en cours

Questions pour mesurer I'hésitation et identifier des
stratégies ont été ajoutées aux enquétes sur les
couvertures vaccinales (en cours)
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CONSTATS
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Vaccination est toujours la norme au Québec, mais
perception d’'une augmentation des craintes dans la
population

En ce qui a trait aux stratégies...

La plupart des études visent a changer la perspective
des patients, mais peu visent a modifier les autres
influences (role prof santé, normes, etc.)

Beaucoup d’idées sont avancées, mais peu sont
évaluées
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CONSTATS
e W | N

Importance d’'une déemarche soutenue de promotion
de la vaccination - - - étre proactif plutot que reactif

= Reépondre rapidement aux doutes soulevés dans la
population — ne pas attendre que ¢a devienne un enjeu
Important (ex: HIN1)

= Evaluer régulierement les perceptions pour identifier les
programmes qui pourraient faire face a des problemes
d’acceptabilité

Stratégies a composantes multiples auront plus de
succes gue les interventions isolées

de santd publique S
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