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(Entrée en vigueur de ['article le 8 mars 2013)
14.1. Le responsable d'un systeme de distribution doit, a des fins de controle du plomb et
du cuivre, proceder ou faire proceder a I’échantillonnage des eaux distribuees,
conformément aux modalités prévues au tableau suivant pour chaque catégorie de
systemes de distribution :

Substances Catégorie de systemes Nombre Période
de distribution minimal d’eéchantillonnage
d’eéchantillons

Nombre d utilisateurs

' Plomb =21et=500 2 Annuellement,
Cuivre entre le 1% juillet et
> 501 et < 5 000 5 le 1% octobre
=5001 et <20 000 10
= 20001 et <50 000 20
= 50001 et < 100 000 30

=100 001 50
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RQEP - suivi du plomb et cuivre

Le prelevement :

1° au robinet d’'une residence unifamiliale ou d'un
batiment residentiel de moins de 8 logements,
dont la tuyauterie ou I'entrée d’eau est fabriquee
en plomb ou susceptible de I'étre; age des
residences

2° etablissements d’enseignement ou des
etablissements de santé et de services sociaux
avec des enfants de six ans ou moins
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MODIFICATION REGLEMENTAIRE IMPORTANTE :

Les donnees sur le plomb recueillies depuis I’adoption du premier Reglement sur ['eau
potable en 1984 ne permettent pas d’avoir un bon portrait de la détection de plomb dans les
mstallations de distribution d’eau potable du Quebec. C’est pourquoi une modification
importante a ete apportee au RQEP en fevrier 2012.

Par ailleurs. le mode de prelevement préconise par le reglement, qui est de prelever un
echantillon apres 5 minutes d’écoulement. revelera les situations ou les problematiques de
plomb sont les plus preoccupantes. Pour cette raison, lorsqu’un résultat hors norme sera
revele, des actions suppleémentaires seront nécessaires afin de mieux documenter la présence
de plomb et sont présentees dans ce guide.
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Guide plomb et cuivre MDDEFP

» A partir du moment ot un premier dépassement de la
norme est constate (> 10 ug/L), I'article 36 du RQEP
demande a ce que le responsable de l'installation de
distribution d’eau potable avise le MDDEFP et la DSP
concernée des mesures qu'il a prises ou qu'il entend
prendre pour localiser les canalisations de plomb.

« Par ailleurs, si les resultats des analyses de plomb
atteignent des valeurs qui représentent une menace
reelle ou apprehendeée pour la santé des personnes
desservies, le délai pour evaluer 'ampleur du probleme,
etablir un plan d’action et mettre en place les solutions
adaptées pourra €tre revisé a la baisse.
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Guide plomb et cuivre MDDEFP

Tableau 1 : Nombre minimal d’¢chantillons a prélever annuellement pour I'analyse du
plomb et du cuivre en fonction de la population desservie

Substances Catégorie de systemes Nombre Période
de distribution minimal d’échantillonnage
d’échantillons

Nombre d utilisateurs

>21 et <500 2
>501 et <5000 5
Plomb >5 001 et <20 000 10 Annieliement
Cui entre le 1% juillet
e >20 001 et <50 000 20 ot le 1% octobre
>50 001 et <100 000 30
>100 001 50
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Guide plomb et cuivre MDDEFP

2.4.1 Visiter de nouveau chacun des sites
problématiques

« Afin de porter un meilleur jugement sur la valeur
obtenue lors de I'échantillonnage preceédent, le
responsable de l'installation de distribution doit
retourner le plus rapidement possible a
chacun des sites qui a montré un depassement
de la norme et proceder a un nouveau
prélevement.

* Prélevement 5 min + (18, 28, 3¢, 4® : valeur
d'action a 10 yg/L) litres apres 30 min. e,
. Québec mm
stagnation



Suivi au cours des 2 étés suivants

si > 10 ug/L

Tableau 3 : Nombre minimal de sites a visiter au cours des deux éteés suivants en fonction de la
population desservie pour les installations de distribution d’eau potable ayant montré un
premier dépassement de la norme de plomb

Substances | Catégorie de systémes Nombre Période Mo'cjth fes df
de distribution minimal de d’échantillonnage prefevemen
sifes d visiter! (voir section C.2.1

Nombre d utilisateurs de I'annexe C)

>21 et <500 4
>501 et <5 000 10 it cfméf;’ el pres 5 minues
Plomh | 25001 ef 20000 20 dew étés qui suivert Idego ’fe’jf jﬁ b
Cutvre™ 1 > 20001 et <50 000 40 S ﬁzrfgjﬁg; )| aprés 30 minutes de
>50 001 et <100 000 45 > 0,010 mg/L stagnation
>100 001 50

' A ce nombre doivent étre ajoutés le ou les sites qui ont montré un dépassement de norme ’année précédente si
la deuxieme visite a été effectuée en dehors de la période prévue par le RQEP.

2 ; . - . . . N : .
L’analyse du cuivre ne se fait que dans I’échantillon prélevé apres 5 minutes d’écoulement.




Suivi au cours de l'été suivant si DSP

considere une menace pour la santé

Tableau 4 : Nombre minimal de sites a visiter au cours de I’ét¢ survant en fonction de la population
desservie pour les installations de distribution d’eau potable ayant montré une
concentration de plomb qui représente une menace reelle ou appréhendée pour la santé
des personnes desservies

Substances | Catégorie de systémes Nombre Période Mof;?k fes df
de distribution minimal d’échantillonnage pretevemen
d’échantillons! (voir section C.2.1
Nombre d’utilisateurs de I'annexe C)
=21 et <500 8
Entrele 17 juillet et \ .
>501 et <5000 20 ie“’} ;,FO;O ere’ ’ge ‘;,eié Aprés 5 minites
Plomb 29 001 et <20 000 40 qui suit un ou Iczregg Igf’jfji ﬁ:f;
Cuvre® 1 520001 et <50 000 80 pl "SISSS];;SS ftals | orés 30 miutes de
>50 001 et <100.000 90 = 0,010 mg/L stagnation
=100 001 100

' A ce nombre doivent étre ajoutés le ou les sites qui ont montré un dépassement de norme 1’année précédente si
la deuxieme visite a été effectuce en dehors de la periode prévue par le RQEP.

2 . . . . . . . . ,
L’analyse du cuivre ne se fait que dans 1’échantillon préleve apres 5 minutes d’écoulement.



Evaluation de I'ampleur du probleme

(apres le suivi : 2¢ ou 3¢ année)

Tableau 6 : Situations possibles selon les resultats obtenus lors des campagnes d’echantillonnage

précedentes
Pourcentage de sites | Valeurs depH | Concentration de plomb qui représente
en dépassement de la une menace réelle ou appréhendée
valeur de 0,010 mg/L pour la santé des personnes desservies
Cus 1 < 10% Généralement Nor
superieures a 6,
Cas ) <10 Généralement Non
inférieures a 6,
Cas 3! > 10% - Oui

T ; : ; ; - . -
Le cas 3 regroupe a la fo1s les sifuations ou le pourcentage de sites en dépassement de la valeur de
0,010 mg/L est superteur a 10 % OU les situations ou la concentration de plomb represente une
menace réelle ou apprehendee pour la sante des personnes desservies.



Actions a mettre en place suivant

I’évaluation de la situation

Tableau 7: Mesures a mettre en place selon les cas decrits au tableau 6

CasI | Cas2 | Cas3

Aviser les personnes concernées des bdtiments oil les échantillons prélevés

ont montré des concentrations de plomb plus élevées que 0,010 mg/L des v ¥ ¥
risques associés d la consommation d’eau contenant du plomb  (voir

annexe B)

Si des entrées de service en plomb ont éié repérées, évaluer la possibilité de

les remplacer lors d'interventions régulieres ou particulieres (voir| X X X
annexe C)

Déposer un plan d’action au bureau régional du MDDEFP et de la DSP X X
Procéder i la mise en place du plan d action X X
Procéder a la mise en place du plan d’action et des mesures intérimaires le

plus rapidement possible si la valeur atteint une concentration représentant X

une menace réelle ou appréhendée
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Annexe B: message a transmettre
auxX personnes CoNncernees

e |Les résultats des echantillons aux résidents
(peut importe le resultat)

* Les mesures généerales pour reduire I'exposition:
laisser couler I'eau, appareil de traitement
certifieé, enlevement des conduites en plomb,

« Si menace réelle ou apprehendée pour la sante:
Verifier aupres du personnel de la DSP
concernee les recommandations et précautions
requises selon I'évaluation de la situation

Institut national
de santé publique
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Plages de concentrations de @mb

pour I’aide a la décj@r

100 er +

Concentrations
ug /L

dans l'ean
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ofderer I'emnssion 4°av1s 00 recommends nons
de plombemies aux fermmes enceintes et aux jennes
enfants (0-6 ans) - .
{0-13 ans) avec ou sans references medicales
& ASSUrEr un SWvi

Considerer [a mEe en place un prozramme de .
dépistaze de plombenves &larées et de references i Institut national
meédicales pour chélstion de santé publique
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Plombémie (ug/dL) selon la concentration dans I'eau aprées 5

minutes d'ecoulement (ug/L)




plomb dans |'eau potable
Modéle IEUBK - EPA (2010)

Plombémie en pg/SdL
— == P
LN = Ln =

=

<bmois lan 2 ans jans  4ans 5 ans G ans

Age des enfants

Plombémie des enfants en fonction des niveaux de

| 1L
e 10 g /L
s 50 gL
s 100 pig/L
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Roles des DSP en cas de
dépassements

« S’entendre avec la DR du MDDEFP pour :

Obtenir (par écrit) les informations sur les mesures
que le responsable du réseau a prises ou entend
prendre pour localiser les canalisations de plomb du
systeme de distribution, cette information devant étre
transmise au MDDEFP et a la DSP dans les meilleurs
délais pendant les heures ouvrables

Se repartir au besoin les demarches aupres du
propriétaire ou du responsable du réseau : realisation
et reception des analyses de controle; communication
des résultats aux residents

Préciser si la situation représente une menace a la
S a n té Institut national

de santé publique
R

Québec



Travaux de I'INSPQ et du sous-
comité plomb du CPE

* Production d’outil de communication lors de
déepassement de la norme sur le plomb

« Comité de travail : Manon Paul, Michel Savard
(DSP Laurentides), Maggy Rousseau (MSSS),
Sonia Boivin (DSP Estrie)

e Avis Info-santé

e Exemple de lettre lors d’'un depassement de la norme
(avant ou apres la réception des tests de
confirmation)

e Projet de communiqué pour la municipalité

Institut national
de santé publique

18 e Projet de communiqué pour 'agence Québec mm
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Travaux de I'INSPQ et du sous-comité
plomb du CPE

* Dépbt par 'INSPQ du document : Portrait sommaire des
pratiques nord-americaines de gestion du plomb dans
I'eau potable dans les ecoles par les autorités de santé
publique:

Echanges avec les « Health Officers » des autres provinces :
BC, NB, Ont.

Echanges avec personnes ressources : Santé Canada,
CCNSE, EPA

Consultations d’articles spécifiques

Conclusion:

Grande disparité dans les approches de gestion selon les
organisations

Institut national

Implication variable du réseau de la santé S it skl
Quebec
Peu d’évaluation du risque en milieu scolaire



Création d’'un comité de soutien
au DSP

Mandat:

e Apporter un soutien aux intervenants régionaux
qui en font la demande

* Préciser les actions a prendre suite au
sighalement d’'un ou plusieurs resultats hors
normes

« Aider a interpréeter des resultats selon la
menace a la santé pouvant justifier de
devancer les modalités de prélevements

Institut national

* Preciser la pertinence d’'une interventi@gsix

uébec

20 populationnelle selon I'ampleur de la menace
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Création d’'un comite de soutien
au DSP

Membres du comité de soutien

Denis Gauvin, INSPQ et co-président du CPE

Nathalie Brault, DSP Montérégie et co-
presidente du CPE

Michel Savard, DSP des Laurentides et
membres du CPE

Monique Beausoleil, DSP Montréal et membres
du sous-comité plomb du CPE

Patrick Levallois, INSPQ, Responsable du“ .
Groupe scientifique sur I'eau “Québec 35



Roles des DSP en cas de
dépassements

 S’entendre avec la DR du MDDEFP pour :

« Se repartir au besoin les démarches aupres du
proprietaire ou du responsable du réseau ;

« Obtenir (par écrit) les informations sur les
mesures que le responsable du réseau a prises ou
entend prendre pour localiser les canalisations de
plomb du systeme de distribution, cette
Information devant étre transmise au MDDEFP et
a la DSP dans les meilleurs délais pendant les
heures ouvrables

Institut national
de santé publique

s
Québec
22
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Conclusion

* Les autorités de santé publigue recommandent la plus
faible exposition au plomb

« Les nouvelles dispositions reglementaires pour la
surveillance du plomb visent a mettre en évidence des
situations exceptionnelles d’exposition

 La norme de 10 ug/L aprés 5 min d’écoulement: nécessite
des interventions

e Les recommandations doivent étre modulées en fonction
de 'ampleur du dépassement

Institut national
de santé publique

Québec e
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Questions ?
Comments ?
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