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Ce document vise a faire la lumiére sur le risque de transmission de la
COVID-19" par I'’eau potable et I'eau de baignade.

Questions-réponses

1. Quels sont les risques de transmission de la COVID-19
par l'eau potable?

La COVID-19 est une infection causée par un virus appelé SARS-CoV-2 qui
fait partie de la famille des coronavirus. Les coronavirus sont typiquement
sensibles aux effets du chlore (HPSC, 2020; Waterra, 2020). Selon les
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) et I'Organisation
mondiale de la Santé (OMS), il est attendu que les méthodes
conventionnelles de traitement appliquées dans les systemes de distribution
de I’eau, telles la filtration et la désinfection, soient en mesure d’inactiver le
SARS-CoV-2 (CDC, 2020; OMS, 2020).
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2. Quels sont les risques de transmission
de la COVID-19 dans les piscines et les
spas publics?

Il N’y a pas d’évidence de risque de transmission de la
COVID-19 par I'eau de baignade (CDC, 2020). Comme
pour I'eau potable, les concentrations de désinfectants
utilisées pour traiter I'eau des piscines et des spas
publics, telles que prescrites par le Reéglement sur la
qualité de I'’eau des piscines et des bassins artificiels,
sont en mesure d’inactiver les coronavirus comme le
SARS-CoV-2. Le risque de transmission est davantage
lié a la proximité étroite avec une personne malade et au
contact avec des surfaces contaminées par une
personne malade (p. ex. poignées de porte).

POUR PLUS D’INFORMATION SUR LE RISQUE DE
TRANSMISSION DE LA COVID-19

leur médecin) pour savoir quand ils pourront cesser
leur isolement.

= Pour les personnes de retour d’'un voyage a
I’étranger, ne pas fréquenter les endroits publics,
dont les lieux de baignade, jusqu’a 14 jours apres leur
retour.
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3. Quelles mesures de prévention
devraient étre mises en place dans les
piscines et les spas publics?

Par mesure de précaution, certaines installations
publiques sont actuellement fermées jusqu’a nouvel
ordre. Pour les piscines et les spas publics qui
demeurent ouverts, a moins d’indication contraire du
gouvernement, les mesures de précaution a prendre
concernant la COVID-19 dans les lieux de baignade sont
celles émises par le gouvernement, c’est-a-dire :

= Pour les usagers et les employés qui ne sont pas
atteints par la COVID-19, mais qui présentent des
symptémes grippaux, ne pas fréquenter les lieux de
baignade et attendre au moins 24 heures aprés la fin
des symptdmes avant de fréquenter a nouveau les
lieux.

= Pour les usagers et les employés atteints de la
COVID-19, ne pas fréquenter les lieux de baignade et
attendre les consignes de la santé publique (ou de

Les mesures d’hygiene et de salubrité habituellement
appliquées dans les piscines et les spas publics
doivent continuer a étre appliquées avec rigueur,

soit :

= Assurer les mesures d’hygiéne de base (p. ex. lavage
des mains).

= Pour les usagers, prendre une douche d’au moins
une minute avec du savon avant la baignade.

= Assurer I'entretien adéquat des installations
(nettoyage régulier des surfaces, concentrations
adéquates de désinfectant dans les bassins telles que
prescrites dans le Reglement sur la qualité de I'eau
des piscines et autres bassins artificiels).

= En cas d’incident fécal ou vomitif, procéder aux
mesures telles que prescrites dans les articles 17 et
18 du Reglement sur la qualité de I’eau des piscines
et autres bassins artificiels (Voir note ci-dessous).

TRANSMISSION FECALE-ORALE DU COVID-19

+ La COVID-19 aurait été détectée dans les selles de

personnes infectées (CDC, 2020; OMS, 2020).
Néanmoins, aucun cas de transmission par la voie
fécale-orale n’aurait été rapporté jusqu’a maintenant
(CDC, 2020; OMS, 2020; Waterra, 2020).
Conségquemment, le risque de transmission par les selles
d’une personne infectée serait jugée faible (CDC, 2020;
OMS, 2020).
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