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Cette présentation a été effectuée le 29 novembre 2019 au cours de la journée « Mobiliser les partenaires afin d’améliorer les services en ITSS en 
établissement de détention » dans le cadre des 23es Journées annuelles de santé publique (JASP 2019). L’ensemble des présentations est disponible 
sur le site Web des JASP à la section Éditions précédentes au : https://www.inspq.qc.ca/jasp. 



 Richard Cloutier, M.Sc. Inf.
Direction de la prévention des ITSS
Ministère de la Santé et des Services sociaux
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Les prochaines 
diapositives sont tirées 
de la présentation 
suivante:
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INTRODUCTION

 Les individus incarcérés ont un risque plus élevé 
d’infection au VIH et hépatite C (VHC).

 Plusieurs comportements à risque:
• Consommation de drogues
• Relations sexuelles
• Tatouages / piercing
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DYNAMIQUE DE L’INCARCÉRATION

Consommation de 
drogues

Consommation de 
drogues

Précarité socialePrécarité sociale

CriminalitéCriminalitéIncarcérationIncarcération

Difficulté d’accès 
aux services (santé, 

réhabilitation)

Difficulté d’accès 
aux services (santé, 

réhabilitation)

Comportements à 
risque à l’extérieur 

de la prison

Comportements à 
risque à l’intérieur

de la prison

6

Journées annuelles de santé publique 2019 3



UTILISATION DE DROGUES PAR INJECTION

 Consommation des 6 derniers mois avant 
l’incarcération:
• 5,8% hommes
• 12,6% femmes

 Partage de seringues/aiguilles
• 21,6% hommes
• 32,3% femmes

Extérieur de la prison
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COMPORTEMENTS À RISQUE
Intérieur de la prison

Tableau 1 – Comparaison des comportements à risque entre 2003 et 2014 
Hommes %

2003 
(n=1362)2 2014 (n=1318)2

Utilisation de drogues injectables, à vie 4,4 2,2*

Partage d’aiguilles/seringues1 66,7 44,8

Utilisation de drogues injectables, présent - 0,2

Partage d’aiguilles/seringues1 - 0

Sniffer de la cocaïne/héroïne ou fumer du crack 23,9 24

Tatouages 37,7 37,2

Matériel non stérile1 27 12,6*

HARSAH 1,5 1

Recevoir de l’argent/drogue pour du sexe 1,2 0,5
1 ) Parmi ceux ayant eu le comportement de la ligne précédente.

2 ) À cause des valeurs manquantes (moins de 5%), n varie pour chaque comportement.  
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COMPORTEMENTS À RISQUE
Intérieur de la prison

Tableau 2 – Comparaison des comportements à risque entre 2003 et 2014

Femmes  %

2003 
(n=251)2

2014 
(n=251)2

Utilisation de drogues injectables, à vie 0,8 1,2

Partage d’aiguilles/seringues1 50 25

Utilisation de drogues injectables, présent - 0,8

Partage d’aiguilles/seringues1 - 0

Sniffer de la cocaïne/héroïne ou fumer du crack 12,7 13,8

Tatouages 4,8 3,9

Matériel non stérile1 50 55,5

Recevoir de l’argent/drogue pour du sexe 0,4 0,4
1 ) Parmi ceux ayant eu le comportement de la ligne précédente.

2 ) À cause des valeurs manquantes (moins de 5%), n varie pour chaque comportement.  
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PRÉVALENCE VIH ET VHC

Prévalence du VIH et VHC pour les hommes et les femmes détenus, selon l’utilisation de 
drogues par injection à l’extérieur de la prison. 

Prévalence %
Hommes Femmes 

2003 
(n=1362)

2014 
(n=1315)

2003 
(n=251)

2014 
(n=250)

VI
H

Global 2,3 1,9 8,8 0,8

UDI extérieur
Oui 7,2 6,7 20,6 2,9
Non 0,5 0,7 0 0

VH
C

Global 16,5 11,9 29,1 19,6

UDI extérieur 
Oui 53,1 51,2 63,6 61,4
Non 2,5 2,39 3,5 2,9
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FACTEURS DE RISQUE VHC
Tous les participants

 Utilisation de drogues par injection

 Partage de matériel d’injection

 Nombre d’incarcérations

 Âge
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INDIVIDUS IGNORANT LEUR STATUT VIH+
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INDIVIDUS IGNORANT LEUR STATUT VHC+
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TEST DE DÉPISTAGE VIH / VHC
Accès aux services en prison

18%

65%

17%

Non

Oui

NSP
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EAU DE JAVEL
Accès aux services en prison

22%

69%

9%

Non

Oui

NSP
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CONDOMS
Accès aux services en prison

16%

67%

17%

Non

Oui

NSP
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SERINGUES / AIGUILLES STÉRILES
Accès aux services en prison

68%

7%

25%

Non

Oui

NSP
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TRAITEMENT (PENDANT L’INCARCÉRATION)

76,5%

23,5%

Oui

Non

UDIs

Non UDIs

Tous les participants

2,6%

97,4%

Oui

Non

UDIs

Non UDIs

Tous les participants

VIH VHC
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CONCLUSION

 Diminution des prévalences VIH & VHC entre 2003 et 
2014.
• Demeurent beaucoup plus élevées que pour la 

population générale.
• Grandement liées à la diminution du % d’UDIs parmi 

les détenus.

 Diminution des comportements à risque (UDI).

 Suivi médical et traitement à améliorer.
• L’incarcération est une occasion pour intervenir.
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BALISES DU MSSS (2017)
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MANDAT D’ACCOMPAGNEMENT 
DU CIUSSS DE L’ESTRIE - CHUS

L’équipe des Projets nationaux en transfert des connaissances du CIUSSS de l’Estrie — CHUS 
a reçu en 2017 le mandat d’optimiser l’accès au dépistage des ITSS dans les établissements 
de détention provinciaux. 
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