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Ce document présente une description du contenu des fichiers d’effectifs de population par 

groupe d’âge et par sexe selon différentes versions de l’indice de défavorisation matérielle et 

sociale du Québec 2021. 

Les fichiers d’effectifs de population servent au calcul de mesures demandant des 

dénominateurs (taux, etc.). Ils sont numérotés selon les versions de l’indice de défavorisation. 

Pour chaque version (sauf la version nationale) il existe un fichier avec les effectifs de population 

par âge et par sexe, pour les quintiles et les quartiles de défavorisation : 

1. Version nationale (Québec) 

Qc2021_Population_sexe_age_IDMS_fr.xlsx (quintiles) 

2. Version régionale (régions sociosanitaires - RSS) 

a. QcRSS4_2021_Population_sexe_age_IDMS_fr.xlsx (quartiles) 

b. QcRSS5_2021_Population_sexe_age_IDMS_fr.xlsx (quintiles) 

3. Versions locales : 

Réseaux territoriaux de services (RTS) 

a. QcRTS4_2021_Population_sexe_age_IDMS_fr.xlsx (quartiles) 

b. QcRTS5_2021_Population_sexe_age_IDMS_fr.xlsx (quintiles) 

Réseaux locaux de services (RLS) 

a. QcRLS4_2021_Population_sexe_age_IDMS_fr.xlsx (quartiles) 

b. QcRLS5_2021_Population_sexe_age_IDMS_fr.xlsx (quintiles) 

Centres locaux de services communautaires (CLSC) 

a. QcCLSC4_2021_Population_sexe_age_IDMS_fr.xlsx (quartiles) 

b. QcCLSC5_2021_Population_sexe_age_IDMS_fr.xlsx (quintiles) 
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Les fichiers contiennent 6 onglets (plus un autre contenant la légende), organisés par dimension 

de défavorisation et par groupes d’âge : 

QcPop2021_mat8 (composante matérielle et 8 groupes d’âge) 

QcPop2021_mat12 (composante matérielle et 12 groupes d’âge) 

QcPop2021_soc8 (composante sociale et 8 groupes d’âge) 

QcPop2021_soc12 (composante sociale et 12 groupes d’âge) 

QcPop2021_matsoc8 (croisement des composantes et 8 groupes d’âge) 

QcPop2021_matsoc12 (croisement des composantes et 12 groupes d’âge) 

Il y a 2 regroupements par âge :  

En 8 groupes : 0-5 ans, 6-17 ans, 18-24 ans, 25-44 ans, 45-64 ans, 65-74 ans, 75-84 ans, 

85 ans et plus 

En 12 groupes : 0-5 ans, 6-14 ans, 15-17 ans, 18-19 ans, 20-24 ans, 25-34 ans, 35-44 ans, 

45-54 ans, 55-64 ans, 65-74 ans, 75-84 ans, 85 ans et plus 

Chaque onglet des fichiers avec les quintiles contient 5 lignes par échelle géographique (Québec, 

RSS, RTS, RLS et CLSC) correspondant aux quintiles de défavorisation du plus favorisé (quintile 1) 

au plus défavorisé (quintile 5). 

Les fichiers avec les quartiles contiennent 4 lignes par échelle géographique (RSS, RTS, RLS et 

CLSC) correspondant au quartile de population le plus favorisé (quartile 1), aux deux quartiles 

médians (quartiles 2 et 3) et au quartile le plus défavorisé (quartile 4). 

Les colonnes représentent l’effectif de la population totale et par groupe d’âge. 

Les préfixes réfèrent respectivement au total des hommes et des femmes (T), aux hommes 

seulement (H) et aux femmes seulement (F). Il est ainsi possible de trouver le nombre de femmes 

âgées de 18 à 24 ans dans la RSS 6 avec un quartile 2 de défavorisation sociale : 

→ fichier 6a. QcRSS4_2021_Population_sexe_age_IDMS_fr.xlsx 

→ onglet QcRégional_pop2021_soc4rss8 

→ colonne N, ligne 18 : 40 710 personnes 

 


