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•Transmission hétérosexuelle donc inefficace
épidémiologiquement

• facteurs adjuvants principaux:

• déséquilibre des rapports de genre
• non-circoncision
•MTS

• surtout ulcératives
• inapparentes chez la femme
• tabous
• services de santé inadaptés

• “core groups” : 
• prostitution : pauvreté, marginalisation sociale 
• migrations : circulaires, économiques, militaires
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prévalence du VIH
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MTS et groupes à risque
Taux de reproduction: nombre de cas engendrés par 1 cas.
Si = 1 : maintient de l’infection
Si > 1 : situation potentiellement épidémique

43,24,3VIH+MTS

11,01,15VIH

11,01,15Chlamydia

8,20,8 *Gono

Haut risqueRisque basMTS

Caractéristiques du 
VIH-sida en Afrique de 

l’Ouest

Objectifs du projet

Activités

Organisation du projet

Résultats

Contraintes

Analyse et conclusion



Objectifs du projet
• contrôle syndromique des MTS dans les milieux 

prostitutionnels dans 9 pays d’Afrique de l’Ouest

• renforcement des services de santé de base

• appui communautaire en synergie

• développement de rapports de genre équitables 
(réduction de la vulnérabilité des femmes)

• monitoring et recherche opérationnelle

• continuum soins – prévention – changement de 
comportement
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Pays SIDA 3 – Afrique de l’Ouest



Activités
• cartographies (mapping) des sites de prostitution 

• mise en place de services adaptés à l’intention des 
travailleuses du sexe (TS) et de leurs clients

• supervision et encadrement de structures de santé à 
forte fréquentation de cas de MTS (> 5 cas/mois)

• financement et suivi de microprojets de prévention
auprès des groupes à hauts risques (TS + clients)

• adaptation des outils et instruments pour une 
meilleure intégration des rapports de genre
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Activités
• formation du personnel de santé et agents/agentes 

communautaires 

• mise à jour régulière des algorithmes syndromiques de 
prise en charge des MTS

• suivi de la liste des médicaments essentiels anti-MTS
(approvisionnement, distribution, disponibilité, nouvelles molécules, etc.)

• plaidoyer auprès des institutions nationales, régionales 
et internationales

• enquêtes de surveillance comportementale (SSG) 
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Organisation
• plus de 20 personnes au Canada et 75 sur le terrain

• africanisation du projet +++ : 

aucun canadien sur le terrain

gestionnaires africains originaires d’un autre pays

• coordination avec autres projets MTS/SIDA dans 
chaque pays

• au niveau régional – concertation avec ONUSIDA-
Afrique de l’ouest et centrale

• au niveau international – collaboration avec ONUSIDA, 
OMS et autres projets canadiens et internationaux
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Résultats
• gestion axée sur les résultats : indicateurs de rendement 

et gestion des risques

• après un an d’intervention (au 31 mars 2003) :
services adaptés aux TS opérationnels dans 6 pays 

démarrage récent au Togo et Niger 

22 455 cas de MTS pris en charge

307 agentes et agents de santé formés et 884 intervenantes et 
intervenants communautaires (56% de femmes)

63 microprojets de prévention financés (435,000 $)

plus de 252 000 personnes touchées par les microprojets
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Résultats

• cartographies des sites de prostitution réalisées dans 
chaque zone d’intervention

• études de milieu en vue d’une analyse différenciée des 
rapports de sexe en cours dans la plupart des pays

• enquêtes de surveillance comportementale réalisées 
dans 3 pays et en cours dans 4 autres pays

• outils de gestion, de suivi et de formation en voie de 
finalisation (cadre de mesure de rendement, fiches de
suivi, modules, etc.)
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Contraintes

• intervention en milieu marginal - Illégalité de la prostitution

• répression et stymatisation des travailleuses du sexe 
(recrudescence des rafles policières)

• mobilité des travailleuses du sexe à l’intérieur de chaque 
pays et dans la sous-région

• peu de disponibilité des condoms féminins et des lubrifiants   
(pas de mécanismes durables d’approvisionnement)

• ruptures de stocks de médicaments anti-MTS
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Contraintes
• faible fréquentation des services adaptés par la clientèle 

masculine

• peu d’expérience des organisations communautaires dans 
les milieux de la prostitution

• beaucoup d’obstacles à l’intégration des concepts de genre

• justification constante des stratégies du projet face aux 
intérêts nationaux pour les anti-rétroviraux (Coûts +++) 

• gros projet – plusieurs composantes – plusieurs 
intervenants : coordination et concertation exigentes
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Analyse et conclusion
• en plus des services adaptés, il faut maintenir l’appui à 

des structures de santé à forte fréquentation de cas MTS

• la prévention de proximité par les pairs constitue la 
meilleure approche pour susciter des changements de 
comportement

• la mobilisation et l’implication des groupes 
communautaires constituent une stratégie efficace pour 
assurer un continuum de soins

• l’encadrement rapproché des groupes communautaires 
doit être renforcé pour améliorer la qualité des messages
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Analyse et conclusion
• si la prévalence du VIH est moyenne et que les MTS 

sont activées dans les «core groups», le contrôle 
syndromique des MTS est l’intervention la plus efficiente

• la dynamique communautaire ciblée et concrètement 
appuyée est nécessaire à l’efficacité, surtout quand on 
opère avec des groupes socialement marginaux

• toutes les ressources humaines nécessaires existent 
en Afrique, et les services de santé de base peuvent 
être correctement et durablement renforcés

• le «paquet d’interventions» doit être adaptée aux 
caractéristiques de l’épidémie
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