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À la fin de cette présentation sur la 
nouvelle édition du Guide ITS MADO
• vous pourrez décrire le processus de mise à jour
• vous saurez à qui s’adresse le guide
• vous saurez ce qu’il contient
• vous identifierez les changements par rapport à l’ancienne 

édition
• certaines notions auront été clarifiées
• vous pourrez décrire les étapes d’une enquête 

épidémiologique
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Processus de réédition de la version de 
2003-2004

Groupe de 
travail 

mandaté 
par la 

TCNMI
2011

Consultation 
sur les 

besoins

2011

Consultation 
de la 

littérature

2011-2012

Validation

2013

Adoption par la 
TCNMI

mars
2013

Plan 
d’appropriation

en cours
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Public cible du guide
• Professionnels mandatés par le directeur de santé 

publique pour réaliser  des enquêtes 
épidémiologiques à la suite d’une déclaration d’ITS
– travaillant au sein d’une direction de santé publique
– travaillant en CSSS
– travaillant dans d’autres milieux (GMF, centres de santé etc…)

• Peut aussi être utile aux gestionnaires pour 
comprendre l’intervention et planifier les ressources 
appropriées 
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Printemps 2014
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Objectifs du guide

• Avoir un aperçu de l’épidémiologie des ITSS

• Situer l’enquête épidémiologique dans l’ensemble des 
actions de lutte contre les ITSS

• Connaître les fondements scientifiques de l’intervention

• Préciser les objectifs et les activités de l’enquête 
épidémiologique

• Fournir des outils et des pistes d’intervention
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Format
• Un seul document
• Onglets
• Structure du document

– Partie 1 : Connaître l’épidémiologie des ITSS: des 
données pour guider l’intervention

– Partie 2 : Prévenir : des interventions préventives 
efficaces

– Partie 3 : Protéger : l’enquête épidémiologique
– Annexes

• Documents complémentaires
• Plusieurs outils dont certains sur internet plutôt que dans le 

guide
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Correspond au  document « Prévenir et enrayer… 
Situations et orientations ITS à déclaration obligatoire» 

Partie 1
Situation épidémiologique au Québec, au Canada et dans le monde
Déterminants de la santé et facteurs de risque
Groupes les plus touchés
Cycle de transmission des ITSS

Partie 2
Pratiques cliniques préventives
Ajout d’une section sur les stratégies pour rejoindre, notifier et traiter
Interventions auprès des groupes les plus touchés

Contenu clinique non inclus dans la nouvelle édition:
Les aspects cliniques se trouvent dans les fiches cliniques du Guide de dépistage des ITSS
Les recommandations de traitement se trouvent dans les Guides de traitement pharmacologique des 
ITSS de l’INESSS ou dans les lignes directrices canadiennes 
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Structure du document



Correspond aux  documents «Protocole d’intervention : ITS à déclaration obligatoire» et 
«Programme québécois d’intervention préventive auprès des personnes atteintes  d’une infection transmissible 

sexuellement et auprès de leurs partenaires»

Partie 3
Objectifs et description de l’enquête épidémiologique
Cadre juridique et éthique
Organisation des services
Critères de succès

Annexes: 14 annexes…

Informations complémentaires sur la lutte contre les ITSS: 
orientations ministérielles, historique, programme de gratuité 
pour le traitement des ITSS

Outils pour soutenir l’intervention
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Structure du document



Objectifs des enquêtes :Vigie/surveillance

Caractériser les situations de menace à la santé de 
la population afin de permettre la mise en œuvre 
rapide de mesures de contrôle
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 Détection d’une éclosion de syphilis 
infectieuse chez de jeunes hétérosexuels

 Augmentation des ITSS chez les HARSAH

 Lien LGV et HARSAH PVVIH

 Transmission locale vs acquisition à 
l’étranger



Agir sur le cycle de transmission pour prévenir d’autres 
cas et ainsi limiter l’ampleur d’une épidémie avérée ou 
potentielle
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Objectifs des enquêtes : Prévention/Protection

Orienter les partenaires pour traitement 
épidémiologique

Counselling auprès 
du cas index : 
utilisation du 
condom 

Counselling
pour réduire 
le nombre de 
partenaires

Source de la figure : T.R. ENG et W.T. BUTLER (sous la dir. de), « Prevention of STDs », dans The Hidden Epidemic: 
Confronting Sexually Transmitted Diseases, chapitre 4, Washington (D.C.), National Academy Press, 1997, p. 119.

Taux d’exposition Risque de transmission 
lors d’une exposition

Durée de la 
contagiosité



Réception de la déclaration

Validation de la déclaration

Collecte d’informations 
cliniques

Recherche des facteurs de 
risque ou de vulnérabilité 
et des sources d’exposition 
possible

Intervention préventive
IPPAP approche négociée
Volet 1
Volet 2
Volet 3
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Les étapes de l’enquête n’ont pas changé

Saisie au fichier MADO

Ou banque de données régionale

Analyse et diffusion des données

Caractériser les situations de menace à la santé de la 
population afin de permettre la mise en œuvre rapide de 
mesures de contrôle

Agir sur le cycle de 
transmission pour prévenir 
d’autres cas et ainsi limiter 
l’ampleur d’une épidémie 
avérée ou potentielle
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ITS prioritaires 
non définies dans 
la nouvelle édition 

du Guide ITS 
MADO

Offre de services de 
base en ITS En cours

Contexte régional
Épidémiologie 

régionale
Données probantes

Définition des cas prioritaires



Validation

• Répond à des objectifs de 
standardisation de la 
surveillance

• Développé et mis à jour par le 
comité sur les définitions 
nosologiques

• Processus de validation
– respect des critères des définitions 

nosologiques
– collecte d’informations cliniques 

parfois requises
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http://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/mado/vigie_surveillance.php#documents-complementaires



Outils pour la collecte d’informations

• Mise à jour complète des formulaires d’enquêtes
– informations nécessaires à la vigie
– informations nécessaires à l’intervention

• Formulaires spécifiques pour l’intervention auprès du 
cas-index
– Infection à Chlamydia trachomatis  et infection gonococcique
– Syphilis
– LGV
– Chancre mou et granulome inguinal
– Syphilis congénitale 

• Formulaire général pour l’intervention auprès des partenaires
• Guides d’utilisation
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Le formulaire d’enquête auprès du cas-index
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Je m’en sers comme aide-mémoire

Faut aussi tenir compte des 
pratiques sexuelles

L’autre côté de la médaille



L’option proposée

• Présenter les justifications pour chaque item du 
formulaire 
– Annexe 6 du guide développée à partir d’une consultation 

tenue en décembre 2011

• Proposer un outil adaptable 
– respect des contextes spécifiques des régions
– priorité aux variables retenues aux fins de vigie provinciale
– priorité aux variables retenues aux fins d’intervention

• Souhait de standardisation
– favorise souvent la qualité de l’intervention
– nécessaire dans les démarches de vigie rehaussée avec 

compilation de niveau provincial
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Adaptation Standardisation



Sections du formulaire cas-index

Section 1 
• Déclaration et gestion

Section 2
• Données cliniques

Section 3
• Facteurs de risque ou de vulnérabilité et sources d’exposition 

Section 4 

• Intervention préventive auprès du cas index et soutien à la 
notification aux partenaires

Section 5
• Bilan de l’IPPAP
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Guides d’utilisation des formulaires

• Guide d’utilisation des formulaires pour 
l’intervention auprès du cas–index

• Guide d’utilisation du formulaire pour l’intervention 
auprès du partenaire

• Structure des guides 

1. Soutien au déroulement de l’entrevue

2. Explications de chaque item du formulaire
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• Volet 1
– counselling auprès du cas-index : 

consolider l’intervention faite en première 
ligne

• Volet 2
– soutien à l’intervention préventive auprès 

des partenaires 
• Volet 3 

– intervention préventive auprès des 
partenaires

• Suivi auprès du cas-index
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Volets de l’intervention préventive réalisée lors de 
l’enquête épidémiologique

En lien avec le 
counselling post-
test réalisé en 
première ligne

 consolider
 compléter
 intensifier

L’intervention préventive



Orientations
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• Pour les ITS prioritaires
– Intensité
– Soutien spécialisé
– Outils
– Suivi systématique 

• Pour toutes les ITS
– Soutien professionnel 
– Outils
– Suivi non systématique

Santé 
publique

Première 
ligne 

clinique



Certains outils ont été ajoutés

• Guide d’utilisation de la brochure «Entre 
caresses et baisers, une ITS s’est faufilée… Il 
faut en parler» 

• Tableau des renseignements recueillis dans le 
cadre de l’enquête

• Pays fortement touchés

• Formulaire adapté pour certains milieux 
cliniques (syphilis)
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Saisie, analyse, diffusion et utilisation des informations

Notre description de l’épidémiologie 
des ITSS au Québec 
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est en grande partie tributaire de la qualité et 
l’exhaustivité des données versées au fichier 
des MADO
• saisir
• valider
• compléter 
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Intégration 
dans la 

planification 
des actions

Recueil et 
Analyse 

des 
données

Diffusion 
des données Recueillir 

 Analyser

 Diffuser

 Utiliser

La vigie  mène à l’action   



Activités d’appropriation

• Développement d’outils adaptés
• Colloque 
• Formation
• Rétroaction
• Consultation sur les besoins 

concernant l’offre nationale de soutien
• Réseautage ?
• Autres ? 

26

Selon vous est-ce que la diffusion du 
Guide ITS MADO est suffisante pour 
l’intégration des pratiques qui sont 
recommandées ?



La formation

• Module complémentaire à la formation de base sur 
les pratiques cliniques préventives en ITSS, en 
développement par l’INSPQ 

• Vise à habiliter les professionnels à la réalisation de 
toutes les étapes de l’enquête épidémiologique
– Comprendre et utiliser le guide et tous ses outils
– Expérimenter (mises en situation)
– Partager les expériences, difficultés, solutions

• Sera offerte en deux étapes:
– En ligne ( environ 6 heures)
– En présentiel (1 journée)
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Conclusion

• Avez-vous l’intention de prendre connaissance du 
guide ?

• Avez-vous l’intention d’utiliser le guide ?
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• Vous avez plein de questions, besoin de 
clarifications ?

• Vous trouvez qu’on n’a pas assez eu de temps pour 
passer à travers le guide et tous ses outils ?

• Vous aimeriez  expérimenter la réalisation de 
certaines étapes  de l’enquête ? 

Super ! la formation est là pour ça !!!



Questions ? 

Commentaires ?
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