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Problématique
Baisse de la fréquentation de la clinique jeunesse par 

les jeunes du territoire

Préocupation des intervenants pour la santé 
sexuelle des jeunes



Objectif général 
du projet

Contribuer à la 
santé sexuelle 
des jeunes et 

réduire 
l’incidence de 

la chlamydia et 
de la 

gonorrhée 
chez les 15-24 

ans du 
territoire 

Jeanne-Mance



Pourquoi ?



Source: MADO-Statistiques Archives, Espace Montréalais d’information sur la santé, Agence de la santé 
et des services sociaux de Montréal http://emis.santemontreal.qc.ca/sante-des-montrealais/maladies-a-
declaration-obligatoire/mado-statistiques/mado-statistiques-archives/#c4552



Source: MADO-Statistiques Archives, Espace Montréalais d’information sur la santé, Agence de la santé 
et des services sociaux de Montréal http://emis.santemontreal.qc.ca/sante-des-montrealais/maladies-a-
declaration-obligatoire/mado-statistiques/mado-statistiques-archives/#c4552





Nombreux 
sont les 

obstacles 
dans 

l’organisation 
actuelle des 

services



Parcours à obstacles



Sensibiliser les 
jeunes, les 

intervenants et les 
parents aux ITS et à 

leurs modes de 
transmission

Accroître 
l’accessibilité des 

activités de dépistage 
pour les 15-24 ans

Objectifs spécifiques



Aussi..
Revisiter 
l’offre de 

service de 
dépistage en 

favorisant 
l’arrimage et 
la cohérence 

entre les 
services 



Notre 
Inspiration

Projet de 
recherche de 
2006 à 2008 

dans les 
Cégep



Notre première idée

ITSS 
101

-Résultat+



Guide  québécois de 
dépistage des ITSS



Faire face au défi

Un service 
accessible

Le plus grand 
nombre de jeunes 

possible

Dans les milieux 
fréquentés par les 

jeunes

Rapidité

Procédures 
simplifiées



Faire face au défi

Un service de 
qualité

Exigences 
légales

Lignes 
directrices

Pratiques 
exemplaires

Service sur 
mesure pour le 

client

Un service 
accessible

Le plus grand 
nombre de jeunes 

possible

Dans les milieux 
fréquentés par les 

jeunes

Rapidité

Procédures 
simplifiées



Faire face au défi

Un service 
accessible

Le plus grand 
nombre de jeunes 

possible

Dans les milieux 
fréquentés par les 

jeunes

Rapidité

Procédures 
simplifiées

Trouver un juste
milieu et implanter

une pratique qui puisse 
rejoindre les deux 

critères

+

Un service de 
qualité

Exigences 
légales

Lignes 
directrices

Pratiques 
exemplaires

Service sur 
mesure pour le 

client

Mobiliser le personnel 
infirmier dans un 

projet  impliquant un 
changement de 

pratique
significatif



Bref recherche d’équilibre…

Intervention 
à portée 
collective 

ou



Le compromis : 
une intervention adaptée

ITSS 
101

@@



Les 
résultats



Nombre de jeunes ayant 
participé à une

séance d’information et 
de prévention des 

ITSS

653

ITSS 
101



Blitz réalisés
Organismes 
communautaires pour 
jeunes en difficulté 

Organismes de 
réinsertion sociale 

Écoles secondaires

École pour adulte, classe 
de francisation pour 
nouveaux arrivants   

Cégep 

2

2

4

1

1





Nombre de 
jeunes 

dépistés

348



Nombre de cas       
positifs dépistés

11 (3 %)



Milieux +

Classe pour 
nouveaux arrivants 1 (1,5 %)

Organisme communautaire 
/  réinsertion sociale

2 (4,4%)

Écoles 
secondaires

3 (2,5%)

CEGEP 5 (4,3%)



 

Facteurs de 
vulnérabilité 

multiples 

Peu de 
facteurs de 

vulnérabilité  

Organismes 
communautaires 
pour jeunes en 

difficultés 

Organismes 
de 

réinsertion 
sociale pour 

les jeunes 

Écoles 
secondaires 

Cégep 
Classe de 

francisation 

   Produire de la santé Combattre la maladie 

Inspiré de l’IPCDC (2012) 

Constats

Bien 
comprendre la 
réalité du groupe ciblé 
pour adapter le fonctionnement 
du blitz aux besoins des jeunes



Éléments de 
difficultés

Pénurie de personnel 
infirmier formé au dépistage

Malaise du personnel 
infirmier en lien avec 

l’assouplissement des 
interventions de dépistage 
versus leur responsabilité 

professionnelle

Partage des responsabilités 
dans le cadre d’un projet 

transversal



AVANT
Scolaire

SIDEP

Jeunes 
de la rue

Services
courants

Clinique 
jeunesse

Offre de services de 
dépistage pour les jeunes



SIDEP
Jeunes de 

la rue
Services 
courants

Clinique 
jeunesse Scolaire

APRÈS

Offre de services de 
dépistage pour les jeunes



Défis
Changer notre conception de la prévention des ITS 

auprès des clientèles vulnérables :

Tous les jeunes de 15 à 24 ans 
sont vulnérables aux ITS



Défis à venir
Assouplir davantage les procédures liées au 

dépistage des ITS 

À quand les lignes directrices pour le dépistage 
de masse?



Défis à venir

Mettre en place des stratégies pour informer 
massivement les jeunes sur la réalité des ITS





@ 
Nos coordonnées

Jason Champagne, Directeur
Direction des services généraux et 
programmes spécifiques
514-521-1320 poste 6218
Jason.champagne.faub@ssss.gouv.qc.ca

Dominique Harvey, Chef de programmes
Direction des services généraux et 
programmes spécifiques
514-521-1320 poste 6310
dharvey@ssss.gouv.qc.ca

Nicole Lemire
Chargée de projet
514-864-1600 poste 3749
Nicole.lemire@inspq.qc.ca





Conditions favorables 
La prévention des 
ITSS:  un enjeu au 
cœur des 
préoccupations de 
l’organisation

Engagement de la 
direction des services 
et de la direction des 
soins infirmiers dans 
le développement 
de pratiques 
novatrices



Conditions favorables 
Collaboration de 
partenaires du milieu

Engagement du 
personnel auprès de 
la clientèle jeunesse

Utilisation de matériel 
existant 
« Je passe le test »



Prochaines étapes
Élargir l’intervention pour que tous les jeunes du 
territoire se fasse offrir un dépistage ITS avant la 

fin de leur secondaire

Expérimenter de nouvelles façons de 
recruter les jeunes du CEGEP
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