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el Institut national de
santé publique du Québec (INSPQ) es un centro de
competencias e informacion especializadas en materia de salud
pUblica en Quebec. Nuestro objetivo consiste en impulsar los
conocimientos y las competencias, asi como en proponer estrategias
y medidas intersectoriales susceptibles de mejorar la salud y el
bienestar de la poblacion.

Nuestros expertos, que provienen de areas tan variadas como las
ciencias aplicadas, las ciencias de la salud y las ciencias sociales
0 humanas, trabajan de comun acuerdo con el sistema de salud
y la comunidad de la educacion y la investigacion, con el fin de
desarrollar y compartir los conocimientos y las competencias

en salud publica.

Nuestra mision es apoyar al ministre de la Sante et des
Services sociaux du Québec, las autoridades regionales de
salud publica, asi como a las instituciones en el ejercicio
de sus responsabilidades, ofreciendo nuestra experiencia
Y nuestros servicios especializados en laboratorio y
diagnostico precoz.

Estamos igualmente comprometidos a servir a otros
ministerios y organismos gubernamentales, la comunidad de
la educacion y la investigacion, los organismos canadienses
e internacionales de salud publica, la comunidad indigena,
el sector privado y el publico en general.

desarrollar el conocimiento y contribuir a la supervision de
la salud y el bienestar de la poblacion y sus determinantes;

adquirir nuevos conocimientos y métodos en promocion,
prevencion y proteccién de la salud;

favorecer el desarrollo de la investigacion y la innovacion
en salud publica;

proporcionar asesoria y consultoria;

evaluar el efecto de las politicas publicas sobre la salud
poblacional;

poner a disposicion las competencias en salud puablica
por medio de actividades de capacitacion continua;

prestar servicios de diagnostico precoz;

ofrecer servicios de laboratorio, particularmente en
microbiologia y toxicologia;

brindar servicios de apoyo al sostenimiento de la calidad;

propiciar el intercambio y la transmisién de conocimientos,
asi como la colaboracion internacional ;

contribuir a la actualizacién y el desarrollo del Programme

national de santé publique du Québec (programa nacional
de salud publica de Quebec).



Los servicios que el instituto brinda estan agrupados
en seis grandes funciones. Cada una de ellas permite
ofrecer servicios y productos especificos en varias
areas de especializacion y sectores de actividades.

El instituto, gracias a su constitucion y su comunidad
de investigadores y expertos multidisciplinarios,
ofrece diversos servicios con el fin de brindar desde
la perspectiva de ayuda a la toma de decisiones,
recomendaciones sobre los diferentes temas de
salud puablica, segln las areas de especializacion
ofrecidas y el nivel de especializacion deseado.

Para el instituto, el objetivo de impulsar la adquisicion
de conocimientos pasa, entre otras actividades, por
la difusion de conocimientos en salud publica, asi
como por la comunicacion continua, adaptada a

las necesidades de los diferentes publicos.

Infocentre de santé publique du Québec
(Infocentro de salud publica de Quebec)

El'instituto contribuye al logro de una sana gestion
de la informacion sobre la salud publica mediante el
despliegue y la operacion de una infraestructura
informativa colectiva accesible al conjunto de agentes
en materia de salud, vinculados con los sistemas de
informacion estratégica en salud publica.

El instituto crea y aplica, en colaboracion con las
universidades y los colegios profesionales interesados
en el tema, programas de capacitacion continua en
salud publica, lo que permite asegurar el desarrollo

y el mantenimiento de las competencias en el area.
Ademas, el instituto colabora en la preparacion

y la actualizacion de los programas educativos
universitarios de primer, segundo y tercer ciclo

en el area de la salud publica.



El instituto contribuye al desarrollo, la actualizacion, la
transmision y la aplicacion de los conocimientos en salud
pablica. A este respecto, crea métodos innovadores con
el fin de mejorar la calidad de los servicios ofrecidos
y valoriza la investigacion. Ademas, el instituto intenta
anticiparse a 10s problemas nuevos que podrian
representar un riesgo o una amenaza para la

salud publica.

El instituto, debido a su papel como centro de
especializacion y modelo de referencia, pretende
vincularse con diferentes organizaciones, tanto
canadienses como internacionales, para asi propiciar
la cooperacion y el intercambio de conocimientos

en materia de salud puablica.

Laboratoire de santé publique du Québec (LSPQ)
(Laboratorio de salud publica de Quebec)

Funge como laboratorio provincial de referencia en
el area de microbiologia y garantia de la calidad. Su
laboratorio de nivel de contencion 3 permite responder
a las urgencias generadas por paquetes sospechosos
0 agentes patogenos emergentes o resurgentes.

Los servicios especificos ofrecidos por el LSPQ se encuentran
en la siguiente direccion: www.inspq.qc.ca/lspq

Laboratoire de toxicologie
(Laboratorio de toxicologia)

Proporciona servicios analiticos especializados en
toxicologia y gestion de programas internacionales
de garantia de la calidad.

Los servicios especificos ofrecidos por el Laboratoire de toxicologie,

asi como el repertorio de los analisis se encuentran en la
siguiente direccion: www.inspq.qc.ca/ctq

El instituto ofrece ciertos servicios clinicos de diagnostico
precoz con la ayuda de unidades moviles, sobre todo
en audiologia y radiologia pulmonar en los medios
laborales, asi como en mamografia, con el fin de apoyar
al sistema de salud en las regiones remotas.



Competencias
e informacion
especializadas

Las exigencias variadas y complejas que atendemos
abarcan principalmente las siguientes diez grandes
areas de especializacion.

DESARROLLO, ADAPTACION
E INTEGRACION SOCIAL

Por medio de métodos que se enfocan en la basqueda
del desarrollo del humano y las comunidades, esta
area de especializacion trata un conjunto de problemas
psicosociales y de salud.

HABITOS DE VIDA Y
ENFERMEDADES CRONICAS

Para favorecer la adopcion de habitos de vida y
asi prevenir enfermedades cronicas, esta area de
especializacion cubre los factores individuales, asi
como las condiciones relacionadas con los diferentes
medios ambientes de vida.

TRAUMATISMOS INTENCIONALES
Y NO INTENCIONALES

Con el fin de promover la seguridad y reducir los

traumatismos, esta area de especializacion privilegia un
enfoque que aspira a la movilizacion de las comunidades
locales, la adopcion de politicas publicas favorables a
la seguridad, asi como al desarrollo de conocimientos
de investigacion, aplicacion y evaluacion de soluciones.

SALUD OCUPACIONAL

En colaboracion con numerosas personas que intervienen
en el campo de la salud ocupacional, esta area de
especializacion cubre los riesgos asociados a las
enfermedades profesionales, la salud en el ambiente
de trabajo y el estado de salud de los trabajadores.

SALUD AMBIENTAL Y

TOXICOLOGIA HUMANA

Con el fin de reducir la exposicion de la poblacion

a los agentes nocivos del medio ambiente, la salud
ambiental se interesa en los problemas de salud y
las repercusiones sociales ligados al medio ambiente,
asi como en la creacion de medidas de intervencion
eficaces. La toxicologia humana tiene por objeto
evaluar la exposicion y el efecto de los toxicos sobre
las poblaciones y los individuos.



ENFERMEDADES INFECCIOSAS
Y MICROBIOLOGIA

El area de especializacion de las enfermedades
infecciosas permite anticipar problemas emergentes.
Ademas, permite orientar las intervenciones que
pretenden proteger a la poblacion de la propagacion
de infecciones y epidemias eventuales.

LLa microbiologia trata del estudio de los microorganismos
(bacterias, virus, etc.) que afectan la salud.

IMPACTO DE LOS SISTEMAS
DE ATENCION SANITARIA Y
DE SERVICIOS SOBRE LA SALUD

Esta area de especializacion incrementa y explota

los conocimientos sobre la organizacion de servicios
de primera linea y sobre los programas contra las
enfermedades cronicas en cuanto a sus consecuencias
sobre la salud.

IMPACTO DE LAS POLITICAS
PUBLICAS SOBRE LA SALUD

Con vistas a apoyar e influenciar la adopcion de
politicas publicas favorables a la salud, esta area de
especializacion esta dedicada a la evaluacion de los
efectos y riesgos potenciales sobre la salud.

MONITOREO DE LA SALUD
POBLACIONAL Y SUS DETERMINANTES

Conforme al articulo 34 de la Loi sur la santé publique
(Ley de Salud Publica), el instituto tiene la obligacion
de monitorear la salud y el bienestar de la poblacion.
Estas funciones se llevan a cabo en el marco de planes
nacionales de monitoreo acordados entre la Direction
générale de la santé publique (Direccion General de
Salud Publica) del ministére de la Sante et des Services
sociaux, las direcciones regionales de salud publica

y el instituto.

SALUD DE LOS INDIGENAS

Con el fin de apoyar a quienes intervienen en materia
de salud y bienestar de las poblaciones indigenas, los
conocimientos y las capacidades de otras areas de
especializacion son explotados y adaptados al medio
de los indigenas.



Nuestro sitio Web, dinamico y de facil uso,
es una mina de informacion en el tema de
la salud pablica.

Todos los resultados de los trabajos y las
actividades se encuentran aqui:

publicaciones, presentaciones en coloquios,
congresos y simposios, comunicados de prensa
y referencias bibliogréficas.

Ademas de:

la programacion detallada de las actividades
del instituto;

secciones en exhibicion dedicadas a temas

de preocupacion;

un repertorio de cursos de capacitacion y eventos
en materia de salud publica organizados por

el instituto y sus colaboradores, asf como las
oportunidades de practicas profesionales;

los datos de los miembros del personal.

RESONANCES
I'INSTITUT

Para estar al tanto de las actividades del instituto,
nuestro boletin electronico proporciona informacion
sobre las publicaciones recientes, 10s eventos y
las novedades del instituto.

Inscribase gratis en:
Www.inqu.qc.ca/resona nces

El Institut national de santé publique du Québec es una persona moral, representante
del Estado, que depende del ministre de la Santé et des Services sociaux como lo estipula
su ley constitutiva (L.R.Q., capitulo I-13.1.1) en vigor desde el 8 de octubre de 1998.

El instituto es administrado por un consejo de administracion formado por el
presidente-director general y miembros, nombrados por el gobierno, provenientes
del sistema de salud y servicios sociales, el sector de la educacion y los diferentes
sectores s0Cioeconomicos.



para contactarnos

www.inspg.qc.ca

Oficina central

945, avenue Wolfe

Quebec, Quebec, Canada G1V 583
418 650-5115

Oficina de Montreal

190, boulevard Crémazie Est
Montreal, Quebec, Canada H2P 1E2
514 864-1600

Laboratoire de santé publique du Québec
(Laboratorio de salud publica de Quebec)
20045, chemin Sainte-Marie
Sainte-Anne-de-Bellevue, Quebec, Canada H9X 3R5
514 457-2070

WwWw.inspa.qc.ca/lspg

Laboratoire de toxicologie humaine
(Laboratorio de toxicologia)

945, avenue Wolfe

Quebec, Quebec, Canada G1V 583

418 650-5115, ext. 5100
WWW.inspg.qc.ca/ctq
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