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AVANT-PROPOS

Au cours des derniéres années, les équipes régionales de santé publique ont investi beaucoup d’énergie a
participer a la gestion des dépassements des normes du Réglement sur la qualité de I’eau potable adopté en
juin 2001. C’est & la demande des membres de la Table nationale de concertation en santé environnementale
que I’Institut national de santé publique du Québec a accepté de rédiger des fiches syntheses sur les
principaux parametres de ce reglement ainsi que sur certaines conduites a tenir en cas de probléme de
qualité de I’eau. L’ objectif était de soutenir et de former les intervenants des directions de santé publique
durant la phase d’implantation du réglement. Le projet s’inscrit dans le cadre des missions d'assistance-
conseil et de formation de I’institut.

Ces fiches d’information ont été produites avec un trés grand souci de rigueur scientifique de la part des
rédacteurs et sauront étre utiles aux directions de santé publique.

Ce document a été réalisé grace a la contribution financiére du ministére de la Santé et des Services sociaux et
de I’Institut national de santé publique du Québec, ainsi qu’a la participation de nombreux collaborateurs.
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Daniel G. Bolduc, M. Env.

Coordonnateur Santé et environnement

Direction Risques biologiques, environnementaux et occupationnels
Institut national de santé publique du Québec






Fiches syntheses sur I'eau potable Institut national de santé publique du Québec
et la santé humaine Juin 2010
TABLE DES MATIERES
oo 11 1 o] o SRS 7

Fiches microbiologiques
¢  Bactéries hétérotrophes aérobies et anaérobies facultatives............ccococvvereieicinceiieneseen, Mai 2003
. COBITOIMES TECAUX ...ttt bbbttt bbb Mai 2003
. LO00] [ 0] 00 ToT 3 0] F= U ) SRR Mai 2003
. (O70] [ 0] gF: o[- SRR Septembre 2002
. (O00] (o] g1 =3 1§/ o] [0 U L=T 3PS Septembre 2002
. Colonies trop nombreuses pour étre identifiées ou COMPLEES .......ccvvvvvivviiiv e Juin 2003
. (08 V701 (0 1Sy oo ¢ o [ 1] o SRR Mai 2003
. Cyanobactéries et CYanOtOXINES .........c.cveveeieerieieeie e e se e Mise a jour Juillet 2008
* Entérocoques et StreptoCOQUES FECAUX......cveverieirieesisesieieieee e Septembre 2002
. ESCREIICRIA COlIL...viiiec e Mai 2003
. GHArdia 1amBlia. ..o e e Juin 2003
. B I T o] o [ £= TSRS U PSP Juin 2003
Fiches chimiques
L A 7 o T oSSR Mise & jour Juillet 2006
¢ ATrazine et SeS MEATANOTITES. ........oviiiiiirere e Juillet 2003
. 0] 0 1SR Octobre 2004
. N TS INIITTEES 1.ttt ettt e be e be e ste e s e s be e beesbeesbeesbeesabeenbeebeens Juillet 2003
. 0] 12 PSP Juillet 2003
& TrIChIOrOELNYIENE .......oviiiie e Mise & jour Juin 2010
& TriNAIOMEATNANES ..o e enn Décembre 2002
. UFANIUITY ..ottt et st st st e e ab e e be e be e sbeesteesabessbeesbeesbeesabesabesnbeenbeereens Juillet 2003
Conduites a tenir
¢ AVIS A’EDUITITION 0B I AU ...t Mai 2003
¢  Détection et investigation d’une épidémie de source hydrique

due @ UN ageNnt INFECLIBUX ....vivviverieieieieiee et Décembre 2003
. Personnes vulnérables aux infections MICrobIENNES ..........coevveiriiere e Juin 2003
Annexes

¢  Reglement sur la qualité de I’eau potable
. Reglement modifiant le Reglement sur la qualité de I'eau potable






Fiches syntheses sur I'eau potable Institut national de santé publique du Québec
et la santé humaine Juin 2010

INTRODUCTION

L’adoption du Réglement sur la qualité de I’eau potable en juin 2001 par le gouvernement du Québec a
engendré des changements importants dans la gestion de I’eau potable. A la suite de I’adoption de ce
reglement et dans le cadre de ses activités de soutien aux directions de santé publique, le Groupe
scientifique sur I’eau de I’Institut national de santé publique du Québec (INSPQ) a entrepris de réaliser un
ensemble de fiches synthéses sur les principaux paramétres du réglement ainsi que sur certaines conduites
a tenir en cas de probléme de qualité de I’eau.

Buts des fiches

Les fiches ont pour but de présenter les effets possibles a la santé associés a une exposition a divers
contaminants de nature microbiologique ou chimique. Elles visent également a expliquer la base des
normes de qualité d’eau potable du Québec, les recommandations élaborées par Santé Canada, les normes
de I’Agence de protection de I’environnement des Etats-Unis (US EPA) ainsi que les valeurs guides de
I’Organisation mondiale de la Santé (OMS). Ces fiches ont été préparées avec le plus grand soin par les
membres du Groupe scientifique sur I’eau et les agents de recherche de I’INSPQ. Elles doivent étre
considérées comme un condensé de la littérature disponible au moment de leur rédaction.

Description de la méthode utilisée pour I’élaboration des fiches

L’élaboration de chacune des fiches s’est faite selon un processus long. Tout d’abord, une revue de la
littérature récente a été effectuée pour chacun des contaminants et a permis de rédiger une premiere
version des fiches. Ces versions ont par la suite été révisées, dans certains cas, par des groupes de travail
constitués de personnes reconnues pour leur expertise dans le domaine. Les commentaires formulés par
les groupes de travail ont été intégrés aux documents et de nouvelles versions ont été présentées aux
membres du Groupe scientifique sur I’eau qui ont fait des recommandations pour améliorer les fiches
soumises. Pour la derniére étape de révision, les commentaires d’intervenants du réseau de la santé
publique ainsi que de réviseurs externes ont été sollicités afin de produire la version finale des textes.
Finalement, apres discussion des commentaires des réviseurs, les membres du groupe scientifique ont
retenu les commentaires jugés les plus utiles et pertinents et entériné les versions des fiches qui sont
présentées dans ce recueil.
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