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AVANT-PROPOS 
 

 
Au cours des dernières années, les équipes régionales de santé publique ont investi beaucoup d’énergie à 
participer à la gestion des dépassements des normes du Règlement sur la qualité de l’eau potable adopté en 
juin 2001. C’est à la demande des membres de la Table nationale de concertation en santé environnementale 
que l’Institut national de santé publique du Québec a accepté de rédiger des fiches synthèses sur les 
principaux paramètres de ce règlement ainsi que sur certaines conduites à tenir en cas de problème de 
qualité de l’eau. L’objectif était de soutenir et de former les intervenants des directions de santé publique 
durant la phase d’implantation du règlement. Le projet s’inscrit dans le cadre des missions d'assistance-
conseil et de formation de l’institut. 
 
Ces fiches d’information ont été produites avec un très grand souci de rigueur scientifique de la part des 
rédacteurs et sauront être utiles aux directions de santé publique.  
 
Ce document a été réalisé grâce à la contribution financière du ministère de la Santé et des Services sociaux et 
de l’Institut national de santé publique du Québec, ainsi qu’à la participation de nombreux collaborateurs. 
 
 
 

 
 
Daniel G. Bolduc, M. Env. 
Coordonnateur Santé et environnement 
Direction Risques biologiques, environnementaux et occupationnels 
Institut national de santé publique du Québec 
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INTRODUCTION 
 
 
L’adoption du Règlement sur la qualité de l’eau potable en juin 2001 par le gouvernement du Québec a 
engendré des changements importants dans la gestion de l’eau potable. À la suite de l’adoption de ce 
règlement et dans le cadre de ses activités de soutien aux directions de santé publique, le Groupe 
scientifique sur l’eau de l’Institut national de santé publique du Québec (INSPQ) a entrepris de réaliser un 
ensemble de fiches synthèses sur les principaux paramètres du règlement ainsi que sur certaines conduites 
à tenir en cas de problème de qualité de l’eau. 
 
 
Buts des fiches 
 
Les fiches ont pour but de présenter les effets possibles à la santé associés à une exposition à divers 
contaminants de nature microbiologique ou chimique. Elles visent également à expliquer la base des 
normes de qualité d’eau potable du Québec, les recommandations élaborées par Santé Canada, les normes 
de l’Agence de protection de l’environnement des États-Unis (US EPA) ainsi que les valeurs guides de 
l’Organisation mondiale de la Santé (OMS). Ces fiches ont été préparées avec le plus grand soin par les 
membres du Groupe scientifique sur l’eau et les agents de recherche de l’INSPQ. Elles doivent être 
considérées comme un condensé de la littérature disponible au moment de leur rédaction.  
 
 
Description de la méthode utilisée pour l’élaboration des fiches 
 
L’élaboration de chacune des fiches s’est faite selon un processus long. Tout d’abord, une revue de la 
littérature récente a été effectuée pour chacun des contaminants et a permis de rédiger une première 
version des fiches. Ces versions ont par la suite été révisées, dans certains cas, par des groupes de travail 
constitués de personnes reconnues pour leur expertise dans le domaine. Les commentaires formulés par 
les groupes de travail ont été intégrés aux documents et de nouvelles versions ont été présentées aux 
membres du Groupe scientifique sur l’eau qui ont fait des recommandations pour améliorer les fiches 
soumises. Pour la dernière étape de révision, les commentaires d’intervenants du réseau de la santé 
publique ainsi que de réviseurs externes ont été sollicités afin de produire la version finale des textes. 
Finalement, après discussion des commentaires des réviseurs, les membres du groupe scientifique ont 
retenu les commentaires jugés les plus utiles et pertinents et entériné les versions des fiches qui sont 
présentées dans ce recueil. 
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